
山梨糖尿病研究会

特定非営利活動法人山梨糖尿病研究会　事務局

メール：office@yamanashidm.org

（受験料  5,000円）

地域糖尿病療養指導士
(CDEY) 認定制度

右記QRコードよりCDEYのご案内へ
アクセスし、申請書類をダウンロー
ドして下さい。

指定する講習を修了していること

(CDEY)

(全2回)

指定する講習を全て修了

山梨県内に就労している医療介護従事者

看護師、准看護師、保健師、管理栄養士、

栄養士、薬剤師、臨床検査技師、理学療法士、

健康運動指導士、歯科衛生士、社会福祉士、

介護支援専門員、介護福祉士、医療事務  など

山梨県の糖尿病医療を支える専門職として、
患者さん一人ひとりに寄り添い、
質の高い療養指導を実践できる人材を育成します。

(詳細は裏面にあります)



　2026年度 Web育成講習会

第1回　2026年10月18日（日）
 
 9 :00-10:00

10:10-11:10

11:20-12:20


 
9 :00-10:00

10:10-11:10

11:20-12:20

第2回　2026年11月22日（日）

「糖尿病×肥満症」

　　山梨大学医学部附属病院　糖尿病・内分泌内科　医師　新葉
亮

「運動療法は魔法の薬〜Exerc ise 
 i s 
Medic ine〜」

　　湯村温泉病院　理学療法士　藤田
理恵

「高齢・超高齢患者の栄養管理の実際」

　　いけだ糖尿病・甲状腺クリニック　管理栄養士　小倉
かおり

「糖尿病患者に対する当院の取り組みについて（院内外の多職種連携について）」

　　恵信韮崎病院　看護師　五味
明美

「糖尿病×がん〜療養支援に必要な知識と実践〜」

　　山梨厚生病院　薬剤師　小嶋
恭平

「災害に際して内分泌・代謝の専門医療は何をすべきか」

　　金沢大学附属病院　内分泌・代謝内科　医師　中野
雄二郎

CDEYの受験有無に関わら

ず、医療介護行政の関係

者なら誰でも参加歓迎！

Zoom開催

事前申し込み制（参加費無料、第1回・第2回共通）

QRコードよりフォームにアクセスし、必要事項を入力してください。

認定単位：CDEY　　　
 
1回1単位

　　　　　CDEJ〈2群〉1回1単位（申請中）

申し込み期限　10月9日（金）

無料

山梨地域糖尿病療養指導士(Certified Diabetes
Educator
Yamanashi)

参加申し込みはこちら

CDEYは、糖尿病療養指導に必要な専門的な知識と技術を備え、患者さ

んの自己管理を支援する医療・介護の専門職に与えられる資格です。

山梨県での糖尿病医療の質向上と、地域に根ざしたチーム医療の推進

に貢献することを目的としています。
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