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行　事　予　定

　第37回定時総会　　　　　　　　  ６月26日（土）	　　　　　山梨学院短期大学サザンタワー３階

　記念講演　持続可能な開発目標：SDGsにおける管理栄養士・栄養士が果たす役割（Web研修）

　　　　　　講　　師　公益社団法人日本栄養士会　代表理事　会長

　　　　　　　　　　　神奈川県立保健福祉大学　学長　

　生涯教育研修会	　　　　　　　　　６月26日（土）・７月24日（土）・８月28日（土）

　　　　　　　　　　　　　　　　　10月２日（土）・12月11日（土）・２月５日（土）

　　　　　　　　　　　　　　　　　会場：ぴゅあ総合（６月は山梨学院短期大学）

	　　　　　　　　　　　　　　　　　12月・２月の会場はホームページ・メール等でお知らせします

　公益社団法人日本栄養士会定時総会　　　６月27日（日）　　　Webにて開催

　2021年度全国栄養士大会・オンライン　　７月１日（木）～８月31日（金）　予定

　「栄養の日」　　　　　　　　　　　　　　８月４日（水）

　「栄養週間」　　　　　　　　　　　　　　８月１日（日）～７日（土）

（行事予定は変更になる場合があります）
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　　　　 令和３年度介護報酬改定と栄養ケア・ステーション
　　　　～管理栄養士・栄養士が持っているもの～

公益社団法人 山梨県栄養士会　会長　田草川　憲男　

　日本栄養士会 中村丁次会長は年頭の挨拶で以下のようにお話になっています。
「私たちは、給食施設において美味しい料理を作り、楽しい食事を演出することは大切です。しかし、
それだけでは、栄養不良は解決できず、特に介護予防には結びつかないのです。　　　
　私たちは、栄養学という科学を基盤にし、人々の栄養状態を改善して、健康で、幸福にすることを職
業的使命にしています。」
　私は、このご挨拶を読みこれからの管理栄養士・栄養士が最も心にとめて実践していかなければなら
ないことと感じました。

管理栄養士・栄養士の需要が高まる理由
　今回の介護報酬改定では、介護保険の施設サービス対象者（入所者）すべてに栄養管理を実施するこ
とが義務化され、そのために全ての施設に管理栄養士を配置することが制度化されました。
　今回の改定は、医療、介護の同時改定にも繋がります。
　今後、管理栄養士・栄養士が栄養・食生活の専門職として知識・技術を駆使して人々に関わることに
より、よりよい成果を表すことが大切です。その成果を多職種に向けてもアピールし、管理栄養士・栄
養士でなければできない技術・経験を積んだ業務を推進していくことは、専門職として永く存続できる
か否かの命運をかけているともいえます。

栄養ケア・ステーションの役割
　今回の介護報酬改定により、入所者の人数に応じた管理栄養士・栄養士の配置が必要となりました。
さらに、通所施設等の利用者への栄養ケア・アセスメントの必要性から、外部の管理栄養士による居宅
療養管理指導も可能となりました。外部とは、県栄養士会栄養ケア・ステーションに登録した管理栄養
士のことです。これは、医療機関における外来栄養食事指導や訪問栄養食事指導においてはすでに、実
施可能となっています。
　これらのことから、すでに各施設や会員から、制度に関する問い合わせが寄せられており、また、業
務を希望する会員等の人材の掘り起しやその方々への育成研修の実施が栄養ケア・ステーションに求め
られています。

栄養素の正確な知識と調理技術の両輪を持っているのが魅力です
　地域の方や療養中の方々に、食事摂取基準に基づき栄養素の提案をするだけの管理栄養士・栄養士で
あってはならないと思います。具体的な食事に寄り添うことが評価につながります。
　我々管理栄養士・栄養士は、食品学を学び調理理論を学び調理技術を学んだ上に、栄養学・食品衛生
学・病態栄養学等を学んでいる唯一の専門職種です。
　対象者に適した食品選択と調理方法の技術を提案し、美味しい料理を召し上がっていただけるよう
に、日々研鑽し努力していることをもっとアピールしていきましょう。

告　　示

山    栄    第10号
令和３年６月２日

正会員　各位

第37回（令和３年度）定時総会並びに
研修会の開催について（通知）

公益社団法人山梨県栄養士会会長　田草川　憲男　

　謹啓　会員の皆様方には益々ご清祥のこととお慶び申し上げます。平素は本会の活動にご協力をいただき感謝い
たします。
　さて、つぎにより令和３年度定時総会を定款第12条の規定に基づき開催いたしますので、ご出席くださいますよ
うご案内申し上げます。

　　日　時　令和３年６月26日（土）11：10～15：30（10：00～連盟総会を開催）
　　会　場　山梨学院短期大学サザンタワー３階　301（甲府市酒折２-４-５）
　　日　程
　　　　　　11：10～11：40　　賛助会員による新商品等の紹介・説明
　　　　　　11：40～13：00　　賛助会員による新商品展示・見学及び昼食
　　　　　　13：00～14：00　　公益社団法人山梨県栄養士会定時総会

　　　　　　14：00～15：30　　総会記念講演「持続可能な開発目標：SDGsにおける
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　管理栄養士・栄養士が果たす役割」（Web研修）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　講師　公益社団法人　日本栄養士会　代表理事会長
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　神奈川県立保健福祉大学　学長　

第37回定時総会次第（13：00～14：00）
　会長あいさつ　　
　来賓祝辞　　
　令和２年度各栄養関係功労者表彰の受賞者紹介
議　事
　　　第１号議案　令和２年度事業報告承認の件
　　　第２号議案　令和２年度決算承認の件
　　　第３号議案　役員変更の件
　　　第４号議案　令和３年度事業計画の件
　　　第５号議案　令和３年度収支予算の件
　　　第６号議案　資金調達及び設備投資の見込みを記載した書類の件
　　　
注意：総会出席者は次のことにご留意下さい。
　１　�総会に出席の正会員は、当日総会資料は配付いたしませんので「栄養やまなし」No.113（この総会特集号）

を忘れないようご持参下さい。
　２　�総会に出席出来ない正会員は、開催時間までに同封の「議決権行使用紙」を必ず提出して下さい。（議決権

行使用紙の提出は法律で決められた正会員の義務です。忘れずに義務の履行をお願いします。）
　３　�総会出席正会員は12時45分までに受付を済ませ、総会会場に入場して下さい。
　　　不明の点は、事務局にお尋ね下さい。（ＴＥＬ／ＦＡＸ　055-222-8593）

中村丁次　氏
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【概要】
新型コロナまん延による影響
　令和２年度は、新型感染症のまん延により、管理栄養士・
栄養士の誰もの業務や活動が大きく制限され、計画どおり実
施できないことがたくさんあり、新たな対応に迫られ創意工
夫しながら過ごした１年であった。
　本会の事業では、生涯教育研修会においては、研修会場確
保に苦慮し、会場の受講者数に配慮しながら、また会員の皆
様にご協力いただき、さらに、講師のご理解をいただいたう
えで、オンデマンド方式でWeb配信による研修を並行して実
施した。受講者のタイミングで動画受講ができることから、
多くの方の受講をいただくことができた。
各委員会の開催
　本会に設置されている11の委員会は、それぞれの活動目的
に沿って委員会等を開催し、活動を行いました。コロナまん
延防止の影響で県等が計画する事業が中止されたことにより
委員会の活動にも影響が出ましたが、委員の皆様の創意工夫
により自粛しながらも活動を続けた。
　企画委員会（三役と職域事業部長）は、毎月月初めの土曜
日にWeb開催し、前月の事業報告や今後の事業方針等につ
いて、各職域事業部のご意見をお伺いながら、事業執行をし
た。
　さらに今年度は、支部長会議も初めて開催し、支部の運営
について意見交換をした。
令和３年度介護報酬改定
　この改定に向けて、栄養ケア・ステーションの充実が必至
となっている。多方面から改定に関わる人材や制度について
の問い合わせが予想される。職域を問わずに管理栄養士・栄
養士は、この改定の内容や栄養ケア・ステーションの役割に
ついて理解しておくことが必要なことから、日栄にご協力を
いただき、第２回理事会終了後にWeb説明会を開催した。
山梨県の長期計画策定事業への協力
　コロナ過の中、県が開催した「山梨県食の安全・安心審議
会」（会長：田草川）において「第４次やまなし食育推進計
画（令和３年度～令和７年度）」を、また「山梨県地域包括
ケア推進会議」（委員：栄養士会長）において「健康長寿や
まなしプラン（令和３年度～令和５年度）」の審議・策定会
議の中やパブリックコメントの中でも、県民の健康のために
果す役割として、栄養・食生活の大切さや管理栄養士・栄養
士のはたす役割について説明し、県の計画の中に取り入れて
いただいた。
新たな取組み
　多くの管理栄養士・栄養士が関係する給食施設業務につい
て、健康増進法では、「特定給食施設の設置者は、基準に従
って、適切な栄養管理を行わなければならない」と規定され
ている。その給食業務を適切に実施するために、実務経験豊
富な会員に体験を通して培った給食施設業務についてご講演
いただき、管理栄養士・栄養士の日常業務に生かしていただ
くために、「給食施設業務管理栄養士・栄養士研修会」をオ
ンデマンドで開催した。受講希望者は150人近くになり、そ
のうち30名以上の未入会者からも有料受講の申し込みがあっ
た。受講後のアンケートも、80％以上の受講者が「期待して
いた内容だった」又は「やや期待していた内容だった」と答
えていただいた。継続的な開催を望む意見も多く、今後の研

修会の開催を検討していきたいと考えている。

Ⅰ　公益事業
事業の概要
１　�栄養改善、健康づくり及び生活習慣病予防に資する事業
　　�栄養なんでも相談事業・麦食普及推進事業・元気食育教

室・元気いただきますプロジェクト事業。
　　�インスタントラーメン「健康と栄養」セミナー・健康づ

くり提唱へのつどいはコロナ感染症拡大予防のため、中
止となった。また、ねんりんピック事業・県民の日記念
事業・歯科保健のつどい・健やか山梨21推進大会への参
加も中止となった。

２　�職業倫理の高陽を図り、栄養指導、栄養管理技術の向上
に関する事業

　　�生涯教育研修会・JDA-DATリーダー・スタッフ養成・
育成研修・給食施設業務関係者（管理栄養士・栄養士）
研修会・支部、職域事業部研修会・山梨県栄養学術研究
会

３　疾病の重症化予防や寝たきり予防に資する事業
　　�特定保健指導・フレイル対策（低栄養予防）事業・従事

希望管理栄養士研修会
４　�ホームページ等による正しい栄養・食生活情報の提供や

会の活動を周知するための広報活動
　　ホームページ運営事業

事業の詳細
１-１　「栄養なんでも相談事業」（山梨県委託事業）
　　　①�「出前栄養相談」として小規模事業所の従業員及び

児童館を利用する母子や学童を対象に、生活習慣病
予防及び食育の推進に努め、県民から信頼され親し
まれる取り組みを行った。

　　　　�今年度は、感染症拡大予防のため要望が少なく、小
規模事業所１ケ所・児童館・児童センター12ケ所15
会場で開催し、地域活動事業部の会員延べ31名が講
師として食育講習会を行った。

　　　②�栄養食生活情報編集委員会（委員９名）において作
成した「栄養・食生活情報」をホームページに掲載
し、広く県民の健康づくりのため、食生活の知識の
提供を行った。また、県内27市町村及び食生活改善
推進員会に送付し、「市町村広報誌」や「食生活改
善推進員だより」への掲載また、小規模事業所での
配布依頼を行った。

栄養・食生活情報編集委員会の開催
　　　　第１回：７月16日14：00～
　　　　第２回：９月３日14：00～
　　　　第３回：11月20日14：00～
　　　　　会場：日星ビル３階会議室
　　　　　栄養・食生活情報チラシ８編を作成した
　　　　 【みんなで一緒にごはんを食べよう！】
　　　　 【心と身体を弱らせる低栄養にご注意を！】
　　　　 【しっかり食べてフレイルを防ごう】
　　　　 【若い女性の皆さん、痩せすぎていませんか？】
　　　　 【20代女性のやせすぎが問題となっています】
　　　　 【野菜を１日350ｇ以上食べましょう】

第１号議案
令和２年度事業報告の件

　　　　 【明日の自分のために今日から３ｇ減らそう食塩】
　　　　 【�バランスの良い食事とは？食事バランスガイドで

チェックしてみよう】

１-２　麦食普及推進事業
　　　　�　山梨県精麦工業協同組合の協賛を得て県下一円に

麦食普及推進活動を行い、食生活で不足しがちなカ
ルシウム・ビタミンB１・食物繊維等の摂取促進を
積極的にすすめ、生活習慣病予防の啓発に努めた。

１-３　元気いただきますプロジェクト事業
　　　　�　農林水産省「令和２年度品目横断的販売促進緊急

対策事業」の食育等推進事業を山梨放送より依頼を
受け、県内12ケ所の保育園・幼稚園で地域活動事業
部が講師となり、食育教室を開催した。

　　　　　・実施時期：12月18日～１月29日
　　　　　・�実施内容：パネル「しっかりたべてきょうもげ

んき」を使用した食育講座 
　　　　　・参加人数：園児・保育士741名

２-１　生涯教育研修事業
　　　①�	生涯教育研修会の開催
　　　　�　管理栄養士・栄養士の資質の向上のために平成11

年度から開催しており、平成26年度より新制度によ
るカリキュラムにて「生涯教育研修会」をスタート
した。

　　　　�　栄養を通して人々の健康維持・増進、疾病予防、
治療にかかわる業務のプロフェッショナルとして自
身の専門に特化した分野を選択しつつ、継続的な受
講により常にスキルの向上を図り、認定管理栄養
士・認定栄養士としてのキャリアアップを目指すこ
とを目標としている。

　　　②�	生涯教育委員会の開催
　　　　　第１回７月18日（土）16：00～
　　　　　　会場：�山梨県男女共同参画推進センターぴゅあ

総合
　　　　　　１．令和元年度生涯教育研修会収入支出決算報告
　　　　　　２．生涯教育委員の業務について
　　　　　　３．�８月以降研修会 オンデマンド配信について
　　　　　第２回８月22日（土）16：00～
　　　　　　会場：�山梨県男女共同参画推進センターぴゅあ

総合
　　　　　　１．�令和２年度生涯教育研修会収入支出状況報

告（８/22現在）
　　　　　　２．�令和３年度生涯教育研修会カリキュラムの

検討方法ついて
　　　　　第３回９月12日（土）16：00～
　　　　　　会場：小瀬スポーツ公園武道館
　　　　　　１．�令和２年度生涯教育研修会収入支出状況報

告（９/12現在） 
　　　　　　２．�令和３年度生涯教育研修会カリキュラムに

ついて
　　　　　　３．�各職域事業部よりの講師交渉状況報告
　　　　　第４回12月５日（土）16：00～
　　　　　　会場：山梨学院短期大学 
　　　　　　１．�令和２年度生涯教育研修会収入支出状況報

告（12/５現在）
　　　　　　２．�研修会動画配信方法について
　　　　　　３．�令和３年度生涯教育研修会カリキュラムに

ついて
　　　　　第５回令和３年２月６日（土）16：00～
　　　　　　会場：山梨学院短期大学
　　　　　　１．�令和２年度生涯教育研修会収入支出状況報

告（２/６現在）
　　　　　　２．�令和３年度生涯教育研修会カリキュラムに

ついて
　　　　　　３．�マイク付き拡声器購入について
　　　③�	令和２年度生涯教育研修会実施状況　 オンデマン

ド配信も実施
　　　　　第１回６月27日（土）
　　　　　　会場：�山梨県男女共同参画推進センターぴゅあ

総合
　　　　　　内容　・�効果的・実践的な栄養指導　～質問力

を高めよう！～
　　　　　　　　　　講師：�神奈川県立保健福祉大学　
　　　　　　　　　　　　　保健福祉学部栄養科　
　　　　　　　　　　　　　教授　佐野喜子　氏
　　　　　第２回７月18日（土）
　　　　　　会場：�山梨県男女共同参画推進センターぴゅあ

総合
　　　　　　内容　・�健やかな育みを求めて　～子ども達が

心地よく生活するために～
　　　　　　　　　　講師：�国立大学法人山梨大学
　　　　　　　　　　　　　教育学部学部長
　　　　　　　　　　　　　中村和彦　氏
　　　　　　　　　 ・�時間栄養学　～健康的な食生活の過

ごし方～
　　　　　　　　　　講師：�早稲田大学先進理工学部電気・

情報生命工学科　生理薬理研究
室　教授　芝田重信　氏

　　　　　　　　　・肝臓病の栄養治療の最新知見
　　　　　　　　　　講師：�秀和総合病院消化器病センター

長・肝臓内科部長　鈴木壱知氏
　　　　　第３回８月22日（土）
　　　　　　会場：�山梨県男女共同参画推進センターぴゅあ

総合
　　　　　　内容　・�人手不足の中で安定した給食運営管理

を目指して　～医療・福祉施設を中
心に～

　　　　　　　　　　講師：山梨県立北病院　管理栄養士長
　　　　　　　　　　　　　平井美樹夫　氏
　　　　　　　　　・�便と食事の関係について　～便から考

えられる体調の変化～
　　　　　　　　　　講師：�太陽化学株式会社　メディケア

グループ東日本チーム
　　　　　　　　　　　　　古川雄大　氏
　　　　　　　　　・�災害への理解①　JDA−DATの意義

と役割他
　　　　　　　　　　DVD解説：�国立大学法人　お茶の水

大学基幹研究員　
　　　　　　　　　　　　　　 　須藤紀子　氏　
　　　　　　　　　　　　　　　  伊藤智子　氏
　　　　　第４回９月12日（土）
　　　　　　会場：小瀬スポーツ公園武道館
　　　　　　内容　・�高齢者の低栄養予防　～効果的なたん

ぱく質の摂り方～
　　　　　　　　　　講師：�山梨大学大学院総合研究部　人

間科学系　教授　小山勝弘　氏
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　　　　　　　　　・�腎臓病とリンの関係　～血清リン濃度
管理のための栄養療法～

　　　　　　　　　　講師：�静岡県立大学　食品栄養科学部
栄養生命科学科　臨床栄養管理
学研究室　教授　新井英一　氏

　　　　　　　　　・�これからの栄養管理と医療メディエー
ション

　　　　　　　　　　講師：�山梨大学医学部　医療の質・安
全管理部　特任教授　

　　　　　　　　　　　　　医師　GRM　荒神裕之　氏
　　　　　第５回12月５日（土）
　　　　　　会場：山梨学院短期大学
　　　　　　内容　・�災害への理解②　災害支援と実際の活

動②　　
　　　　　　　　　　DVD解説：社会福祉法人横浜太陽会　
　　　　　　　　　　　　　　　 �特別養護老人ホーム白奉朋

苑　山田恵子　氏
　　　　　　　　　・�地域における在宅医療と管理栄養士と

の関わり
　　　　　　　　　　講師：山梨市立牧丘病院　
　　　　　　　　　　　　　医師　古屋　聡　氏
　　　　　　　　　・�高齢者の食事ケアのポントについて　

～誤嚥性肺炎を防ぐために～
　　　　　　　　　　講師：おざわ歯科医院　
　　　　　　　　　　　　　院長　小沢　章　氏
　　　　　第６回令和３年２月６日（土）
　　　　　　会場：山梨学院短期大学
　　　　　　内容　・�地域診断のすすめ方
　　　　　　　　　　～�栄養士が事業や施策に活かせるデー

タの読み方と統計の基礎～
　　　　　　　　　　講師：山梨県立大学　看護学部　
　　　　　　　　　　　　　准教授　本間隆之　氏
　　　　　　　　　・�糖尿病診療ガイドライン2019に基づく

糖尿病患者への栄養指導のポント
　　　　　　　　　　講師：京都大学医学部付属病院　
　　　　　　　　　　　　　疾患栄養治療部
　　　　　　　　　　　　　副部長　幣憲一郎

２-２　�JDA−DATリーダー・スタッフ育成事業
　　　①JDA−DAＴ運営委員会
　　　　　第１回９月２日（水）
　　　　　　会場：日星ビル３階会議室
　　　　　　１．�災害時の「災害対策本部」の設置・運営等

　災害時における対応について
　　　　　　２．�県・市町村へのJDA−DAＴの周知につい

て
　　　　　　３．�日栄主催リーダー研修・研修費の支援につ

いて
　　　　　第２回９月13日（日）
　　　　　　会場：山梨学院短期大学
　　　　　　１．�JDA−DAＴ体制に係る担当者会議（Web

会議）視聴
　　　　　　２．�JDA−DATリーダー・スタッフ育成研修に

ついて（県栄主催）
　　　②JDA−DATリーダー・スタッフ育成研修会
　　　　　開催日：11月７日（土）
　　　　　会　場：山梨学院短期大学
　　　　　内　容　�Web講演　災害時におけるJDA−DAT

リーダー・スタッフ及び県栄養士会の対

応について
　　　　　講　師　�公益社団法人日本栄養士会　専務理事

　JDA−DAT総括　下浦佳之　先生
　　　　　　　　　　意見交換会（深澤副会長）
　　　　　　　　　　・�災害時対応のための県栄養士会本部

体制と各部署の役割
　　　　　　　　　　・各部署担当間の連絡網作成
　　　　　　　　　　・情報交換
　　　③�日本栄養士会災害支援チーム（JDA−DAＴ）
　　　　リーダー育成研修会
　　　　　開催日：３月13日（土）・14日（日）
　　　　　　会場：オンライン研修会
　　　　　　参加者：赤坂朋美・村松　郁

２-３　令和２年度山梨県栄養学術研究会
　　　①栄養学術研究会運営委員会
　　　　　第１回９月４日（金）
　　　　　　会場：日星ビル３階会議室
　　　　　　・昨年度までの開催方法について
　　　　　　・今年度の開催方法及び予定について
　　　　　第２回２月16日（火）　メール会議
　　　　　　・当日の役割分担について
　　　　　　・当日の準備・会場設営について
　　　　　第３回２月28日（日）
　　　　　　会場：�山梨県男女共同参画推進センターぴゅあ

総合
　　　　　　・学術研究会後の反省会
　　　　　　・アンケートの意見について

　　　②�令和２年度山梨県栄養学術研究会（オンデマンド配
信も実施）

　　　　　開催日：令和３年２月28日（日）
　　　　　会　場：�山梨県男女共同参画推進センターぴゅあ

総合
　　　　　　　　　口頭発表　８題　　　示説発表　６題
　　　　　参加数：会場32名　Web９名

２-４　�給食施設業務関係者（管理栄養士・栄養士）研修会
　　　①検討委員会
　　　　　開催日：12月12日（土）Web会議
　　　　　・講師選定について
　　　　　・未会員の受講料について他　
　　　
　　　②�給食施設業務関係者（管理栄養士・栄養士）研修会

（オンデマンド研修）
　　　　　配信期間：令和３年３月５日（金）〜22日（月）
　　　　内容　１「�給食施設における栄養管理・給食管理に

ついての管理栄養士・栄養士の役割」
　　　　　　　　　～喫食者の健康づくりのために～
　　　　　　　　講師：�日本栄養士会理事　勤労者支援職域

担当　日本給食経営管理学会理事
　　　　　　　　　　　�エームサービス株式会社　人財本部

能力開発センター　國分葉子　氏
　　　　　　　２「�日本人の食事摂取基準2020年版を活用し

た給食施設の栄養管理について」
　　　　　　　　講師：�公益社団法人山梨県栄養士会　副会長
　　　　　　　　　　　　山梨県立北病院栄養士長　平井美樹夫氏
　　　　　　　３「�栄養ケア・マネジメントを活かした給与

栄養目標量の考え方」

　　　　　　　　講師：山梨学院短期大学　鈴木睦代　氏
　　　　　　　４「�保健所における巡回個別指導のポイント

解説」
　　　　　　　　講師：中北保健所　健康支援課　
　　　　　　　　　　　副主幹　廣瀬真美　氏
　　　　　　　５�事例紹介　「各職域別施設の栄養管理・給

食管理業務の改善点・工夫点」
　　　　　　　　紹介者　・甲府支援学校　木村久美　氏
　　　　　　　　　　　　・韮崎市立病院　窪田進一　氏
　　　　　　　　　　　　・峡北シルバーケアホーム　
　　　　　　　　　　　　　潮上幸恵　氏　　
　　　　　　　　　　　　・南アルプス市　新海みちる氏

３-１　特定保健指導事業等
　　　①特定保健指導指導件数
　　　　山梨県職員共済組合　111件（従事管理栄養士14名）
　　　　厚生労働省第二共済組合　17件（従事管理栄養士２名）
　　　　富士河口湖町国民健康保険　10件（従事管理栄養士３名）
　　　　富士吉田市国民健康保険　70件（従事管理栄養士３名）
　　　　大月市国民健康保険　０件（従事管理栄養士０名）
　　　　山中湖村国民健康保険　０件（従事管理栄養士１名）
　　　　�笛吹市管理栄養士による食事指導事業指導件数　５

件・２医療機関
　　　　　（従事管理栄養士１名）
　　　　�富士吉田市糖尿病性腎症重症化予防訪問事業　延べ５件
　　　　　（従事管理栄養士１名）
　　　②特定保健指導スキルアップ研修会
　　　　　第１回８月３日（月）
　　　　　　会場：�山梨県男女共同参画推進センターぴゅあ

総合
　　　　　　内容：ロールプレイング
　　　　 　第２回１月21日（木）
　　　　　　会場：�山梨県男女共同参画推進センターぴゅあ

総合

３-２　�フレイル対策（低栄養予防等）事業
　　�　山梨県後期高齢者医療広域連合より委託を受け、低

栄養による心身機能の低下と考えられるものを対象
に、訪問栄養指導等を行い、低栄養状態を防止すること
で、QOLの低下を防ぐとともに、健康寿命の延伸を図
る。

　　　①フレイル対策（低栄養予防等）事業実施状況
　　　　実施期間：９月～12月
　　　　実施件数：訪問栄養相談　81回  電話支援　72回
　　　　従事管理栄養士：17名
　　　②フレイル対策（低栄養予防等）事業従事者研修会
　　　　　第１回８月３日（月）
　　　　　　会場：�山梨県男女共同参画推進センターぴゅあ

総合
　　　　　　内容：�高齢者への訪問事業を実践する上での心

得　
　　　　　　講師：甲州リハビリテーション病院　
　　　　　　　　　村松　郁　氏
　　　　　第２回１月21日（木）
　　　　　　会場：�山梨県男女共同参画推進センターぴゅあ

総合
　　　　　　内容：フレイル対策事業実施状況　
　　　　　　　　　グループワーク

４-１　ホームページによる健康・食に関する情報の提供
　　�　トップページでは「スクロール画面」や「会員の皆様

へのお知らせ」において、各種の研修会情報をいち早く
掲載している。また、「栄養なんでも相談」、「栄養一
口メモ」、「おすすめ献立集」、｢山梨の郷土食｣、「食
事バランスガイド」などの普及・啓発コーナー欄の充実
に努めるため、健康づくり、栄養・食生活に役立つ情報
について、定期的に更新し、県民及び管理栄養士・栄養
士に役立つ情報提供に努めた。

　　�　また、ホームぺージとリンクして業務支援システムな
どにより研修会の案内や各種事業の開催などの情報提供
を行った。

　　　　URL　https：//www.eiyouyamanashi.jp/
　　　①ホームページ運営委員会
　　　　　第１回９月17日（木）
　　　　　　会場：山梨学院短期大学
　　　　　　・�ホームページの構成についての解説・更新作

業の概要
　　　　　　・ホームページの内容について
　　　　　�月１回更新情報を運営委員に送り、感想等の情報

共有を行っている。

5.支部事業
中北支部

事業名 実施日時・会場・内容

運営委員会
（開催中止）

4.16　中北保健所
・活動報告会の開催について
・新役員体制について
・役員の輪番について
・今年度の活動計画について

活動報告会
（開催中止）

5.21　北巨摩合同庁舎　
・活動報告・会計報告について
・令和2年度活動計画及び予算について
・新役員の報告について　　他

研修会及び
事業協力
（開催中止）

6.1　韮崎市民交流センター「ニコリ」
・歯の無料健康相談事業への協力　他

峡東支部

事業名 実施日時・会場・内容

「歯と口の健康の
祭典」事業打ち
合わせ会

4.25　峡東保健所（東山梨地区）
5.9　笛吹市役所（笛吹地区）
・コロナのため中止

事業報告会
（開催中止）

5.13　塩山市民病院
・令和1年度事業・収支決算報告
・令和2年度事業計画・予算案

研修会
（開催中止）

5.13　塩山市民病院
講演「糖尿病と運動療法」
塩山市民病院　代謝領域
認定理学療法士　山下　由記子

運営委員会
（開催中止）

5.16　石和スコレーセンター
「歯と口の健康の祭典」について
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歯科事業参加
「歯と口の
健康の祭典」

5.30　�いちやまマート塩山店〈東山
梨地区〉

5.31　�アピタ石和店〈笛吹地区〉
※�今年度はコロナのため、山梨県歯
科医師会のポスターを笛吹市内の
6病院、3施設、1保育所に配布・
掲示

地域会議
（書面開催）
支部長

6.29　・�峡東地域保健医療推進委員
会

12.14　・�峡東地域職域保健連携推進
協議会

12.17　・�峡東地域在宅医療広域連携
会議

R2.2.26・峡東地域保健医療推進委員

峡南支部

事業名 実施日時・会場・出席者内容

運営委員会 4.21　南巨摩合同庁舎
・中止したため新旧支部長で後日引継ぎ

歯と口の衛生週間
事業への協力

6.6　道の駅ふじかわ
・開催中止

打合せ会
6.12　�身延町中富すこやかセンター

2名
・新旧役員の申し送り

給食施設等栄養業
務研修会

6.24　南巨摩合同庁舎
・開催中止

活動報告会

6.24　南巨摩合同庁舎
・令和元年度事業
・決算報告
・令和2年度事業
・予算案　開催中止したため後日資料送付

運営委員会
（第２回）

2.8　�身延町中富すこやかセンター4名
・令和2年度活動報告について
・令和3年度事業計画について
・活動支援費の使途について

運営委員会
（第３回）

2.18　�身延町中富すこやかセンター
4名

・令和2年度活動報告について
・令和3年度事業計画について
・活動支援費の使途について

給食施設等栄養業
務研修会

2月下旬　南巨摩合同庁舎
計画したが実施できず

峡南地域保健医療
推進委員会

7.1、3.5
書面開催　支部長

峡南地域在宅医療
広域連携会議

8.19、2.15
書面開催　支部長

富士東部支部

事業名 実施日時・会場・出席者・内容

歯の無料相談
（中止）

6.6　ショッピングセンターQスタ
・栄養指導

報告会
（書面郵送）

7.15　
・�令和2年度報告会併せて、研修会内
容等についてのアンケートも送付

給食施設従事者
研修会（中止）

8.6　�昭和大学富士吉田校舎
　　　 共催：富士東部保健福祉事務所
「健康増進法からみた栄養管理及び
給食管理について」

資料送付

3.11
山梨県ヤクルト販売株式会社より、無
料提供のヘルシスト（265号）を85名
に送付

甲府支部

事業名 実施日時・会場・内容

研修会・
事業報告会

5月に予定（中止）
　�山梨県立青少年センター
・�研修会　山梨ヤクルト販売株式会社
による健康講話
・事業報告会

口からはじまる健
康フェスタ

中止
甲府市総合市民会館

運営委員会
（第１回）

10.21　ぴゅあ総合　3名
・支部事業報告について
・支部研修会について

研修会 1.20　ぴゅあ総合　6名
研修会　
コロナ禍などにおけるストレス緩和と睡
眠の質を向上させる健康講話
講師　山梨ヤクルト販売株式会社
　　　総務部広報室主任　相川朋絵　氏

運営委員会
（第２回）

運営委員会
・今年度の活動費について
・次年度の活動案について

６　職域事業部

学校健康教育事業部

事業名 実施日時・会場・出席者・内容

研修会

4.4　蚕室カフェ　かみず　4名
実習　地域と連携した食育の推進
講師：�蚕室カフェ　かみずオーナー
　　　風間美智子　氏

全国リーダー
研修会

2.7　Web会議
事例発表：�「栄養教諭だからこその強

みがあったJDA－DATの活
動」

講　　師：�熊本県球磨郡多良木町立多
良木小学校　

　　　　　栄養教諭　瓜生由美　氏
事例発表：�「JDA-DATの知識を生か

した学級活動と学校給食
講　　師：岐阜県岐阜市立本荘中学校
　　　　　栄養教諭　後藤美保　氏

公衆衛生事業部

事業名 実施日時・会場・出席者・内容

事業報告会

6月　書面報告
・事業・収支決算報告について
・役員の承認について
・事業計画・予算案について

県・保健所栄養士
業務検討会

10.21　Web会議　5名
・表彰業務に関する情報共有
・�給食施設指導における栄養管理報告
書の活用方法について

1.16　Web会議　4名
・�コロナ禍における栄養関係業務の進
捗状況

3.8　Web会議　5名
・�給食施設指導チェック表の活用につ
いて
・来年度の栄養関係業務について

市町村栄養士業務
検討会

12.24　Web会議　29名
・業務検討
・情報交換

3.9　Web会議　30名
・業務検討
・情報交換

研究教育事業部

事業名 実施日時・会場・出席者・内容

研究教育事業部
総会

R3.3.31　オンライン会議
・R2年度事業報告・決算報告について
・R3年度予算について　他

日本栄養士会関係

8.22～23　中止
・研究教育事業部栄養士研修会

9.27、12.15　
オンライン会議　1名
・研究教育事業部推進委員会

2.21　オンライン会議　3名
・研究教育事業部全国リーダー研修会

勤労者支援事業部

事業名 実施日時・会場・出席者・内容

研修会
R3.3.26　Web研修　6名
講演「「働く世代の健康づくり」
講師：山梨ヤクルト販売株式会社

勤労者支援全国
リーダー研修会

12.13　Web研修　1名

地域活動事業部

事業名 実施日時・会場・出席者・内容

役員打合会

5.27　栄養士会事務所　
　　　  参加者　9名
・役員引継ぎ
・事業計画について
・児童館食育事業
・元気食育教室事業
・�事業報告会の開催及び研修会につ
いて

6.20　夢庵住吉店　参加者　9名
・�児童館食育事業の内容検討につ
いて
・元気食育教室について

7.3　栄養士会事務所　
　　　  参加者　7名
・児童館食育事業の資料作成

7.20　栄養士会事務所　
　　　  参加者　3名
・児童館食育事業の媒体整備

9.27　夢庵住吉店　参加者　8名
・各委員会からの報告
・栄養学術研究会について
・児童館食育事業の経過報告

11.30　日星ビル3F会議室
　　　　参加者4名
・�農林水産省＃元気いただきます
プロジェクト「食育講座」内容検
討・資料作成

研修会
7.19　ぴゅあ総合　参加者　19人
・�児童館食育事業のマニュアル指
導・実演　担当者決定等

甲府市委託事業「
健康談話室・元気
食育教室」

7.10～3.30　8回　
甲府市保健センター　担当者7名　
・�今年度はコロナ禍のため個別相談
のみ（予約制）
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地域活動全国リー
ダー研修会

1.30　Web会議　
　　　　　　参加者　1名
2020年度事業報告
基調講演「地域で活躍する管理栄養
士・栄養士に期待するもの」
　講師　日本栄養士会代表理事会長
　　　　 中村丁次　氏
意見交換会について
事例発表
　①会員増対策について
　②�都道府県栄養士会栄養ケア・ス
テーションについて

　③�認定栄養ケア・ステーションに
ついて

グループワーク・意見交換会

医療事業部

事業名 実施日時・会場・出席者・内容

事業報告

9.12　郵送にて　127名
・令和1年度収支決算報告について
・令和1年度事業活動報告について
・令和2・3年度新規役員について

役員会
（メールにて）

8.18～25
・�第1回関東甲信越リーダー育成研修会
8.26～28
・医療事業部報告書について
10.1～16
・�山梨県学術研修会医療事業部発表者
について
12.1～1.18
・�第2回関東甲信越リーダー育成研修
会
1.26～2.3
・�給食関係業務従事者等研修会発表者
について

関東甲信越リー
ダー育成研修会

8.29　Web会議　1名
・第1回及び第2回事業推進委員会報告
・医療事業部上半期統一議題について

2.8　Web会議　1名
・第3回及び第4回事業推進委員会報告
・医療事業部下半期統一議題について

病院医療関連職域
管理栄養士・栄養
士育成のための全
国リーダー研修

5.23　Web会議　1名
・�病棟適正配置に向けた実態調査につ
いて
・�2022年度診療報酬改定に向けた要
望について
・�2019年度事業報告・2020年事業
報告（案）等　　

会員への情報提供
（FAXにて）

5.14
・新型コロナウィルス業務対応について
5.19
・Jミルク無償提供について
5.27
・即席めん無償提供について
11.26
・即席めん無償提供について

福祉事業部（高齢・障がい）

開催日 事業名等

7.16 改訂版連絡網回覧

9.5～6 日本栄養士会福祉事業部　栄養ケア・
マジメント指導者研修　延期

9.1 循環器病対策推進基本計画（案）に係
る意見への回答（山梨県へ）

10.15 福祉事業部代表者Web会議（関東ブ
ロック会議）

11.23 日栄　栄養ケア・マネジメント様式検
討への回答

11.27 日本即席食品工業協会即席めん無償提
供のご案内

11.27 高齢役員web会議

12.22
介護保険施設における実態調査（プ
レ調査）の実施に向けて対象施設募集
（老健・特養各10施設）

R3.1.19
障がい者施設における栄養ケア・マネ
ジメントを効果的に実施するための事
例集作成およびに事例提出

2.12 高齢役員web会議

2.26 福祉事業部勉強会DVD購入

2.28、3.13 福祉全国リーダー研修会（web会議）

3.17,27 令和3年度介護報酬改定説明研修会

3.22 福祉事業部勉強会DVD回覧開始

福祉事業部（児童）

開催日 事業名等

6.6 令和2年度山梨県児童福祉施設栄養士
会総会及び研修会　定例会（中止）

7.11 定例会・今後の活動について・情報
交換

8.22 定例会・今後の活動について・情報
交換

10.24 定例会・特定給食施設等栄養管理報
告書の集計結果について・情報交換

11.28 定例会・栄養管理に関する研修会の
開催について・情報交換

R3.1.23 定例会・給与栄養目標の設定・山梨県
栄養士会オンライン研修について

2.20 定例会・給与栄養目標の設定につい
て・情報交換

3.15
定例会・給与栄養目標の設定について
・令和3年度の総会について
・情報交換

７　他団体等の事業に協力
　　�　市町村・県立介護実習普及センター、歯科衛生士会、

山梨県食生活改善推進員連絡協議会など、各団体からの
講師派遣依頼に対し、会員の中から講師を紹介し、関係
団体などの開催する健康づくり事業に協力した。

Ⅱ収益事業
　収１総会時展示会開催事業　
　　　賛助会員による商品紹介及び商品展示等
　他１「栄養やまなし」等情報提供事業
　　　①会報の発行
　　　・�会報「栄養やまなし」第111号、第112号を発行し

配布した。
　　　②�「栄養やまなし」編集委員会（「栄養やまなし」第

112号の企画編集）
　　　　第１回　９月10日（木）14：00～
　　　　　会場：日星ビル３階会議室
　　　　第２回　12月23日（火）14：00～
　　　　　会場：日星ビル３階会議室

Ⅲ法人事業
法１−１組織強化
　１）�公益法人としてその活動基盤の充実のためには、まず

会員数の確保が重要である。県内の栄養士養成校に新
卒者の栄養士会入会奨励を依頼した。また継続会員の
確保を図るため、各職域事業部の協力を得るように努
めた。

　　　・�会費納入忘れ・退会者を防ぐため、事務局において
以下の事務作業を行った。

　　　①�５月25日　「会費納入のお願い」通知発送　94件
　　　②�８月末から９月にかけて、会員増対策委員より会費

納入の依頼連絡をする53件
　　　③�11月16日　「会費納入のお願い」通知発送　34件
　２）�本年度の会員数は、505名（令和元年度509名）であ

った。

新入会会員・退会会員の職域別内訳
職　域 新入会員数（人） 退会者数（人）

学校健康教育 １ ２
研究教育 ２ ４
公衆衛生 ３ ３
地域活動 ４ ３
勤労者支援 ３ ４
医　療 11 ８
福　祉 10 14
合　計 34 38

退会会員の在年数内訳
会　員　歴 退会会員数
２年未満 ７
５年未満 18
10年未満 ４
20年未満 ２
20年以上 ７
合　計 38

退会理由（複数回答有り）
	 ・育児のため			   １人
	 ・退職のため			   ５人
	 ・栄養業務をやめたため		  ６人
	 ・研修会に出席できないため	 ３人
	 ・会費が高い			   ２人
	 ・高齢になったため		  ３人
	 ・県外へ転出			   ２人
	 ・入会のメリットを感じない	 ４人
	 ・多忙で会報誌等読んでいないため	 １人
	 ・一身上の都合又は不明		  18人
		  合　　　計		  43人

　３）会費の自動振込の促進
　会費の納入は、会費の早期納入と徴収時の事故防止、事務
局業務の省力化の観点から、会員の預金口座（銀行、郵便
局）からの自動引き落とし制度の活用が原則であるが、全員
の自動引落とし手続きにはならず、各支部、各職域部会の役
員及び事務局から会員に理解を得る努力をした。また今年度
よりクレジット支払も対応を開始し、クレジット支払方法へ
の変更についても案内をした。

自動振り込み手続済み者の状況　（R2.3.31現在）
職域事業部 会員数 手続者 手続率（%） 職域事業部 会員数 手続者 手続率（%）
学校 24 ９ 38 地域活動 72 42 58
公衆衛生 66 19 29 医療 139 54 39
研究教育 36 18 50 福祉 147 68 46
勤労者支援 21 10 48 計 505 220 44

支部・職域別正会員内訳　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　R2.3現在

職域名 学校健康教育 研究教育 公衆衛生 地域活動 勤労者支援 医　療
福　祉（合計147）

令和元年度会員数 計
老　人 児　童 障　害

中　北 ６ ４ 12 22 12 41 25 ２ ２ 215 126
甲　府 ７ 31 13 16 ３ 45 26 11 １ 76（峡北） 153
峡　東 ４ ０ 18 21 ２ 29 18 ４ ３ 95 99
峡　南 １ ０ ８ ２ ０ ９ 17 ６ １ 38 44

富士・東部 ６ １ 15 11 ４ 15 23 ４ ４ 85 83
令和元年度 24 35 62 75 21 141 124 21 ６ 509 　
合　計 24 36 66 72 21 139 109 27 11 　 505
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田草川会長　業務執行状況
区分の内容
1　山梨県関係 審議会・委員会への出席…共益事業、法人事業
2　�市町村・関係機関・団体への出席・協力・参加・訪問…

共益事業、法人事業
3　日栄関係参加事業…法人事業
4　県栄養士会関係　会議・委員会・打合せ…共益事業
5　県栄養士会関係　普及啓発…公益事業
6　賛助会員との会議
区分 月日 曜日 開始時間 用　　務 場　所
６ 4.1 水 13：00 （株）アボットジャパンとのの打合せ 本会事務所
４ 4.6 月 13：00 事務局長引継ぎ 本会事務所
４ 4.12 火 ９：30 事務所かたずけ 本会事務所
４ 4.14 火 ９：30 池田税理士との打合せ 本会事務所
４ 4.16 木 ９：10 企画委員会　Web会議 本会事務所
４ 4.27 月 13：00 リコージャパン来会 本会事務所
４ 5.1 金 13：30 監査 本会事務所
５ 5.13 水 13：30 甲州リハビリテーション病院との打合せ 本会事務所
３ 5.16 土 13：30 日栄諮問会議　Web会議 本会事務所
５ 5.19 火 13：30 甲州リハビリテーション病院等打合せ 本会事務所
４ 5.27 水 ９：30 地域活動事業部との打合せ 本会事務所
２ 5.28 木 13：00 後期高齢者広域医療連合との打合せ 本会事務所
２ 5.28 木 14：30 山梨中央銀行との打合せ 本会事務所
２ 6.3 水 18：30 笛吹市外来栄養指導派遣事業打ち合わせ 笛吹市保健福祉館
５ 6.4 木 ９：00 総会資料発送業務 本会事務所
４ 6.6 土 ９：00 理事会 ぴゅあ総合
４ 6.16 火 15：30 三役会 本会事務所
３ 6.21 日 13：00 日栄定時総会　Web会議 田草川研究室
３ 6.22 月 13：30 日本栄養士連盟総会　Web会議 田草川研究室
２ 6.26 金 13：00 全国健康保険協会（協会けんぽ）との打合せ 田草川研究室
４ 6.27 土 11：00 県栄養士会定時総会 ぴゅあ総合
４ 7.2 木 13：30 平井副会長と打合せ 本会事務所
６ 7.3 金 11：00 ㈱ヘルシーフードとの打合せ 本会事務所
２ 7.7 火 10：30 県健康増進課、職員厚生課、私学・科学振興課 山梨県庁
２ 7.7 火 13：30 県民安全協働課との打合せ 本会事務所
３ 7.8 水 14：00 日栄と委託事業について打合せ　Web会議 本会事務所
４ 7.11 土 13：00 企画委員会　Web会議 本会事務所
６ 7.15 水 13：30 ㈱アステラス製薬との打合せ 本会事務所
４ 7.16 木 14：00 栄養・食生活編集委員会 本会事務所
４ 7.18 土 16：00 生涯教育委員会 ぴゅあ総合
１ 7.27 月 13：30 県地域包括ケア推進会議 ホテル談露館
１ 7.28 火 10：00 県　食の安全・安心審議会 県防災新館
２ 7.28 火 14：30 自民党山梨県連への県政事業要望事項説明会 自民党県連会館
５ 8.3 月 ９：00 特定保健・後期高齢者訪問栄養食事指導研修会 ぴゅあ総合
４ 8.5 水 15：00 健やか山梨21普及啓発委員会 本会事務所
４ 8.6 木 15：00 委託事業実施委員会 本会事務所
４ 8.8 土 ９：30 企画委員会　Web会議 本会事務所
４ 8.22 土 16：00 生涯教育委員会 ぴゅあ総合（大研）
２ 8.24 月 14：00 県健康長寿推進課打合せ会 本会事務所
６ 8.25 火 ９：30 （株）アボットジャパンとの打合せ 本会事務所
３ 8.26 水 12：30 日栄　関東甲信越ブロック会議　Web会議 本会事務所
４ 8.31 月 14：00 日星ビル会議室 　
４ 9.2 水 10：00 JDA−DAT運営委員会 本会事務所

４ 9.2 水 13：30 栄養ケア検討委員会 本会事務所
４ 9.3 木 14：00 栄養食生活編集委員会 本会事務所
４ 9.4 金 14：00 栄養学術研究会運営委員会 本会事務所
４ 9.5 土 ９：30 企画委員会　Web会議 本会事務所
３ 9.6 日 10：00 日栄生涯教育委員会 本会事務所
２ 9.8 火 ９：10 調理師試験受験準備講習会 石和スコレーセンター
２ 9.8 火 13：30 秀峰調理師専門学校学校評価委員会・授業評価委員会 秀峰調理師専門学校
４ 9.1 木 14：00 栄養やまなし編集委員会 本会事務所
４ 9.12 土 16：00 生涯教育委員会 小瀬スポーツ公園武道館
３ 9.13 日 10：00 日栄　JDA−DAT会議 田草川研究室
６ 9.14 月 13：00 （株）アボットジャパンとの打合せ 本会事務所
４ 9.15 火 10：00 ㈱はくばく　にあいさつに行く　事務局長同行 はくばく本社
４ 9.17 木 14：00 ホームページ運営委員会 山梨学院短期大学
４ 9.20 日 10：00 堀内詔子環境副大臣事務所訪問連盟支部長同行 堀内事務所
４ 9.25 金 13：30 栄養・食生活編集委員会 本会事務所
４ 9.25 金 16：00 支部長会議 本会事務所
４ 9.29 火 15：00 健やか山梨21普及啓発委員会 本会事務所
２ 10.1 木 11：20 県介護支援専門委員会主任ケアマネ研修会 県医師会館
２ 10.2 金 15：00 県民安全協働課との打合せ 田草川研究室
１ 10.6 火 10：00 県　食の安全・安心審議会 県防災新館
４ 10.8 木 14：00 県栄養士連盟幹事会 ぴゅあ総合
４ 10.10 土 ９：30 企画委員会　Web会議 本会事務所
４ 10.23 金 10：00 池田税理士さんとの打合せ 本会事務所
６ 10.23 金 14：00 ㈱アステラス製薬との打合せ 本会事務所
４ 10.30 金 13：30 JDA−DAT研修会打合せ会 田草川研究室
４ 11.7 土 ９：00 JDA−DAT研修会 山梨学院短期大学
４ 11.7 土 13：00 企画委員会　Web会議 山梨学院短期大学
２ 11.1 火 10：00 志村県議会議員が訪問 本会事務所
４ 11.11 水 13：00 大柴勤労者支援事業部長打合せ 本会事務所
２ 11.17 火 13：30 県介護予防リハビリのつどい 双葉ふれあい文化館
４ 11.19 木 13：00 渡邉県連盟支部長打合せ 田草川研究室
４ 11.2 金 13：00 中央歯科医院との打合せ 本会事務所
４ 11.2 金 14：00 栄養・食生活編集委員会 本会事務所
４ 11.24 火 ９：30 栄養士会事務所整備 本会事務所
４ 11.3 月 13：00 「栄養やまなし」新年号校正 本会事務所
３ 12.1 火 10：00 日栄「栄養ケア・センター研修会」Web受講 本会事務所
２ 12.3 木 19：00 「フレイル予防と多職種連携」Web講演 田草川研究室
４ 12.5 土 16：00 生涯教育委員会 山梨学院短期大学
４ 12.6 日 13：00 日栄連幹事会 田草川研究室
２ 12.7 月 13：00 県森林組合「緑を守る育成講座」講演 県森林組合
５ 12.9 水 13：00 山梨学院短期大学２年生Aへの入会案内 山梨学院短期大学
５ 12.1 木 14：40 山梨学院短期大学２年生Bへの入会案内 山梨学院短期大学
４ 12.12 土 ９：30 企画委員会　Web会議 山梨学院短期大学
４ 12.12 土 13：00 給食施設業務管理栄養士・栄養士研修会打合せ 山梨学院短期大学
５ 12.15 火 11：40 山梨学院大学健康栄養学部４年生への入会案内 山梨学院大学
２ 12.16 水 10：00 甲州リハ担当フレイルと多職種連携事業打合せ 田草川研究室
１ 12.18 金 10：00 食の安全・安心審議会 県防災新館
４ 12.19 土 ９：30 三役会 本会事務所
５ 12.22 火 11：00 幼稚園での食育講座　後援：山梨放送 甲府　富士幼稚園
２ 12.23 水 10：00 健康増進課・保健体育課に給食関係研修会の件で挨拶 県庁
５ 12.23 水 14：00 「栄養やまなし新年号」袋づめ発送準備 本会事務所
５ 12.23 水 16：00 ウエルネス打合せ 本会事務所

法１−３総会の開催：
①６月27日（土）会場：�山梨県男女共同参画推進センター（

ぴゅあ総合）
②議事
・第１号議案　令和元年度事業報告承認の件
・第２号議案　令和元年度決算報告承認の件
・第３号議案　役員選任の件
・第４号議案　令和２年度事業計画の件
・第５号議案　令和２年度収入支出予算案の件
・第６号議案　�資金調達及び設備投資見込みを記載した書類

の件

「賛助会員による栄養業務関係新商品等紹介・説明」
　発表賛助会員：�シキシマ醤油株式会社、三信化工株式会

社、信濃化学工業株式会社、株式会社ナリ
コマエンタープライズ

　総会会場展示商社：�シキシマ醤油株式会社、三信化工株式
会社、株式会社日新厨房企画、日清オ
イリオグループ株式会社、長谷川化
学工業株式会社、信濃化学工業株式
会社、株式会社ナリコマエンタープ
ライズ

　
法１−４理事会
 ①第１回：６月６日（土）９：00～　　
　会　場：�山梨県男女共同参画推進センターぴゅあ総合　大

研修室　　
　議　題　第１号議案　�令和元年度事業報告及び決算報告に

ついて
　　　　　第２号議案　役員選出について
　　　　　第３号議案　日本栄養士会代議員の選任について
　　　　　第４号議案　�令和２年度事業計画（案）及び予算

（案）について
　　　　　第５号議案　�公益社団法人山梨県栄養士会定款施

行細則の一部変更について
　　　　　第６号議案　�定時総会の開催日程及び役割分担に

ついて
　　　　　第７号議案　その他

第２回：令和３年３月27日（土）14：00～　
　会　場：�山梨県男女共同参画推進センターぴゅあ総合　　

中研修室
　議　題　第１号議案　令和２年度事業経過報告
　　　　　第２号議案　�令和３年度事業計画（案）及び予算

（案）について
　　　　　第３号議案　�栄養ケア・ステーションの運営に

ついて
　　　　　第４号議案　�令和３年度生涯教育研修会日程・内

容について
　　　　　第５号議案　その他
　　　　　　　
法１-５　企画委員会の開催
　会　場：Web会議
　開催日：�４月16日・５月16日・７月４日・８月８日・９月

５日・10月10日・11月７日・12月12日・１月９
日・２月13日・３月６日

 議事：・理事会、定時総会の提出議案
　　　 ・栄養ケア・ステ－ション事業の運営
　　　 ・各職域事業部・委員会報告

　　　 ・各種研修会の内容等の検討・実施報告　他

Ⅳ．　会務の執行状況
１．各種表彰受賞者
厚生労働大臣表彰　栄養改善事業功労者　平井美樹夫（医療事業部）
厚生労働大臣表彰　栄養指導業務功労者　秋山めぐみ（地域活動事業部）
厚生労働大臣表彰　栄養指導業務功労者　雨宮一二三（医療事業部）
知事表彰　　　　　栄養改善功労者　　　白倉ケサミ（地域活動事業部）
知事表彰　　　　　栄養改善功労者　　　風間　智恵（福祉事業部）
知事表彰　　　　　栄養改善功労者　　　中川　裕子（研究教育事業部）

２．各種委員会等
①委託事業実施委員会
　　８月６日（木）　会場：日星ビル３階会議室　
　　・�2020年度インスタントラーメン「健康と栄養」セミナ

ーについて
　　・健康づくり提唱のつどいについて

　②栄養ケア検討委員会
　　９月２日（水）　会場：日星ビル３階会議室　
　　・栄養ケア・ステーション事業の経過について
　　・訪問栄養食事指導の取り組みについて
　　・市町村自立支援型地域ケア個別会議の現状について
　
　③会員増対策委員会
　　８月31日（月）　会場：日星ビル３階会議室
　　・令和２年度８月現在会費納入状況について
　　・会員増並びに早期会費納入対策について

　③健やか山梨21普及啓発委員会
　　第１回８月５日（水）　会場：日星ビル３階会議室
　　・健やか山梨21の推進について
　　・今年度の普及方法について
　 第２回９月29日（火）　会場：日星ビル３階会議室
　　・普及媒体のシナリオの検討
　 第３回令和３年１月13日（水）
　　・新型コロナ感染拡大予防のため中止

３．支部長会議
　第１回９月25日（金）　会場：日星ビル３階会議室
　　・支部の役割について
　　・令和２年度の各支部の活動について
　　・支部活動費について
　第２回１月26日（火）　会場：栄養士会事務所　Web会議
　　・令和２年度の各支部の活動状況について
　　・支部活動・活動費の報告について
　　・情報交換
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１ 12.24 木 15：00 県地域ケア推進協議会 県防災新館
４ 1.9 土 ９：30 企画委員会　Web会議 本会事務所
５ 1.12 火 10：20 YBSスコーパー「寒さに負けないための食事」 本会事務所前
４ 1.13 水 15：00 健やか山梨21普及啓発委員会 本会事務所
３ 1.14 木 13：00 日栄：介護報酬改定説明会　Web 本会事務所
４ 1.19 金 10：00 給食研修会：講演収録　鈴木睦代さん 田草川研究室　Web
５ 1.21 木 ９：00 後期高齢者低栄養者訪問栄養食事指導事業反省会 ぴゅあ総合
５ 1.21 木 13：00 特定保健指導従事管理栄養士研修会 ぴゅあ総合
４ 1.22 月 ９：30 給食研修会：講演収録テスト　新海みちるさん 田草川研究室　Web
４ 1.24 水 10：00 給食研修会：講演収録　廣瀬真美さん 田草川研究室　Web
４ 1.24 水 15：00 給食研修会：講演収録テスト　木村久美さん 田草川研究室　Web
４ 1.25 木 14：00 給食研修会：事例紹介収録　４名の演者 田草川研究室　Web
６ 1.25 月 14：00 ㈱アステラス製薬との打合せ 本会事務所
４ 1.26 火 14：30 支部長会議　一部Web 本会事務所
４ 1.29 金 13：00 三役会：栄養ケア・ステーション事業について 本会事務所
５ 2.2 火 13：00 ㈱アステラス製薬プロパーへの訪問栄養指導説明 田草川研究室　Web
４ 2.6 土 16：00 生涯教育委員会 山梨学院短期大学
４ 2.6 土 19：00 日本栄養改善学会関東甲信越支部実践栄養学セミナー 田草川研究室　Web
２ 2.9 火 ９：30 県果樹・六次産業振興課　農産物認証制度打合せ 田草川研究室
４ 2.9 火 14：00 給食研修会：講演収録　平井副会長 本会事務所
６ 2.12 金 15：30 ㈱大塚製薬訪問 本会事務所
４ 2.13 土 ９：30 企画委員会　Web会議 本会事務所

４ 2.13 土 13：30 地域ケア個別会議従事者研修会 甲府市東公民館
３ 2.14 日 13：30 日栄諮問会議　Web会議 本会事務所
６ 2.16 火 10：00 富士メディカル訪問 本会事務所
２ 2.17 火 13：30 秀峰調理師専門学校学校評価委員会・授業評価委員会 秀峰調理師専門学校
５ 2.2 土 13：00 健康生きがいづくり講演会「フレイル予防と食生活」 県立文学館
５ 2.28 日 12：50 山梨県栄養学術研究会 ぴゅあ総合
４ 3.3 水 10：00 給食研修会：講演収録　國分葉子さん 田草川研究室　Web
２ 3.3 水 14：00 フレイル予防事業多職種連絡会　Web 本会事務所
４ 3.5 金 12：00 給食施設業務関係管理栄養士・栄養士研修会～ 22日 本会事務所
４ 3.6 土 ９：30 企画委員会　Web会議 本会事務所
３ 3.1 水 10：00 介護報酬改定・栄養ケア・ステ相談窓口準備説明会 本会事務所
２ 3.1 水 19：00 山梨糖尿病医療連絡会 甲府記念日ホテル
３ 3.14 日 10：00 日栄JDA−DAT育成研修会　会長参加 田草川研究室　Web
１ 3.16 火 13：30 県地域包括ケア推進会議 ホテル談露館
２ 3.21 日 12：00 長崎知事政策後援会 アピオ甲府
１ 3.22 月 13：30 県健康増進課　循環器委員会立上打合せ会 本会事務所
４ 3.24 水 ９：30 三役会　Web 田草川研究室　Web
４ 3.27 土 14：00 理事会 ぴゅあ総合
３ 3.27 土 17：30 日栄：介護報酬改定相談窓口開設説明会　理事参加 ぴゅあ総合　Web
３ 3.29 月 10：00 日栄：介護報酬改定（通所・居宅）説明会　Weｂ 田草川研究室
４ 3.31 水 16：30 県栄 　研究教育事業部研修会　Web 田草川研究室

深澤副会長　業務執行状況

区分 月日 曜日 用　　務 場　　所
4 4.12 火 事務所かたずけ 本会事務所
4 4.16 木 企画委員会　 Web会議
4 5.1 金 監査 本会事務所
3 5.16 土 日栄諮問会議　Web会議 本会事務所
4 5.16 土 企画委員会　Web会議 本会事務所
2 6.3 水 笛吹市管理栄養士派遣事業打合せ 笛吹市保健福祉館
4 6.4 木 総会資料発送業務 本会事務所
4 6.6 土 理事会 ぴゅあ総合
4 6.16 火 三役会 本会事務所
3 6.21 日 日栄定時総会　Web会議 田草川研究室
4 6.27 土 県栄養士会定時総会 ぴゅあ総合
4 7.11 土 企画委員会　Web会議 本会事務所
4 7.18 土 生涯教育委員会 ぴゅあ総合
4 8.8 土 企画委員会　Web会議 本会事務所
4 8.22 土 生涯教育委員会 ぴゅあ総合（大研）
4 9.2 水 JDA-DAT運営委員会 日星ビル会議室
4 9.2 水 栄養ケア検討委員会 日星ビル会議室
4 9.5 土 企画委員会　Web会議 本会事務所
4 9.12 土 生涯教育委員会 小瀬スポーツ公園武道館
3 9.13 日 日栄　JDA-DAT会議 田草川研究室
3 9.19 月 日栄　JDA-DAT運営委員会全体会議 Web会議
4 10.10 土 企画委員会　Web会議 本会事務所
3 10.29 木 日栄　JDA-DAT運営委員会研修 Web会議
4 10.30 金 JDA-DAT研修会打合せ会 田草川研究室

2 11.19 木 富士河口湖町地域ケア個別会議 富士河口湖町役場
3 11.19 水 日栄　JDA-DAT運営委員会研修 Web会議
4 11.7 土 JDA-DAT研修会 山梨学院短期大学
4 11.7 土 企画委員会　Web会議 山梨学院短期大学
4 12.12 土 企画委員会 Web会議
4 12.12 土 給食施設業務管理栄養士・栄養士研修会打合せ Web会議
3 12.18 金 日栄　JDA-DAT運営委員会 Web会議
4 12.19 土 三役会 Web会議
3 12.26 土 日栄　JDA-DAT運営委員会研修 Web会議
3 12.26 土 日栄　JDA-DAT運営委員会 Web会議
4 12.5 土 生涯教育委員会 山梨学院短期大学
4 1.9 土 企画委員会 Web会議
3 1.15 金 日栄　JDA-DAT運営委員会　マニュアル Web会議
3 1.18 月 日栄　JDA-DAT運営委員会研修 Web会議
4 1.18 金 打合せ 本会事務所
3 1.25 月 日栄JDA-DAT運営委員研修・パッククッキング班打合せ Web会議
4 1.29 金 三役会：栄養ケア・ステーション事業について 本会事務所
2 2.20 土 在宅訪問栄養指導協力 富士北麓訪問看護ステーション
4 2.6 土 生涯教育委員会 山梨学院短期大学
4 2.6 土 在宅訪問栄養食事指導打合せ 田草川研究室
3 2.12 金 日栄　JDA-DAT運営委員研修班打合せ Web会議
4 2.13 土 企画委員会　Web会議 本会事務所
4 2.13 土 地域ケア個別会議従事者研修会 甲府市東公民館
3 2.14 日 日栄諮問会議　Web会議 本会事務所
3 2.16 火 日栄　JDA-DAT運営委員会全体会議打合せ Web会議

3 2.26 金 日栄　JDA-DAT運営委員研修班打合せ Web会議
4 2.26 金 県歯科医師会事業打合せ Web会議
4 2.27 土 オーラルリーダー養成研修会打合せ Web会議
2 2.28 日 オーラルリーダー養成研修会地域ケア会議（助言者として協力） Web研修
3 3.4 木 日栄　JDA-DAT運営委員会打合せ Web会議
4 3.6 土 企画委員会 Web会議

3 3.12 金 日栄　JDA-DAT運営委員会前日打合せ Web会議
3 3.13・14 日栄　JDA-DATリーダー研修 Web研修
3 3.23 火 日栄　JDA-DAT運営委員会 Web会議
2 3.24 水 富士河口湖町糖尿病教室 勝山ふれあいセンター
4 3.27 土 日栄：介護報酬改定相談窓口開設説明会　 ぴゅあ総合　Web

平井副会長　業務執行状況

区分 月日 曜日 用　　務 場　　所
4 4.12 火 事務所かたずけ 本会事務所
4 4.16 木 企画委員会　 本会事務所
4 6.6 土 理事会 ぴゅあ総合
4 6.16 火 三役会 本会事務所
4 6.27 土 県栄養士会定時総会 ぴゅあ総合
4 7.2 木 会長との打合せ 本会事務所
4 7.11 土 企画委員会　Web会議 本会事務所
4 7.16 木 栄養・食生活編集委員会 日星ビル会議室
4 8.8 土 企画委員会　Web会議 本会事務所
4 8.22 土 生涯教育委員会 ぴゅあ総合（大研）
4 8.31 月 会員増対策委員会 日星ビル会議室
4 9.5 土 企画委員会　Web会議 本会事務所
4 9.12 土 生涯教育委員会 小瀬スポーツ公園武道館
4 9.25 金 栄養・食生活編集委員会 本会事務所
4 10.10 土 企画委員会　Web会議 本会事務所
4 11.7 土 JDA-DAT研修会 山梨学院短期大学

4 11.7 土 企画委員会　Web会議 山梨学院短期大学
4 11.20 金 栄養・食生活編集委員会 本会事務所
4 12.12 土 企画委員会 山梨学院短期大学
4 12.12 土 給食施設業務管理栄養士・栄養士研修会打合せ 山梨学院短期大学
4 12.23 水 「栄養やまなし新年号」発送準備 本会事務所
4 1.9 土 企画委員会 Web会議
4 1.29 金 三役会：栄養ケア・ステーション事業について 本会事務所
4 2.6 土 生涯教育委員会 山梨学院短期大学
4 2.9 火 給食研修会：講演収録　平井副会長 本会事務所
4 2.28 日 山梨県栄養学術研究会 ぴゅあ総合
2 3.1 水 山梨糖尿病医療連絡会 甲府記念日ホテル
4 3.6 土 企画委員会 Web会議

3 3.18 ～
31 　 第１回介護報酬改定説明会 オンデマンド配信

4 3.27 土 第2回　理事会 ぴゅあ総合

3 3.27 ～
4.8 　 第2回介護報酬改定説明会 オンデマンド配信

秋山常務理事　業務執行状況

区分 月日 曜日 開始時間 用　　務 　場　　所
4 4.16 木 9:10 企画委員会　Web会議 自宅
4 5.1 金 1:30 監査 本会事務所
4 5.16 木 13:30 企画委員会　Web会議 自宅
5 6.4 木 9:00 総会資料発送業務 本会事務所
4 6.6 土 9:00 理事会 ぴゅあ総合
4 6.16 火 15:30 三役会 本会事務所
4 7.11 土 13:00 企画委員会　Web会議 自宅
4 7.16 木 14:00 栄養・食生活編集委員会 本会事務所
4 8.5 水 15:00 健やか山梨21普及啓発委員会 本会事務所
4 8.8 土 9:30 企画委員会　Web会議 自宅
4 8.28 金 13:30 山梨学院短期大学学外評価委員会 山梨学院短期大学
4 9.3 木 14:00 栄養食生活編集委員会 本会事務所
4 9.5 土 9:30 企画委員会　Web会議 自宅
4 9.10 木 14:00 栄養やまなし編集委員会 本会事務所
4 9.25 金 13;30 栄養・食生活編集委員会 本会事務所
4 9.29 火 15:00 健やか山梨21普及啓発委員会 本会事務所
4 10.10 土 9:30 企画委員会　Web会議 自宅
4 11.7 土 13:00 企画委員会　Web会議 自宅

4 11.20 金 14:00 栄養・食生活編集委員会 本会事務所
4 11.30 月 13:00 「栄養やまなし」新年号校正 本会事務所
4 12.2 水 16:00 食育紙芝居シナリオ作成 本会事務所
4 12.12 土 9:30 企画委員会　Web会議 自宅
4 12.12 土 13:00 給食施設業務管理栄養士・栄養士研修会打合せ 山梨学院短期大学
4 12.19 土 9:30 三役会 本会事務所

2 12.23 水 10:00 健康増進課・保健体育課に
給食関係研修会の件で挨拶 県庁

5 12.23 水 14:00 「栄養やまなし新年号」袋づめ発送準備 本会事務所
4 1.9 土 9:30 企画委員会　Web会議 自宅
4 1.13 水 15:00 健やか山梨21普及啓発委員会 本会事務所

4 1.29 金 13:00 三役会：栄養ケア・ス
テーション事業について 本会事務所

4 2.13 土 9:30 企画委員会　Web会議 自宅
4 2.17 水 8:30 山梨学院短期大学学外実技試験 山梨学院短期大学
4 2.18 木 8:30 山梨学院短期大学学外実技試験 山梨学院短期大学
4 3.2 火 13:30 山梨学院短期大学学外評価委員会 山梨学院短期大学
4 3.6 土 9:30 企画委員会　Web会議 自宅
4 3.24 水 9:30 三役会　Web 自宅
4 3.27 土 14:00 理事会 ぴゅあ総合
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第２号議案

令和２年度決算報告の件

公益社団法人　山梨県栄養士会 （単位:円）

当年度(A) 前年度(B) 増減(A-B)

Ⅰ　資産の部

１　流動資産

現預金 (2,142,607) (3,439,311) -(1,296,704)

手許現金 0 0 0

普通預金 833,841 2,130,672 -1,296,831

定期預金 1,308,766 1,308,639 127

その他流動資産 (82,856) (72,856) (10,000)

未収会費 20,000 10,000 10,000

未収入金 0 0 0

立替金 0 0 0

前払費用 62,856 62,856 0

流動資産合計 2,225,463 3,512,167 -1,286,704

２　固定資産

(1)基本財産 0 0 0

(2)特定資産 (800,001) (800,000) (1)

会創立80周年記念誌発行・記念大会準備金 800,001 800,000 1

(3)その他固定資産 (2,000) (2,000) (0)

電話加入権 2,000 2,000 0

固定資産合計 802,001 802,000 1

3,027,464 4,314,167 -1,286,703

Ⅱ　負債の部

１　流動負債

仮受金 215,113 17,000 198,113

前受事業収益 0 0 0

未払費用 166,038 558,640 -392,602

前受会費 111,500 533,000 -421,500

預り金 114,500 484,454 -369,954

流動負債合計 607,151 1,593,094 -985,943

２　固定負債

固定負債合計 0 0 0

607,151 1,593,094 -985,943

Ⅲ　正味財産の部

１　指定正味財産 0 0 0

指定正味財産合計 0 0 0

２　一般正味財産 2,420,313 2,721,073 -300,760

一般正味財産合計 2,420,313 2,721,073 -300,760

(うち基本財産充当額) (0) (0) (0)

(うち特定資産充当額) (1) (800,000) -(799,999)

2,420,313 2,721,073 -300,760

3,027,464 4,314,167 -1,286,703負債及び正味財産合計

科　　　　　　　　　目

貸借対照表
令和03年03月31日現在

資産合計

負債合計

正味財産合計

公益社団法人　山梨県栄養士会 （単位:円）
当年度(A) 前年度(B) 増減(A-B)

(一般正味財産増減の部）
Ⅰ　経常増減の部
　（1）経常収益

1　入会金収入 (34,000) (57,000) -(23,000)
入会金収入 34,000 41,000 -7,000

2　会費収入 (4,137,500) (4,280,000) -(142,500)
正会員会費 3,787,500 3,817,500 -30,000
賛助会費(受取寄付金) 350,000 360,000 -10,000

3　事業収益 (6,913,392) (5,587,527) (1,325,865)
特定保健指導事業収益 5,077,551 4,540,875 536,676
生涯教育研修会事業収益 923,000 738,600 184,400
研究発表会事業収益 5,000 0 5,000
後期高齢者献立事業収益 372,841 49,732 323,109
ｳｴﾙﾈｽｾﾐﾅｰ事業収益 0 58,320 -58,320
栄養管理研修事業収益 58,000 0 58,000
栄養指導実践事業収益 150,000 0 150,000
ｅﾗｰﾆﾝｸﾞ研修事業収益 154,000 0 154,000
栄養・給食関係資材展示事業収益 105,000 200,000 -95,000
機関紙広告負担金 68,000 0 68,000

4　受取補助金等 (664,779) (1,237,851) -(573,072)
栄養なんでも相談事業補助金 424,779 628,257 -203,478
強化精麦普及啓発事業補助金 240,000 240,000 0
食と植物油事業補助金 0 369,594 -369,594

5　雑収益 (96,383) (50,383) (46,000)
日本栄養士会会費徴収事務手数料収益 85,250 50,200 35,050
受取利息収益 133 183 -50
雑収益 11,000 0 11,000

　経常収益合計 11,846,054 11,212,761 633,293
　（2）経常費用

１　事業費 (9,597,634) (9,036,821) (560,813)
役員報酬 81,000 60,000 21,000
給与手当 1,884,960 1,144,440 740,520
臨時雇賃金 555,390 137,700 417,690
法定福利費 287,821 0 287,821
支払報酬 2,209,420 2,696,556 -487,136
会議費 116,458 36,201 80,257
旅費交通費 303,823 525,706 -221,883
通信運搬費 602,891 417,723 185,168
消耗品費 1,961,294 2,161,900 -200,606
印刷製本費 267,960 413,111 -145,151
賃借料 670,311 738,752 -68,441
諸謝金 443,936 571,930 -127,994
雑費 212,370 132,802 79,568

 ２　管理費 (2,549,180) (2,914,560) -(365,380)
役員報酬 87,000 126,000 -39,000
給与手当 887,040 1,099,560 -212,520
臨時雇賃金 61,710 168,300 -106,590
法定福利費 154,980 0 154,980
支払報酬 198,000 30,000 168,000
会議費 121,165 111,516 9,649
旅費交通費 102,189 115,472 -13,283
通信運搬費 62,162 113,540 -51,378
消耗品費 447,359 48,556 398,803
賃借料 362,577 921,361 -558,784
支払手数料 4,004 60,030 -56,026
交際費 52,240 82,975 -30,735
雑費 8,754 37,250 -28,496

　経常費用合計 12,146,814 11,951,381 195,433
　（3）当期経常増減額 -300,760 -738,620 437,860
Ⅱ　経常外増減の部
　（1）経常外収益 (0) (0) (0)
　（2）経常外費用 (0) (0) (0)
　（3）当期経常外増減額 0 0 0
他会計振替額 0 0 0
Ⅲ　一般正味財産の増減額の部

当期一般正味財産増減額 -300,760 -3,344,473 3,043,713
期首一般正味財産残高 2,721,073 6,065,546 -3,344,473
期末一般正味財産残高 2,420,313 2,721,073 -300,760

(正味財産期末残高） 2,420,313 2,721,073 -300,760

正味財産増減計算書
令和02年04月01日から令和03年03月31日まで

科　　　　　　　　　目
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公益社団法人　山梨県栄養士会 （単位:円）
公益目的事業会計 収益事業等会計 その他会計

公1 収1 他1
栄養士指導等 展示業貸席業 機関誌発行事業

(一般正味財産増減の部）
Ⅰ　経常増減の部
　（1）経常収益

1　入会金収入 (13,600) (0) (0) (20,400) (34,000)
入会金収入 13,600 0 0 20,400 34,000

2　会費収入 (1,515,000) (0) (0) (2,622,500) (4,137,500)
正会員会費 1,515,000 0 0 2,272,500 3,787,500
賛助会費(受取寄付金) 0 0 0 350,000 350,000

3　事業収益 (6,740,392) (105,000) (68,000) (0) (6,913,392)
特定保健指導事業収益 5,077,551 0 0 0 5,077,551
生涯教育研修会事業収益 923,000 0 0 0 923,000
研究発表会事業収益 5,000 0 0 0 5,000
後期高齢者献立事業収益 372,841 0 0 0 372,841
栄養管理研修事業収益 58,000 0 0 0 58,000
栄養指導実践事業収益 150,000 0 0 0 150,000
ｅﾗｰﾆﾝｸﾞ研修事業収益 154,000 0 0 0 154,000
栄養・給食関係資材展示事業収益 0 105,000 0 0 105,000
機関紙広告負担金 0 0 68,000 0 68,000

4　受取補助金等 (664,779) (0) (0) (0) (664,779)
栄養なんでも相談事業補助金 424,779 0 0 0 424,779
強化精麦普及啓発事業補助金 240,000 0 0 0 240,000

5　雑収益 (0) (0) (0) (96,383) (96,383)
日本栄養士会会費徴収事務手数料収益 0 0 0 85,250 85,250
受取利息収益 0 0 0 133 133
雑収益 0 0 0 11,000 11,000

　経常収益合計 8,933,771 105,000 68,000 2,739,283 11,846,054
　（2）経常費用

１　事業費 (8,956,410) (117,598) (523,626) (0) (9,597,634)
役員報酬 81,000 0 0 0 81,000
給与手当 1,801,800 83,160 0 0 1,884,960
臨時雇賃金 555,390 0 0 0 555,390
法定福利費 287,821 0 0 0 287,821
支払報酬 2,209,420 0 0 0 2,209,420
会議費 109,228 0 7,230 0 116,458
旅費交通費 296,403 0 7,420 0 303,823
通信運搬費 406,335 5,040 191,516 0 602,891
消耗品費 1,911,794 0 49,500 0 1,961,294
印刷製本費 0 0 267,960 0 267,960
賃借料 640,913 29,398 0 0 670,311
諸謝金 443,936 0 0 0 443,936
雑費 212,370 0 0 0 212,370

 ２　管理費 (0) (0) (0) (2,549,180) (2,549,180)
役員報酬 0 0 0 87,000 87,000
給与手当 0 0 0 887,040 887,040
臨時雇賃金 0 0 0 61,710 61,710
法定福利費 0 0 0 154,980 154,980
支払報酬 0 0 0 198,000 198,000
会議費 0 0 0 121,165 121,165
旅費交通費 0 0 0 102,189 102,189
通信運搬費 0 0 0 62,162 62,162
消耗品費 0 0 0 447,359 447,359
賃借料 0 0 0 362,577 362,577
支払手数料 0 0 0 4,004 4,004
交際費 0 0 0 52,240 52,240
雑費 0 0 0 8,754 8,754

　経常費用合計 8,956,410 117,598 523,626 2,549,180 12,146,814
　（3）当期経常増減額 -22,639 -12,598 -455,626 190,103 -300,760
Ⅱ　経常外増減の部
　（1）経常外収益 (0) (0) (0) (0) (0)
　（2）経常外費用 (0) (0) (0) (0) (0)
　（3）当期経常外増減額 0 0 0 0 0
他会計振替額 0 0 455,626 -455,626 0
Ⅲ　一般正味財産の増減額の部

当期一般正味財産増減額 -22,639 -12,598 0 -265,523 -300,760
期首一般正味財産残高 2,024,970 64,730 0 631,373 2,721,073
期末一般正味財産残高 2,002,331 52,132 0 365,850 2,420,313

(正味財産期末残高） 2,002,331 52,132 0 365,850 2,420,313

正味財産増減計算書内訳表
令和02年04月01日から令和03年03月31日まで
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公益社団法人　山梨県栄養士会 （単位:円）

場所・物量等 使用目的等 金額

（流動資産）

手許現金 0

普通預金 山梨中央銀行甲府駅前支店№287270 運転資金口座 507,085

山梨中央銀行甲府駅前支店№287296 会費預り口座 178,822

ゆうちょ銀行№1890-11752671 (公社)日本栄養士会会費預り口座 147,934

定期預金 山梨中央銀行甲府駅前支店№88922 予備資金口座 408,766

ゆうちょ銀行№1870-11162511 予備資金口座 900,000

未収会費 正会員 ＠7500×0名 0

賛助会員 ＠10000×2名 20,000

前払費用 日星㈱ 事務所家賃 62,856

2,225,463

（固定資産）

　　特定資産 普通預金 山梨中央銀行甲府駅前支店№398625 会創立80周年記念誌発行・記念大会準備金 800,001

その他固定資産 電話加入権 055-222-8593 2,000

802,001

3,027,464

（流動負債）

仮受金 栄養何でも相談事業 未実施返金分 215,113

未払費用 事業費未清算金 特定保健指導　経費 165,000

　　〃 栄養管理研修　経費 1,038

前受会費 正会員会費 ＠7500×13名 97,500

正会員入会金 ＠1000×4名 4,000

賛助会員会費 ＠10000×1名 10,000

預り金 (公社)日本栄養士会 会費預り分 ＠6350×17名 107,950

　　〃 会費預り分 ＠ 150×17名 2,550

日本栄養士連盟 会費預り分　＠2000×2名 4,000

607,151

0

607,151

（正味財産）

　　指定正味財産 0

　　一般正味財産 2,420,313

（うち特定資産への充当額） (1)

2,420,313

3,027,464

財産目録
令和03年03月31日現在

貸借対照表科目

流動資産合計

正味財産

負債及び正味財産合計

負債合計

固定資産合計

資産合計

流動負債合計

固定負債合計

公益社団法人　山梨県栄養士会

1．継続事業の前提に関する注記
該当事項なし

2．重要な会計方針
①会計基準　　　　「公益法人会計基準」（H20.4.11　H21.1016改正　内閣府公益認定等委員会）を採用している。
②有価証券の評価基準及び評価方法　　　　該当事項なし
③棚卸資産の評価基準及び評価方法　　　　該当事項なし
④固定資産の減価償却方法　　該当事項なし
⑤引当金の計上基準　　　　該当事項なし
⑥消費税の会計処理　　　　該当事項なし

3．会計方針の変更
該当事項なし

4．補助金等の内訳並びに交付者、当期の増減額および残高
補助金等の内訳並びに交付者、当期の増減額および残高は、次のとおりである （単位：円）

補助金等の名称 交付者 前期末残高 当期増加額 当期減少額 当期末残高
貸借対照表上

記載区分

強化精麦普及事業補助金 強化精麦普及協会 0 240,000 240,000 0 -

5．基本財産及び特定資産の増減額及びその残高
該当事項なし

6．固定資産の取得価格、減価償却累計額および当期末残高
該当事項なし

7．債権の債権金額、貸倒引当金の当期末残高及び当該債権の当期末残高
該当事項なし

8．指定正味財産から一般正味財産への振替額
該当事項なし

9．基本財産及び特定資産の増減額及びその残高
基本財産及び特定資産の増減額及びその残高は次の通りである。 （単位：円）

前期末残高 当期増加額 当期減少額 当期末残高

(0) (0) (0) (0)

800,000 1 0 800,001

(800,000) (1) (0) (800,001)

(800,000) (1) (0) (800,001)

10．基本財産及び特定資産の財源等の内訳
基本財産及び特定資産の財源の内訳は次の通りである。 （単位：円）

当期末残高
（うち指定正味
財産からの充当

額)

（うち一般正味
財産からの充当

額)

（うち負債に
対応する額)

-

(0) (0) (0) (0)

800,001 800,001 -

(800,001) (0) (800,001) (0)

(800,001) (0) (800,001) (0)

11．その他の事項
①担保に供している資産　　　　該当事項なし
②関連当事者との取引の内訳　　　　該当事項なし
③重要な後発事象　　　　該当事項なし

財務諸表に対する注記
令和02年04月01日から令和03年03月31日まで

小計

合計

小計

科　　　　　　　　　目

基本財産

小計

特定資産

　　　会創立80周年記念誌発行・記念大会準備金

小計

合計

科　　　　　　　　　目

　　　会創立80周年記念誌発行・記念大会準備金

基本財産

特定資産
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令和３年度事業計画の件
主な事業
・栄養ケア・センターの運営充実
・�生涯教育研修会（６日間　16講座）及び管理栄養士・栄養

士のための研修事業
・在宅訪問栄養食事指導事業の推進
・�山梨県後期高齢者広域医療連合と協力し、フレイル予防・

低栄養予防のための事業を行う
・�診療所等と連携し在宅訪問栄養食事指導の拡充
・�地域包括ケアに係る、市町村等が開催する「地域ケア個別

会議」等への管理栄養士の派遣の推進
・�在宅訪問栄養食事指導従事管理栄養士研修会の開催
・特定保健指導事業の実施
・特定保健指導従事管理栄養士研修会の開催
・�児童館等での望ましい食生活実践のための食育活動、小規

模事業所での生活習慣病予防活動
・日本栄養士会委託事業の実施
・�「栄養の日」（８月４日）を通じて、望ましい食生活に関

心をもつ県民の増加への働きかけ
・�県民への公開セミナー（つどい）の開催や科学的根拠に基

づく「健康・栄養食生活情報の提供」
・�多職種・他団体の事業への協力による「健康づくり・栄養

食生活改善」の普及
・�日本栄養士会災害支援管理栄養士チーム（JDA−DAT）の

普及とリーダー・スタッフ養成・育成事業の開催
・�減塩など「健やか山梨21（第２次）」や日本人の長寿を支

える「健康な食事」の普及
・�ホームページの活用による、県民への正しい情報の提供、

会員へのタイムリーな情報の提供
・�国際目標である持続可能な開発目標（SDGｓ）の達成にむ

けた栄養改善の取組み

基本方針
１　令和３年度介護報酬改定等に対応した事業の推進
　令和２年度の診療報酬改定での外来・訪問栄養食事指導、

令和３年度介護報酬改定における施設系サービスでの管理栄
養士配置の位置づけ、通所系サービスや認知症グループホー
ムなどでの栄養改善をするための体制づくりが始まり、特に
県栄養士会栄養ケア・ステーションとの連携が具現化されな
ければならない。
　また、本会の栄養ケア・ステーションとして、認定栄養ケ
ア・ステーションとの一体化を図り、地域包括ケアシステム
に参画するための栄養ケア・センター機能の充実を図る必要
が出てきた。
　さらに。市町村の総合事業・一体化事業や後期高齢者医療
広域連合との連携など、栄養ケア・ステーションに求められ
る内容が増加しこれらの制度が動いて管理栄養士・栄養士の
需要拡大に対応した、組織体制を充実する必要がある。

２　�在宅訪問栄養食事指導・診療所での管理栄養士による疾病
の重症化予防のための栄養食事指導等

　高齢化が進む中、社会保障制度の維持には、在宅医療・在
宅療養が求められており、必然的に、在宅で医療を受け療養
する高齢者の多くは、さまざまな疾病、身体的な障がい、口
腔の問題等を抱えている。それぞれ固有の複合的な健康問題
を持つ高齢者に対して、在宅等において、適正で効果的な栄
養の指導を実施するには、高度な専門的知識・技能が求めら
れており、そのための人材育成および管理栄養士による在宅
訪問栄養食事指導の実施をさらに進める必要がある。
　また、本会の栄養ケア・ステーションにおいては超高齢社
会に対応し、医療機関や多職種と共同で、低栄養や病態栄養
管理の必要な在宅高齢者やそれを介護する家族を支援する
「管理栄養士による訪問栄養食事指導事業」の充実を図ると
ともに、新たに「糖尿病性腎症重症化予防訪問栄養指導事
業」など、管理栄養士が地域のクリニックや家庭に訪問して
栄養食事指導を行う事業をさらに進める必要がある。
　また、市町村が開催する「地域ケア会議」における介護予
防やフレイル予防、糖尿病者等の重症化予防等には、管理栄
養士・栄養士の関わりが求められており、積極的に参画する
ための働きかけや研修事業を実施する。

第４号議案

第３号議案

役員変更の件

・山梨県職員定期人事異動に伴い、公衆衛生事業部理事の変更
新 旧

渡邊　瑞穂（峡南保健福祉事務所） 山下　ますみ（峡南保健福祉事務所）
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３　「健やか山梨21（第２次）」の普及啓発
　山梨県が提唱する健康増進計画である「健やか山梨21（第
２次）」の積極的な推進に協力し、特に「栄養・食生活」部
門、とりわけ減塩の定着などの普及・啓発活動を中心とした
取り組みを通して、県民の健康づくりを進めていく。そのた
め、管理栄養士・栄養士が専門職としての使命と職責を自覚
し、科学的根拠に基づいた栄養の最新知識と技術の習得に努
め、県民のライフステージに沿った健康づくり並びに望まし
い食習慣・生活習慣に対する支援を行う。

４　生涯教育研修会の開催
　栄養の指導をとおして県民の生涯にわたる健康づくりを支
援する管理栄養士・栄養士等を育成するため開催する。生涯
教育制度の基幹教育は、すべての管理栄養士・栄養士を対象
として実施し、各職場における専門職業人としての基礎能力
を身につけることを目的とする。
　日々進歩する食と栄養の科学、栄養の指導の技法を、管理
栄養士・栄養士が適時に的確な内容を身につけることができ
るよう、基幹教育としての研修会（卒後教育に相当：基本研
修、実務研修）を開催する。
　なお、新型コロナウイルス感染症拡大防止の観点から、
Web研修を併用して行う。

５　特定保健指導事業の実施
　厚生労働省は高齢者医療制度の１事業として生活習慣病の
一次予防のために、特定健康診査・特定保健指導を実施し
ている。特定保健指導は、特定健康診査により、メタボリッ
ク・シンドローム等の診断基準で生活習慣病予備群とされた
者に対して、個別（または集団）支援を行い、発症を防ごう
とするものである。
　本会も特定保健指導実施機関として保健指導に従事する管
理栄養士の更なる指導技術のスキルアップと業務の受け入れ
態勢の充実を進める。

６　行政機関等への管理栄養士等の配置の働きかけ
　2025年に向けて高齢者に包括的な支援・サ－ビスを提供す
るための地域包括ケアシステムの構築が市町村の責務とされ
ている。そのためには、低栄養予防や生活習慣病重症化予防
等の栄養課題への対策をし、より充実した効果を上げるため
に、健康づくり部門のみならず、高齢福祉・介護保険部門に
管理栄養士の正規職員としての配置を要望促進する。さらに
高齢者の健康は子供の時からの食の積み重ねが大きく影響す
ることから、義務教育での食育を推進するため栄養教諭の配
置も要望していく。

７　SDGｓの取組み
　持続可能な開発目標（SDGｓ）は、2015年９月の国連サ
ミットで採択された2030年までの国際目標であり、「誰一人
取り残さない」持続可能で多様性と包摂性のある社会の実現
に向けて、17の項目が挙げられている。あらゆる形態の栄養
不良への取組みは、栄養や健康の課題を対象とする「目標２
　飢餓をゼロにする」「目標３　すべての人々に健康と福祉
を」はじめ、全ての目標の達成に寄与し得る。
　栄養課題の取組みは、あらゆる年代（全ライフコース）の
人々の栄養状態を改善・維持し健康増進につながるだけでな
く、教育や勤労等の様々な社会活動を支え、社会全体の発展
にも寄与することから、この活動に参画する。

具体的事業
Ⅰ　公益活動　社会活動の展開　
（１）公益目的事業（公１）　
　管理栄養士・栄養士の栄養指導・栄養管理技術の向上等を推
進し、科学的根拠に基づく食と栄養の指導や支援をとおして、県
民の公衆衛生の向上に寄与する事業（栄養ケア・ステ－ションの
事業）

１－１�栄養改善、健康づくり及び生活習慣病予防に資する事業
　専門職の立場から個々人に対応した適切な栄養指導を行
い、県民の栄養改善、健康づくりの推進を図る。
　１）�栄養なんでも相談事業（電話相談・面接相談）（県委

託事業）
　①出前栄養相談　
　　�小規模事業所の従事者及び児童館を利用する親子を対象

に生活習慣病予防及び食育の推進等、県民の健康づく
り・食育活動を進める。

　②�科学的根拠に基づく「栄養・食生活情報」を編集し、広
く県民に周知するため、市町村・食生活改善推進員会や
働き盛りの方々を対象に事業所等に送付し、広報誌や卓
上メモ等に活用していただくとともに、本会ホ－ムペ－
ジにも随時掲載する。

　２）�「歯と口の衛生週間」「県民歯科保健のつどい」（主
催：歯科医師会）、「県民の日」や「いきいき山梨ね
んりんピック」「健やか山梨21推進大会」等行事の機
会に、「健やか山梨21（第２次）」計画に沿った望ま
しい食生活の推進や減塩の大切さや工夫について、IC
チップを内蔵したフードモデルを使って診断をした食
生活状況をもとに会員が栄養・食生活相談等を行うな
どの普及啓発を行う。

　３）�バランスの取れた食生活の推進の一環として「麦食普
及推進事業」をさらに積極的にすすめる。

　４）�各支部・各職域事業部は、管理栄養士・栄養士及び県
民を対象に、地域の特性や専門職として必要な事業の
開催や多職種・他団体と協力し、県民の健康づくりを
進める。

　５）�県民の健康づくり計画である「健やか山梨21（第２
次）」の推進に協力し、特に、減塩の普及など「栄
養・食生活」部門の数値目標の達成に努める。

　６）�市町村等における生活習慣病予防等健康づくりを進め
るためには、望ましい食生活の普及が不可欠であるた
め、保健所・市町村への管理栄養士の複数配置や市町
村行政管理栄養士の未設置市町村に対し、また、全て
の小・中学校への栄養教諭の配置促進等の要望活動を
関係団体と共同で進める。

　　　・保健所・市町村への管理栄養士の複数配置要望
　　　・�市町村行政管理栄養士未配置町村（早川町・小菅

村・丹波山村）への配置要望
　　　・県・市町村の福祉部門への管理栄養士配置要望
　　　・すべての小・中学校への栄養教諭の配置要望
　７）日栄関連事業等の開催
　　　・委託事業「健康づくり提唱のつどい」の開催
　８）�「栄養の日」（８月４日）、「栄養週間」（８月１日

～７日）の機会を捉え、望ましい食生活実践の大切さ
を県民にPRする。

　９）各種機関・団体等との連携・協力する活動の推進
　　　・�歯科医療従事者と管理栄養士等による高齢者の低栄

養対策推進事業（山梨県歯科医師会）
　　　・�フレイル予防対策事業（地域リハビリテーション広

域支援センター・各市町村・山梨県後期高齢者医療
広域連合等）

　　　・�第８回甲信越在宅医療推進フォーラムin山梨（医師
会・歯科医師会・栄養士会等）

　　　　　　と　き：９月20日（日）９：00～
　　　　　　ところ：アピオ甲府

１－２�職業倫理の高揚を図り、栄養指導、栄養管理技術の向上に
関する事業

　１）�生涯教育研修会の実施により、管理栄養士・栄養士の
専門的な知識・技能の向上を図る。

　２）�県等と共催の栄養士研修会を開催する。
　３）�本会が主催または共催する各種イベントを通し、管理

栄養士・栄養士の資質の向上を目指す。
　４）�「山梨県栄養学術研究会」を開催し、日頃の地域活動

や職場・職域での健康増進活動等の取り組みについて
分析・評価したものを発表し、互いに討論することに
より、管理栄養士・栄養士業務の向上と職域を超えた
理解を深め、県民健康づくりの充実を図る。

　５）�新入会者の促進や管理栄養士・栄養士の業務経験が少
ない人材に対するフォローアップを行う。

　６）JDA−DATスタッフ研修会の開催
　７）給食施設栄養管理業務関係者管理栄養士・栄養士研修会
　　　�　給食施設における効果的な栄養管理・給食管理を行

い、もって喫食者の多様なニーズに応えることを目的
に管理栄養士・栄養士を対象に開催する。

１－３疾病の重症化予防や寝たきり予防に資する事業
　１）特定保健指導事業の実施
　２）在宅訪問栄養食事指導研修会
　３）�診療所おける外来栄養食事指導及び訪問栄養食事指導

の推進
　４）��糖尿病性腎症重症化予防訪問栄養食事指導事業におけ

る管理栄養士の派遣
　５）�市町村「地域ケア（個別）会議」への管理栄養士・栄

養士の参画の推進
　６）栄養ケア・ステーションの充実
　　　・人材の確保・派遣
　　　・人材育成のための研修会の開催
　　　・相談窓口の設置
　　　・広報活動

　１－４�ホームページ等による正しい栄養・食生活情報の提供
や会の活動を周知するための広報活動

　１）�本会のホ－ムペ－ジはスマートホン版も充実したこと
から、管理栄養士・栄養士及び県民の健康づくりのさ
らなるツ－ルとなるよう、内容の充実とタイムリ－な
情報の更新を行うとともに、研修会開催情報の提供等
における業務支援システムの活用を普及する。

　２）希望する会員へのＬＩＮＥによる更新情報等の提供

（２）収益事業等（収１）
２－１�栄養・給食業務関係展示会（定時総会時）を開催し、管理栄

養士・栄養士業務の向上に資する。

（３）その他（他１）
３－１�機関紙「栄養やまなし」の発行を通して相互の情報交

換の充実を図る。
３－２�組織強化（会員増と組織の活性化）
　１）�会費の納入忘れを防ぐため、会費のクレジット払い並

びに銀行・ゆう貯口座からの引き落とし制度を、支
部・職域事業部などで機会あるごとに会員にすすめ
る。特に、会費のクレジット払いを推奨する。

　２）�支部及び職域事業部役員は、所属会員の動向を把握
し、連携を取るなど組織強化に努める。

　３）�本会、支部、職域事業部は、孤立しがちな会員のよき
相談役になれるような手立てを講じて、管理栄養士・
栄養士の結束に向けた協力を進めるとともに、会員の
退会防止に努める（継続会員維持）

　４）�未入会者を把握し、専門職としてスキルアップの必要
性を伝えつつ入会を促す。

３－３理事会・委員会等の開催
　１）  理事会の開催
　２）  企画委員会（毎月１回）及び各種打合会等の開催
　３）  支部長会議の開催
　４）「生涯教育運営委員会」
　５）「委託事業実施委員会」
　６）「栄養やまなし編集委員会」
　７）「栄養・食生活情報編集委員会」
　８）「�栄養ケア検討委員会」―「在宅訪問栄養食事指導等

検討委員会」
　９）「�日本栄養士会災害支援チーム（JDA−DAT）山梨運

営委員会」
　10）「会員増対策委員会」
　11）「山梨県栄養学術研究会運営委員会」
　12）「健やか山梨21普及啓発委員会」
　13）「ホームページ運営委員会」
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令和３年度収支予算書の件
第５号議案

( 単位 : 円 )

前年度予算額 当年度予算額 前年対比増減額 摘要

経　常　収　益　の　部

受取入会金 ( 20,000 ) ( 20,000 ) ( 0 )

受取入会金 20,000 20,000 0  1,000円 × 20名

受取会費 ( 4,130,000 ) ( 4,110,000 ) ▲ ( 20,000 )

受取会費 3,750,000 3,750,000 0  7,500円 × 500名

賛助会費 380,000 360,000 ▲ 20,000  10,000円 × 36社

事業収益 ( 5,066,000 ) ( 5,545,000 ) ( 479,000 )

4,186,000 3,600,000 ▲ 586,000
特定保健指導（山梨県・大月市・富士河口湖町・山
中湖村・国立病院・富士吉田市）

700,000 800,000 100,000 一括10,000円×60名、
単科1000円×200名

180,000 90,000 ▲ 90,000 15,000円×6社

0 130,000 130,000 10,000円×8社、5,000円×10社

0 0 0

0 885,000 885,000 後期高齢者医療広域連合

0 40,000 40,000 非会員受講料

0 0 0

0 0 0

受取補助金等 （ 受託事業 ） ( 1,720,257 ) ( 1,351,892 ) ▲ ( 368,365 )

628,257 639,892 11,635 山梨県委託事業

240,000 240,000 0 山梨県精麦工場組合補助金

インスタントラーメンセミナー 350,000 0 ▲ 350,000 日本栄養士会委託事業

健康づくり提唱のつどい 400,000 400,000 0 ヤクルト本社

30,000 0 ▲ 30,000

ウエルネスセミナー 72,000 72,000 0 大塚製薬委託事業　9会場

雑収益 ( 85,473 ) ( 76,005 ) ▲ ( 9,468 )

受取利息 473 5 ▲ 468

受取手数料 75,000 66,000 ▲ 9,000  日栄より150円 × 440名

雑収益 10,000 10,000 0

11,021,730 11,102,897 81,167

0 0

前年度予算額 当年度予算額 比較増減額 摘要

経　常　費　用　の　部

事業費 ( 5,427,757 ) ( 5,230,892 ) ▲ ( 196,865 )

628,257 639,892 11,635 山梨県の補助金

240,000 240,000 0 山梨県精麦工業組合補助金

5支部×40000円・管理費40000円

30,000 20,000 ▲ 10,000 検討委員会旅費含

40,000 10,000 ▲ 30,000 会場費・運営委員会旅費含

10,000 10,000 0 会場費

0 40,000 40,000 講師料・会場費

10,000 10,000 0 従事者旅費

96,000 80,000 ▲ 16,000 負担金・昼食代・従事者旅費

2,500 2,500 0 従事者旅費

2,106,000 1,418,500 ▲ 687,500 従事者報酬・旅費・システム利用料・資料代他

健康づくり提唱のつどい 400,000 400,000 0 会場費・講師料他

350,000 0 ▲ 350,000

72,000 40,000 ▲ 32,000 講師料10,000円×4人

700,000 800,000 100,000 講師料・講師旅費・委員旅費等

50,000 50,000 0 更新用ソフト購入費等

323,000 265,000 ▲ 58,000 均等割20000円・会員数×250円

20,000 20,000 0 会場費・運営委員旅費

350,000 350,000 0 栄養やまなし発行・発送2回・旅費

0 835,000 835,000

0 0 0

0 0 0

管理費 ( 5,593,973 ) ( 5,872,005 ) ( 278,032 )

216,000 198,000 ▲ 18,000 役員・監事手当

3,057,600 3,180,000 122,400 事務局員2名・臨時職員1名

260,000 100,000 ▲ 160,000 理事会・総会・企画会議

265,000 423,000 158,000

0 198,000 198,000 税理士報酬

173,760 130,000 ▲ 43,760 電話代、切手

270,080 350,000 79,920

旅費交通費 156,000 220,000 64,000

950,000 990,000 40,000 家賃・電気・コピリース

185,000 33,000 ▲ 152,000 Biｚダイレクト手数料

60,000 45,000 ▲ 15,000

533 5,005 4,472

11,021,730 11,102,897 81,167

11,635

Ⅲ

収　　入　　項　　目

特定保健指導事業
（笛吹市管理栄養士による食事指導事業・富士吉
田市糖尿病性腎症重症化予防訪問事業を含む）

展示料

フレイル対策（低栄養予防）事業

給食施設業務関係者（管理栄養士・栄養士）研修

eランニング事業

栄養学術研究会

元気いただきますプロジェクト事業

eランニング事業

在宅訪問栄養食事指導事業

職域事業部活動費

ホームページ運営費

前　期　繰　越　額

ねんリンピック事業

栄養管理研修会

給食施設業務関係者（管理栄養士・栄養士）研修

第第55号号議議案案
令令和和33年年度度収収支支予予算算書書のの件件

平平成成33年年度度　　収収　　支支　　予予　　算算　　内内　　訳訳　　表表
令和3年４月１日から令和4年３月３１日まで

ウエルネスセミナー

インスタントラーメン「健康と栄養」セミナー

当　期　収　入　合　計

特定保健指導事業
（笛吹市管理栄養士による食事指導事業・富士吉
田市糖尿病性腎症重症化予防訪問事業を含む）

ＪＤＡーＤＡＴ育成研修会

生涯教育研修会

栄養なんでも相談事業

麦食普及推進事業

支　　出　　項　　目

栄養なんでも相談事業

機関誌事業

県民歯科保健のつどい事業

次　期　繰　越　額

雑費

栄養学術研究会

消耗品費

通信運搬費

フレイル対策（低栄養予防）事業

給料手当

法定福利費

支払報酬

経　 常 　収　 益　 計

在宅訪問栄養食事指導事業

元気いただきますプロジェクト事業

麦食普及推進事業(支部活動費)

支払手数料

会員広報費

役員報酬

経　 常 　費　 用　 計

慶弔費

会議費

賃借料

当　期　収　支　差　額

生涯教育研修会

県民の日記念行事事業
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資金調達及び設備投資の見込みを記載した書類の件

第６号議案

借入れの予定

事業番号

設備投資の予定

事業番号 資金調達方法又は取得資金の使途

公益社団法人山梨県栄養士会

　　資資金金調調達達及及びび設設備備投投資資のの見見込込みみににつついいてて　　
令和３年４月１日から令和４年３月３１日まで

借　入　先 金　　　　額 使　　　　　途

第第６６号号議議案案
資資金金調調達達及及びび設設備備投投資資のの見見込込みみをを記記載載ししたた書書類類のの件件

本事業年度において重要な設備投資の予定はない。

（１）　資金調達の見込みについて

（２）　設備投資の見込みについて

当期中における借入れの予定の有無

当期中における重要な設備投資（除却又は売却を含む。）の予定の有無

本事業年度において借入の予定はない。

　　　な　　　し

　　　な　　　し

設備投資の内容 金　　　　額

商　　社　　名 電話番号 担当者氏名 業　務　内　容

エ コ ア 株 式 会 社 ０５５－２４１－１７５５ 杉 岡 　 洋 平 防鼠害虫駆除

和 泉 産 業 株 式 会 社 ０５５－２２２－１１５３ 飯 野 　 知 彦 食器、厨房機器

大 塚 製 薬 ㈱ 甲 府 出 張 所 ０１２０－３０３－０８８ 薮 内 　 　 誠 ポカリスエット、ネイチャーメート

（ 株 ） オ ズ プ リ ン テ イ ン グ ０５５－２３５－６０１０ 丸 山 　 　 健 印刷、出版、紙工

甲 信 食 糧 ㈱ ０５５－２７３－４５６１ 竹 井 　 弘 登 食品材料卸

シ キ シ マ 醤 油 ㈱ ０５５－２７３－６８４４ 小 林 　 秀 男 醤油、減塩調味料 ､ ジャネフ製品

信 濃 化 学 工 業 ㈱ ０２６－２４３－１１１５
営 業 部

瀬 戸 恵 一 郎
食器 ､ トレイ

㈱ テ ン ヨ 武 田 ０５５－２６６－５２５１ 望 月 　 雄 二 醤油、給食材料

㈱ 日 新 厨 房 企 画 ０５５－２７３－３８８１ 杉 本 　 哲 史 厨房設備の企画・設計・施工管理、厨房機器販売、
修理・保守点検管理、厨房に関する相談業務

株 式 会 社 は く ば く ０５５－２７４－８９８９ 田 邊 　 征 治 麦の総合食品メーカー，「骨太家族」

山 梨 ヤ ク ル ト 販 売 ㈱ ０５５－２３７－８９６０ 柳 本 　 　 剛 健康科学ヤクルト

三 信 化 工 株 式 会 社
　 東 京 第 二 営 業 所

０３－３５３９－３４８０ 宇 梶 　 純 平 業務用・給食用食器（病院・福祉・学校・保育等）
の製造及び販売

テ ル モ 株 式 会 社 ０２６３－４８－０７０１ 大 庭 幸 一 郎 医療用食品の製造、販売

東 洋 羽 毛 首 都 圏 販 売 株
式 会 社 西 東 京 営 業 所

０４２－６７５－８８１１ 土 屋 　 智 由 羽毛布団製造販売

東 京 サ ラ ヤ（ 株 ） 東 京
営 業 所　 八 王 子 出 張 所

０４２－６２０－０３２１ 松 田 　 康 志 食品衛生材料、栄養食品の製造、販売

株 式 会 社 　 岩 崎
松 本 営 業 所 ０２６３ ‐ ３９ ‐ ０５０１ 荻 原 　 哲 也 食生活、栄養指導用食品模型製造、販売

株 式 会 社 ク リ ニ コ ０３－３７９３－３９３９ 立 原 　 泰 葉 病態栄養食品の普及、販促

㈱ オ オ キ ０５５－２７３－６６４４ 芦 澤 　 秀 雄 食品、環境の衛生管理、ソフト、ハードの全般

（ 株 ） ユ ウ シ ス テ ム ０５５－２２３－３０８５ 山 口 　 竹 夫 福祉関係ソフトウエア開発、コンピューター機器販
売

株 式 会 社 明 治　 関 東 支 社 ０４２－５４０－７３２２ 志 村 有 希 子 栄養食品、乳製品製造、販売

長 谷 川 化 学 工 業 株 式 会 社 ０４７－４８４－３７５１ 本 田 　 光 夫 まな板・ほうちょうなどの製造販売

大 陽 食 品 株 式 会 社 ０５５－２２４－５４１５ 新 津 　 　 明 業務用総合食材、老人医療用食材卸

エ コ ラ ボ 合 同 会 社 ０３- ４２３６- ６８０７ 小 林 　 直 貴 洗浄剤、殺菌剤の製造、販売

伊 那 食 品 工 業 株 式 会 社 ０２６５－７８－１１２１ 平 澤 　 　 潔 寒天及び介護食用寒天製品・家庭用食料品（デザー
ト等）製造・販売

☆　賛　助　会　員　名　簿　☆
公益社団法人　山梨県栄養士会賛助会員（順不同）  　　　　　　　　　　　　令和３年４月 1 日現在
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商　　社　　名 電話番号 担当者氏名 業　務　内　容

ト オ カ ツ フ ー ズ 株 式 会 社 ０４５－５６４－５７４１ 森 田 　 道 昌
弁当・おにぎり・サンドイッチ・惣菜・麺類など
の調理済食品及び冷凍弁当・冷凍惣菜などの製造
販売宅配

株 式 会 社 コ ー ゲ ツ ０５５－２６８－５６７４
山 梨 営 業 所
加 藤 　 　 良

冷凍食品・食材関連品の卸販売業務

生活協同組合パルシステム山梨 ０５５ー２４３－６３２７ 小 沢 　 浩 二 食品・家庭用品等の販売

ホシザキ東京株式会社山梨支店 ０５５－２３７－７１２６ 坂 元 　 誠 治 業務用厨房機器の販売及びアフターサービス

サ ン ワ フ ー ズ 株 式 会 社 ０５５０－８３－１１２２ 荻 野 　 守 人 病院・老健施設給食、社員食堂・レストラン等

有 限 会 社　 糧 と く ０１１－３８２－２２４８ 細 川 　 直 樹 米（給食用）の精米・販売

日清オイリオグループ株式会社 ０３－３２０６－５４５２ 永 井 　 大 貴 食用油、病院・高齢者施設向け食品の販売

（株）ふ久助フードサービス ０５５－２２２－１３５７ 深 澤 　 幹 明 福祉施設等における給食事業

ア ボ ッ ト ジ ャ パ ン 合 同 会 社 ０１２０－９６４－９３０ 大 植 　 康 司 栄養剤の製造販売

株 式 会 社　 日 本 医 療 企 画 ０３－３５５３－２８61
望 月 　 祥 平
手 塚 　 恒 星

雑誌、書籍の発行・販売、セミナー運営

株 式 会 社 ナ リ コ マ
エ ン タ ー プ ラ イ ズ ０５６２－７７－９８１１ 白 塚 　 宏 冶 医療・福祉関連施設向けの食事の研究・開発・

製造・販売
株 式 会 社 シ ニ ア ラ
イ フ ク リ エ イ ト ０３- ５４２７- ３９８１ 光 本 　 　 忠 高齢者向けのお弁当配食・安否確認

株 式 会 社 富 士 メ
デ ィ カ ル サ ー ビ ス ０５５- ２７４－８０５２ 前 田 大 治 郎 病院・社会福祉施設等の給食業務の受託

食品（パン・惣菜等）の製造・販売









総会終了後、3階ロビーで職域別に自己紹介コーナーを設けます。
時間は10 ～ 15分位の短時間です。（コロナ対策）

仲間から智慧と勇気とイイネをもらおう！

話のわかる仲間づくり

～自己紹介コーナーで　連絡先を交換～

　総会終了後に、同じ仕事をしている栄養士同士がテーブルに集ま
り、名刺の用意ができる方は、メールアドレスなどもお伝えして、会
員同士友達になりましょう。

※�なおコロナ対策のため飲み物等はありません。

　短時間での自己紹介で話したい・聞きたいことは、電話やメール
などでつながってください。

　栄養士会のホームページや掲示板も
智慧や仲間づくりのきっかけとなりま
す。見てくださいね。

山梨県栄養士会から総会に出席される会員の皆様へ
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2.会員証を紛失したら？
　紛失の場合は有料（1,000円）にて再発行とな
ります。再発行申請は「日本栄養士会ホームペー
ジ」、「お問い合わせ欄」内の「会員証の再交付に
ついて」をご確認下さい。

1.会費納入について
◎会費納入方法

①クレジット支払
　クレジット支払を希望の方は、「日本栄養士会マイページ」より手続きが出来ます。
　�「日本栄養士会マイページ」ログイン用のパスワードがご不明な会員は、山梨県栄養士会事務局までご連

絡ください。6月26日の定時総会会場でも手続きができますので、日本栄養士会マイページログイン用パス
ワードとクレジットカードをご持参のうえお申込ください。自動引き落しの方もクレジット支払への移行を
おすすめします。

 ②口座振り込みまたは自動引落にて支払
　 口座振り込みの方は、下記いずれかの口座にお振込みください。

編 集 後 記
　花の咲きほこる美しい季節となりました。会員の皆

様には新年度のスタートで御多忙な日々を過ごされて

いることと思います。コロナウイルスの終息もまだ遠

い様子ですが、私たち自身の心身の健康に気を配りな

がら、充実した１年を過ごしていきましょう。

　今年度も会の活動へのご支援、ご協力をよろしくお

願いいたします。なお、今号は６月 26 日（土）の定

時総会資料となります。

（編集委員一同）

◎編集委員
　秋山　知子、大神田志保、金子由梨佳、六車　睦美、
　天野江津子、志村　美春、細井　洋子、梶原　智子、
　川窪真由美

☆事務局の開所時間について
　月曜日～金曜日の午前９時～午後４時です。

会　費
　日本栄養士会費　　　　　6,500円
　山梨県栄養士会費　　　　7,500円
　連盟会費（連盟の口座）　 2,000円

事務局からのご 案 内事 務 局からのご 案 内

（※会費の領収書は通帳記載、コンビニ払込受領証等に
より代えさせて頂いておりますが、必要な場合は、事務
局までご連絡下さい。）

　　☆山梨中央銀行の場合				   ☆ゆうちょ銀行の場合
　　 山梨中央銀行甲府駅前支店				   　口座　10890-11752671
　　 （普通）287296				   　（社）山梨県栄養士会
　　 （社）山梨県栄養士会 

３．会員情報の変更は早めに！！
　　・住所が変わった時・・・・・
　　・勤務先が変わった時・・・・
　　・結婚等で姓が変わった時・・
　　・県外に引っ越しの時　→　＜転出届＞
　　・退会の時　　　　　　→　＜退会届＞

☆�これらの変更があった時は、必ず、県栄養士会
へ連絡をいただくか、「日本栄養士会マイペー
ジ」にてご自身で会員データの変更をお願いい
たします。

◆山梨県栄養士会 HP の会員専用ページ用パスワード　：　yamaei2013

栄養やまなし№ 113　令和３年６月１日

発　行　所　公益社団法人山梨県栄養士会

〒400-0805　甲府市酒折１丁目１－ 11　日星ビル４階

TEL／FAX　0 5 5－ 2 2 2－ 8 5 9 3

HPアドレス　http://www．eiyouyamanashi．jp/

メールアドレス　yamaei@sky．plala．or．jp

印　刷　所　㈱オズプリンティング


