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行　事　予　定
公益社団法人山梨県栄養士会第36回定時総会	 6月27日（土）	 ぴゅあ総合

歯と口の健康週間　※感染症予防のため中止	 6月1日（土）～8日（土）	 各保健所管内支部

生涯教育研修会	　　　　　　　　　　　　　  6月27日（土）・7月18日（土）・8月22日（土）・9月12日（土）

	 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　12月5日（土）・2月6日（土）	 ぴゅあ総合（9月：山梨学院短大）

	　　　　　　　　　　　　　　　　　　（12月以降の会場はホームページやメール等でご連絡します。）

公益社団法人日本栄養士会定時総会	 6月23日（日）・24日（月）	 Webにて開催予定

インスタントラーメン「健康と栄養」セミナー	 10月3日（土）	 山梨学院短期大学（予定）

栄養管理研修会（県と共催）	 12月	 山梨学院短期大学（予定）

第67回日本栄養改善学会	 9月2日（水）～4日（土）	 札幌

関東甲信越地区各県栄養行政担当者と各県栄養士会長

　および連盟支部長との合同会議	 8月26（水）・27日（木）	 長野県

2020年度全国栄養士大会・全国栄養改善大会	 8月22日（土）・23日（日）	 Webにて開催予定

いきいき山梨ねんりんピック2020における栄養相談	 9月26日（土）

県民の日記念行事における栄養相談	 11月14日（土）・15日（日）	

県民歯科保健のつどい	 11月15日（日）	 アイメッセ山梨

健康づくり提唱のつどい	 11月21（土）	 いちのみや桃の里ふれあい文化館

健康づくり管理栄養士・栄養士新任者研修会及び栄養業務研究発表会　2月20日（土）

（行事予定は変更になる場合があります）
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　　　　新型コロナウイルス感染症予防のために、
　　　　～栄養の力を活用し、感染症に打ち勝つ体力を持つ～

公益社団法人 山梨県栄養士会　会長　田草川　憲男　

1　�新型コロナウイルス感染症対策本部で緊急事態宣言が発令されました。切迫した状況のなか、その最
前線である医療・福祉現場で活動を続ける管理栄養士・栄養士をはじめ医療・福祉関係者の多職種
の皆さまに感謝するとともに心より敬意を表します。

2　�ウイルスの感染防止には、密閉、密集、密接を避けることと、十分な手洗いやマスクの着用が推奨され
ています。これらを守ることを前提に、さらに、気を付けていただきたいことがあります。それは、ウイ
ルスに対する抵抗力を維持、強化させることです。

3　�そこで、食事からとる多くの成分が総合的に作用しながら、私たちはウイルスと戦い健康を維持して
いるのです。このことから、ある特定の栄養素や食品に依存するのではなく、いろいろな食品から、栄
養バランスの取れた食事をとることで、免疫に関与するすべての成分を摂取するのが、科学的な根拠
に基づいた方法だということができます。

  　�栄養バランスのとれた食事が大切なことは、当たり前のことで、今更、聞くに値しないと思われるか
もしれません。

4　�今こそ、栄養の力を活用し、新型コロナウイルスに打ち勝つ体力を持つことが必要です。すでに栄養
不良で著しく体力が低下している人、高齢で咀嚼・嚥下機能が低下している人、何らかの食事療法を
行っている人等は、医師や管理栄養士の指導のもとに、特別用途食品や栄養サプリメントなどを活用
して、できる限り健康な食事が維持できるようにしましょう。

  　�われわれ管理栄養士・栄養士は、県民の皆様と力を合わせて、この難局を乗り越えるように最大限の
努力をしていきましょう。

　　�（緊急事態宣言を受けて、日本栄養士会中村会長の手記「栄養のチカラで、難局を乗り切る」のメッ
セージを引用）

　山梨県栄養士会では、「管理栄養士による在宅訪問栄養食事指導」を進めるために、山梨県主催「地域包
括ケア推進協議会」・山梨県医師会主催の「山梨県在宅医療連携推進協議会」・甲府市主催「在宅医療・介
護連携推進会議」、県看護協会主催「山梨在宅多職種の会」ほか様々な機会にこの推進を説明してまいりま
した。おかげさまで、県医師会・県歯科医師会・甲府市医師会・県介護支援専門員協会ほか多職種の皆様
のご支援が少しづついただけるようになり、今後の事業拡大に希望が持てるようになりました。これから
も、研修を重ね在宅高齢者の食支援の充実が図られることを願っています。

《2020年度公益社国法人日本栄養士会定時総会スローガン》

１　「東京栄養サミット2020」を成功させ、Japan Nutrition を世界に発信しよう
１　栄養・食生活支援活動を通して、頬発する災害から国民の命を守ろう
１　栄養不良の二重負荷を解決し、健康寿命の延伸とQOLの向上にあたろう
１　人びとの身近に、栄養ケア・ステーションを設置し、多様なニーズに応えよう
１　職業倫理を遵守し、生涯教育により専門的知識と技術を高め、活動しよう
１　栄養の日・栄養週間を通して、管理栄養士・栄養士の任務や活動を知らせよう
１　栄養士法2000年改正を完結させ、新たな課題の解決に取り組もう

告　　示

山  栄  発  第20号
令和２年６月４日

正会員　各位

第36回（令和２年度）定時総会並びに
研修会の開催について（通知）

公益社団法人山梨県栄養士会会長　田草川　憲男　

　謹啓　会員の皆様方には益々ご清祥のこととお慶び申し上げます。平素は本会の活動にご協力をいただき感謝いた
します。
　さて、つぎにより令和2年度定時総会を定款第12条の規定に基づき開催いたします。
今年度は、新型コロナウィルス感染症拡大予防のため、代理人制にて実施することといたしました。代理人は、理事と
理事候補等といたします。

日　時　令和2年　6月27日（土）11:00 ～ 15:00
会　場　山梨県男女共同参画推進センター（ぴゅあ総合）　（甲府市朝気1-2-2）
日　程
　　　　　11：00～ 12：00　　公益社団法人山梨県栄養士会定時総会
　　　　　12：00～ 13：30　　賛助会員による商品展示・紹介及び昼食
　　　　　13：30～ 15：00　　総会記念講演「効果的・実践的な栄養指導
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　～質問力を高めよう！～」
　　　　　　　　　　講師　神奈川県立保健福祉大学　保健福祉部
　　　　　　　　　　　　　　　　　栄養学科　教授　佐野喜子　先生
　　　　　（連盟総会は文書審議といたします。）

第36回定時総会次第（13：00～ 14：00）
　会長あいさつ　　
　来賓祝辞　　
　令和元年度各栄養関係功労者表彰の受賞者の紹介
議　事
　　　第1号議案　令和元年度事業報告承認の件
　　　第2号議案　令和元年度決算報告承認の件
　　　第3号議案　役員選任の件
　　　第4号議案　令和2年度事業計画の件
　　　第5号議案　令和2年度収支予算書の件
　　　第6号議案　資金調達及び設備投資の見込みを記載した書類の件
　　　
注意：総会出席者は次のことにご留意下さい。
　1　総会に出席の代理人は「栄養やまなし」No.111（この総会特集号）をご持参下さい。
　　  当日、総会資料は配付いたしませんので忘れないようにお願いします。
　2　�代理人以外の正会員は、開催日前日（6月26日）までに同封の「委任状」を出席代理人かまたはFAX等により必ず

提出して下さい。
　　　（委任状の提出は法律で決められた正会員の義務です。忘れずに義務の履行をお願いします。）

　　不明の点は、事務局にお尋ね下さい。（ＴＥＬ／ＦＡＸ　055-222-8593）
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基本方針
　特定健診・特定保健指導の導入から12年が過ぎ、一次予防
の成果が少しずつ明確になってきた。徐々にではあるが、確実
にその重要性が認識されてきた感がある。特定保健指導の実施
者は医師・管理栄養士・保健師であり、管理栄養士の果たす役
割はますます大きくなると考えられる中、本会ではその実施者
として着実に成果を上げ、依頼される健康保険組合数も増えて
きている。また常に新しい情報で、効率良く、結果を出せる特定
保健指導を目的とし、指導者のためのスキルアップ研修会を実
施した。
　メタボリックシンドローム、糖尿病、高血圧、脂質異常症、慢
性腎臓病など生活習慣病の有病者に対する重症化予防の取組
は、生活習慣の中でも特に食生活の影響は重大であることか
ら、診療所における管理栄養士による食事指導の必要性につい
て昨年度より引き続き医師会・各医院に対してご理解をいた
だく努力を行い、現在、いくつかの診療所にて管理栄養士によ
る食事指導を行い、一定の成果を上げつつある。
　また、在宅訪問栄養食事指導の重要性にさらに注目が集まる
中、対応出来る管理栄養士の育成のため、在宅医療チームによ
る訪問栄養食事指導研修会を開催し、多くの会員に受講いただ
いた。また在宅訪問栄養食事指導の実施件数を増やす取組につ
いては、県医師会・甲府市医師会等のご協力をいただき、訪問
診療実施医院や病院などにおいて実施拡大が少しずつ行われ
るようになった。
　東日本大震災を教訓にした、「非常災害時に被災者の健康支
援を担う管理栄養士等の（JDA-DAT）の育成事業」（日本栄養
士会主催）におけるリーダ－育成研修会を踏まえ、今年度もス
タッフ育成研修を開催したが、市町村における取組などで課題
も見えてきたところである。
　平成26年度実施した県民栄養調査における山梨県民の食塩
摂取の現状も踏まえ、減塩運動の普及や慢性腎臓病（ＣＫＤ）予
防の取り組みや保健指導を講演会やイベントにおいて実施し、
他職種連携においてもＣＫＤ対策検討委員会により活動して
いる。
　また、東京オリンピックを控え、注目を集めているスポーツ
栄養についても食育推進全国大会in山梨のイベントにおいて
講演会を開催し、多くの方に受講いただいた。
　管理栄養士・栄養士は、人々の健康の維持・増進及び生活の
質の向上を目指し、科学的根拠に基づき、栄養と食に関する支
援を行う専門職である。管理栄養士・栄養士は、栄養と食の専
門職として、自らの職業の必要性・有用性を、自ら証明しなけ
ればならないとの観点から、研究論理を遵守した基礎研究・実
践研究に基づく科学的根拠を示さなければならない。そこで、
日本栄養士会で検討されている、「生涯教育研修会」を開催し、
新カリキュラムに基づいた研修会を組み立て、順調な開催を
行っている。
　県民の健康づくりを一層進めるためには、全市町村に行政管
理栄養士の配置が必要との考えから、毎年未配置市町村に出向
き市町村長にお願いしており、本年度、１村で管理栄養士が配
置されたところである。
　また、関係団体が開催する各種事業に協賛し、健康づくり、栄
養・食生活改善の専門職として、生活習慣病予防や食事バラン
スガイドの普及など「健やか山梨21（第２次）」の県民への定
着に努力した。

Ⅰ　公益事業
事業の概要について
１　栄養改善、健康づくり及び生活習慣病予防に資する事業
　　�栄養なんでも相談事業・強化精麦普及啓発事業・食育推
進全国大会in山梨への参加・食生活と植物油栄養に関す
る講習会・ねんりんピック協力事業・県民の日記念事
業・歯科保健のつどい協力・健やか山梨21推進大会への
参加

２　�職業倫理の高揚を図り、栄養指導、栄養管理技術の向上に
関する事業

　　�JDA-DATスタッフ育成研修・栄養管理研修・生涯教育
研修会・支部、職域事業部研修会などを開催したが、山梨
県栄養学術研究会は感染症予防のため中止とした。

３　疾病の重症化予防や寝たきり予防に資する事業
　　�特定保健指導・訪問栄養食事指導従事希望管理栄養士研
修会

４　�ホームページ等による正しい栄養・食生活情報の提供や
会の活動を周知するための広報活動

　　HP運営事業
事業の詳細
１-１　「栄養なんでも相談事業」（山梨県委託事業）
　　　①�「出前栄養相談」として小規模事業所の従事者及び児

童館を利用する母子を対象として、生活習慣病予防及
び食育の推進に努め、県民から信頼され親しまれる取
り組みを行なった。

　　　　�児童館・児童センターでは、40会場で開催し、地域
活動事業部の会員延べ76名が講師として食育講習会
を行った。

　　　②�栄養・食生活情報編集委員(10名)による検討委員会
において作成した「栄養・食生活情報」を県内27市町
村及び食生活改善推進員会や勤労者支援事業部会員
等に送付し、「市町村広報紙」や「食生活改善推進員だ
より」等への掲載や社員食堂等に掲示できるポスター
や卓上栄養メモを通して、広く県民に健康づくりのた
めの食生活の知識の提供を行った。

栄養・食生活情報編集委員会の開催
　　　　第１回：日時：８月22日（木）14：00～
　　　　　会場：栄養士会事務局
　　　　　ポスター・卓上栄養メモ用６編を決定した。
　　　　　【給食施設に管理栄養士・栄養士の配置を】
　　　　　【調理するときに減塩を心がけていますか？】
　　　　　【元気にいきいき過ごすために低栄養（やせすぎ）予防】
　　　　　【健康診断で少し太ったかな・と気づいた方へ】
　　　　　�【熱中症予防と高血圧管理～夏の日常生活における

水分と塩分の摂取について～】
　　　　　【家族と一緒に食事を食べることの良い点】
　　　　第２回：日時：10月10日（木）14：00～
　　　　　会場：栄養士会事務局
　　　　　ポスター・卓上栄養メモ用７編を決定した。
　　　　　【食塩の摂り過ぎに気をつけて！】
　　　　　【肥満と睡眠】
　　　　　【主食・主菜・副菜を組み合わせた食事】
　　　　　【地産地消でいいことたくさん】
　　　　　【食べるときに減塩を心がけていますか？】

第１号議案
令和元年度事業報告の件

　　　　　【１日「350ｇ」の野菜を摂ろう】
　　　　　【共食のすすめ～家族そろって楽しい食事を～】
　　　　�第３回：日時：R２年２月６日（木）14：00～
　　　　　　　　会場：栄養士会事務局
　　　　　ポスター・卓上栄養メモ用６編を決定した。
　　　　　【メタボリックシンドロームとは】
　　　　　�【アルコール適度な飲酒はアルコール量１日20ｇ

まで】
　　　　　【適塩に心がけましょう】
　　　　　【彩り良く野菜を食べて生活習慣病予防】
　　　　　【外食の塩分を知ろう】
　　　　　【外食　外食時の減塩のポイント】
　　　③甲府市主催「元気食育教室」における食育活動
　　　　�「元気食育教室」（甲府市保健センター）の参加者を対

象に、毎月１回計12回、地域活動事業部会員による栄
養相談を実施した。

１-２　「強化精麦普及啓事業」
　　　　�　山梨県精麦工業協同組合の協賛を得て県下一円に

強化精麦普及啓発活動を行い、食生活で不足しがちな
カルシウム・ビタミンＢ１・食物繊維等の摂取促進を
積極的にすすめ、生活習慣病予防の啓発に努めた。（以
下、支部別強化精麦事業等に係る事業はP７を参照）

１-３　食育推進全国大会in山梨への参加
　　　　　と　き　６月29日（土）・30日（日）
　　　　　ところ　アイメッセ山梨
　　　　　内　容　１）１階屋内展示栄養士会ブースでのイベント
　　　　　　　　　①UNO食育ゲーム
　　　　　　　　　②栄養相談
　　　　　　　　　③エプロンシアター
　　　　　　　　　２）４階会議室での講演（30日のみ）
　　　　　　　　　講演１�「スポーツ栄養～スポーツ少年の体

　づくりのための食事～」
　　　　　　　　　講師　管理栄養士・公認スポーツ栄養士
　　　　　　　　　　　　　　　大柴由紀　氏
　　　　　　　　　講演２�「高齢者の低栄養（やせ過ぎ）を防ご

　う～適正体重とは？～」
　　　　　　　　　講師　山梨県栄養士会　
　　　　　　　　　　　　　会長　田草川憲男　氏
　　　　　　　　　※�同会場にて日本栄養士会主催の「栄養ワ

ンダー」イベントの参加協力

１-４　食生活と植物油栄養を考える講習会
　　　　　と　き　８月17日（土）　12:30 ～ 16:40
　　　　　ところ　ホテルグランパレス甲府
　　　　　内　容　講演１
　　　　　　　　　「植物油に関する基本情報について」
　　　　　　　　　講師　一般社団法人　日本植物油協会
　　　　　　　　　　　　専務理事　齊藤昭　先生
　　　　　　　　　講演２
　　　　　　　　　「食用油脂と健康との関わり」
　　　　　　　　　講師　女子栄養大学　教授　川端輝江　先生

１-５　�「いきいき山梨ねんりんピック」事業に伴う栄養相談事業
　　　　　と　き　９月28日（土）
　　　　　ところ　小瀬スポーツ公園
　　　　　内　容　�「健やか山梨21」推進協力団体として栄養

相談を行った。

１-６　「県民の日」記念行事に伴う健康づくり・栄養相談事業
　　　　　と　き　11月16日（土）・17日（日）
　　　　　ところ　小瀬スポーツ公園
　　　　　内　容１）「健やか山梨21（第２次）」の推進
　　　　　　　　　・野菜１日350g以上の摂取
　　　　　　　　　・食事バランスガイド
　　　　　　　　　・生活習慣病予防
　　　　　　　　　など望ましい食生活の普及啓発
　　　　　　　　２）SATシステム（ICチップ内蔵のフードモデル）
　　　　　　　　　　�料理カードを使った食事診断・食事バ

ランスガイドによる食生活相談

１-７　�「山梨県民歯科保健のつどい」に伴う健康づくり・栄
養相談事業

　　　　　と　き　11月17日（日）
　　　　　ところ　アイメッセ山梨
　　　　　内　容　「健やか山梨21（第２次）」で推進している
　　　　　　　　　�「野菜１日350g以上の摂取」「食事バラン

スガイド」「生活習慣病予防」など望まし
い食生活の普及啓発及びSATシステムに
よる食事診断に基づく食事バランスガイ
ドによる食生活相談を行った。

１-８　健やか山梨21推進大会への参加
　　　　　と　き　11月30日（土）12:00 ～ 16:00
　　　　　ところ　山梨県立文学館
　　　　　内　容　�栄養士会ブースにおいて健康づくりに関

する展示
　　　　　・�料理カード、食塩クイズ、食育及び郷土食関連の

パネル

２-１　生涯教育研修事業
　　　①生涯教育研修会の開催
　　　　�　管理栄養士・栄養士の資質の向上のために平成11

年度から開催しており、平成15年度からの新生涯学
習制度後も「生涯学習委員会」の努力によって内容の
充実が図られながら毎年開催している。平成26年度
より新制度によるカリキュラムにて「生涯教育研修
会」としてスタートした。

　　　　�　基本的な考え方として、栄養を通して人々の健康
維持・増進、疾病予防、治療にかかわる業務のプロ
フェッショナルとして自身の専門に特化した分野を
選択しつつ、継続的な受講により常にスキルの向上を
図り、認定管理栄養士・認定栄養士としてのキャリア
アップを目指すことを目標としている。

　　　②生涯教育委員会の開催
　　　　　第１回　７月20日（土）16：00～
　　　　　　会場：ぴゅあ総合
　　　　　　１．平成30年度生涯教育研修会収入支出決算報告
　　　　　　２．生涯教育委員の業務について
　　　　　　３．�一括及び単科受講申込者数の状況について

（７/20日現在）
　　　　　　４．その他
　　　　　第２回　８月24日(土)　16：00 ～
　　　　　　会場：ぴゅあ総合
　　　　　　１．�令和元年度生涯教育研修会収入支出状況報告

（８/23現在）
　　　　　　２．�令和２年度生涯教育研修会カリキュラムの検
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討方法ついて
　　　　　　３．その他
　　　　　第３回　12月７日(土)　16：00 ～
　　　　　　会場：ぴゅあ総合
　　　　　　１．�令和元年度生涯教育研修会収入支出状況報告

（12/ ７現在）
　　　　　　２．�令和２年度生涯教育研修会カリキュラムにつ

いて
　　　　　　　　　１）各職域事業部よりの講師交渉状況報告
　　　　　　３．その他
　　　　　第４回　令和２年２月１日（土）16:00 ～
　　　　　　会場：ぴゅあ総合
　　　　　　１．�令和元年度生涯教育研修会収入支出状況報告

（２/１現在）
　　　　　　２．令和２年度生涯教育研修会カリキュラムについて
　　　　　　　　　１）カリキュラムの内容欄等の確認について
　　　　　　　　　２）JDA-DAT（DVD学習）の内容について
　　　　　　3．その他
　　　　　　　　　１）�令和元年度新卒（山梨学院大学・短大）

の受講料無料券について

令和元年度生涯教育研修会実地状況
　と　き　６月22日（土）
　内　容　�61-102災害時の栄養・食生活支援に必要な心理的

サポート
　　　　　　講師　山梨県立大学看護学部　精神看護学
　　　　　　　　　教授　清水惠子　先生
　と　き　７月20日（土）
　内　容　�23-118摂食嚥下機能のメカニズムについて
　　　　　〜嚥下チームの一員として必要な知識～
　　　　　　講師　横浜嚥下障害検討会事務局　桑原昌巳　先生
　　　　　�23-111がん患者の栄養食事指導～がん患者の栄養食

事指導で管理栄養士は何ができるか～
　　　　　　講師　�大妻女子大学家政学部　食物学科　臨床栄

養管理研究室　教授　川口美喜子　先生
　　　　　�23-114小児の食べる機能について～離乳食から幼

児期にかけての摂食サポート～
　　　　　　講師　�日本歯科大学口腔リハビリテーション多

摩クリニック　教授　田村文誉　先生
　と　き　８月24日（土）
　内　容　５-３�食物アレルギーと管理～最新情報と栄養士

から出来る支援について～
　　　　　　講師　昭和大学小児科学講座研究補助
　　　　　　　　　管理栄養士　長谷川実穂　先生
　　　　　�21-104地域診断～行政栄養士が施策に生かせる

データの読み方と統計の基礎～
　　　　　　講師　山梨県立大学看護学部　准教授
　　　　　　　　　本間隆之　先生
　と　き　９月14日（土）
　内　容　�61-101災害時における非常食の備え～県内の非常

食備蓄状況と家庭での対応～
　　　　　　講師　山梨学院短期大学　教授　根津美智子　先生
　　　　　�412-103地域包括ケアシステム～地域高齢者のた

めの食生活サポート～
　　　　　　講師　神奈川県立保健福祉大学　准教授
　　　　　　　　　五味郁子　先生
　　　　　２-３　�動脈硬化性疾患患者の栄養管理～動脈硬化

性疾患予防ガイドライン2017を踏まえて～
　　　　　　講師　日本女子大学家政学部　食物学科　教授

　　　　　　　　　丸山千壽子　先生
　と　き　12月７日（土）
　内　容　�21-102内臓脂肪減少に効果的な運動～骨格筋の新

たな機能～
　　　　　　講師　山梨大学総合研究部　人間科学系　教授
　　　　　　　　　小山勝弘　先生
　　　　　�23-111終末期医療に関わる栄養管理と管理栄養士

の関わり～食べる事の大切さ～
　　　　　　講師　長田在宅クリニック　院長　長田忠大　先生
　　　　　�４-12地域ケア会議の進め方～参画管理栄養士の

事例報告～
　　　　　ファシリテーター　山梨県栄養士会
　　　　　副会長　深澤幸子　氏
　　　　　報告者　笛吹市役所　　　宮川　善美　氏
　　　　　　　　　地域活動事業部　平川　望美　氏
　　　　　　　　　地域活動事業部　秋山めぐみ　氏
　　　　　　　　　甲陽病院　　　　堀込かずみ　氏
　と　き　12月14日（土）
　内　容　�23-120高齢者の褥瘡管理～施設・在宅における栄

養管理～
　　　　　　講師　かとう内科クリニック　管理栄養士
　　　　　　　　　田村佳奈美　先生
　と　き　令和２年２月１日（土）
　内　容　�47-107山梨の郷土食～発祥と歴史・伝承の料理の

研究に関わって～
　　　　　　講師　管理栄養士　依田萬代　先生
　　　　　�39-101「健康な食事・食環境」認証制度～スマー

トミールとは～
　　　　　　講師　西洋フード・コンパスグループ㈱
　　　　　　　　　プロポーザル部　部長　佐藤愛香　先生
　　　　　�５- ３食物アレルギーの理解と対応～最新情報を

ふまえて～
　　　　　　講師　山梨厚生病院　医師　池田久剛　先生
　会場：ぴゅあ総合及び山梨学院短期大学

２-２　�JDA-DATリーダースキルアップ、スタッフ育成並び
に公衆衛生事業部員対象の研修会

　と　き　11月２日（土）
　ところ　ぴゅあ総合　大研修室
　内　容　講演　�「災害時の乳幼児の食・栄養支援～赤ちゃん

防災プロジェクトへの取組～」
　　　　　講師　公益社団法人日本栄養士会　常務理事
　　　　　　　　JDA-DAT総括　下浦佳之　先生
　　　　　　　　�意見交換「JDA-DATの活動を県・市町村に

周知するための方法について」

２-３　栄養士研修会並びに栄養管理研修会
　と　き　12月14日（土）
　ところ　山梨学院短期大学51号館
　内　容　１）講演（午前　栄養士研修会）
　　　　　「学会発表・実践活動報告に求められるスキル」
　　　　　講師　新潟医療福祉大学　健康科学部健康栄養学科
　　　　　　　　教授　斉藤トシ子　先生
　　　　　２）�講演「日本人の食事摂取基準（2020年版）について

～策定の基本的な考え方と改定のポイント～」
　　　　　講師　東邦大学医学部社会医学医学講座　衛生分野
　　　　　　　　准教授　朝倉敬子　先生

２-４　�令和元年度山梨県栄養学術研究会

　　　  令和２年２月29日(土)会場：ぴゅあ総合　
　　　　　※感染症予防のため中止

３-１　特定保健指導事業
　　　①　特定保健指導件数特定保健指導事業等
　　　　　富士河口湖町国保　　　　７件（管理栄養士２名）
　　　　　山梨県職員共済　　　　131件（管理栄養士11名）
　　　　　大月市国保　　　　　　10件（管理栄養士　２名）
　　　　　厚生労働省第二共済組合　６医療機関（管理栄養士６名）
　　　　　笛吹市国保　　　　　　　13件（管理栄養士３名）

　　　②　特定保健指導スキルアップ研修会
　　　　　令和元年８月２日（金）会場：ぴゅあ総合
　　　　　令和２年１月23日（木）会場：ぴゅあ総合
　　　　　内容：「特定保健指導従事者養成並びにスキルアップ研修会」

３-２　�訪問栄養食事指導従事希望管理栄養士養成並びにス
キルアップ研修会

　と　き　令和２年１月25日（土）
　ところ　小瀬スポ－ツ公園体育館　会議室
　内　容　１）講演�「訪問栄養食事指導を進めるためのシステム

について～山梨県栄養士会としての取組～」
　　　　　　 講師　山梨県栄養士会　会長　田草川憲男　氏
　　　　　２）講演「訪問栄養食事指導を経験して伝えたい事」
　　　　　　 講師　山梨県栄養士会　副会長　深澤幸子　氏
　　　　　３）講演�「在宅医療における管理栄養士が心掛けな

ければならないこと」
　　　　　　  講師　あすか在宅クリニック
　　　　　　　　院長　高添明日香　先生

４-１　ホームページによる健康・食に関する情報の提供
　　　　�　本会のホームページの「栄養なんでも相談」、「栄養

一口メモ」、「おすすめ献立集」、｢山梨の郷土食｣、「食
事バランスガイド」などの普及・啓発コーナー欄の
充実に努めるため、健康づくり、栄養・食生活に役立
つ情報について、定期的に更新し、県民及び管理栄養
士・栄養士に役立つ情報提供に努めた。

　　　　�　また、業務支援システムなどにより研修会の案内や
各種事業の開催などの情報提供を行った。

　　　　URL　https://www.eiyouyamanashi.jp/

支部事業
中北支部
事業報告会
　と　き　５月21日（火）18:30 ～ 19:30　 
　ところ　山梨県立青少年センター　参加者17名
　内　容　・平成30年度事業報告、収支決算報告について
　　　　　・事業計画、予算案について
　　　　　・口から始める健康フェスタについて
　　　　　　�研修報告「料理カードによる食事調査結果と食習

慣との関係」
　　　　　　講師　山梨学院短期大学　食物栄養科
　　　　　　　　　専任講師　青木慎悟　先生

口からはじめる健康フェスタ2019　併催甲府食育フェスタ
～健康は食から、食は健全な口の機能から～への協力
　と　き　６月２日（日）９:00 ～ 15:00　 
　ところ　甲府市総合市民会館　山の都アリーナ　参加者14名

　内　容　栄養士会ブースの運営
　　　　　・�料理カードと計算ソフトを用いた食事診断と栄

養相談
　　　　　・�高精度測定器（インボディ）を用いた体組成測定

と栄養相談
お口の健康フェスティバル2019への協力
　と　き　６月９日（日）９:00 ～ 16:00　 
　ところ　イオンモール甲府昭和　参加者４名
　内　容　栄養士会ブースの運営
　　　　　・料理カードを用いた食事診断と栄養相談

以下、多職種との協力事業
　�中北地域・職域保健連携推進協議会および中北地域・職域
保健連携推進協議会健康づくり推進グループワーキング会
議　第１回
　と　き　６月20日（木）13:30 ～ 16:30
　ところ　北巨摩合同庁舎
　内　容　今年度の取組案の決定「イベントカレンダー制作」

中北地域・職域保健連携推進協議会健康づくり
　推進グループワーキング会議　第２回
　と　き　８月８日（木）13:30 ～ 15:30
　ところ　北巨摩合同庁舎
　内　容　�健康づくりの環境整備「イベントカレンダー制作」

について

中北地域・職域保健連携推進協議会健康づくりグループワー
キング会議　第３回
　と　き　１月16日（木）10:00 ～ 12:30
　ところ　東京エレクトロンソリューションズ穂坂工場
　内　容　イベントカレンダー制作の効果他、情報交換

中北地域・職域保健連携推進協議会
　と　き　２月13日（木）14:00 ～ 16:00
　ところ　北巨摩合同庁舎
　内　容　ワーキングの取組について
　　　　　今後の協議会の取組の方向性について
　　　　　※以上４回開催された会議に支部長が出席した

峡北支部
運営委員会（第１回）
　と　き　５月31日（金）　
　ところ　北巨摩合同庁舎　参加者８名
　内　容　活動報告会について

事業報告会
　と　き　５月31日（金）　
　ところ　北巨摩合同庁舎　参加者25名
　内　容　平成30年度事業・収支決算報告
　　　　　令和元年度事業計画・予算案

研修会
　と　き　５月31日（金）　
　ところ　北巨摩合同庁舎　参加者25名
　内　容　サルコペニアと栄養管理
　　　　　保健所からの情報提供（高齢者関係）
　　　　　県栄養士会からの情報提供

歯と口の健康週間健診事業
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　と　き　６月２日（日）　参加者４名
　ところ　韮崎市民交流センターニコリ
　内　容　栄養や食生活に関する相談事業

運営委員会（第２回）
　と　き　６月24日（月）　
　ところ　北巨摩合同庁舎　参加者５名
　内　容　歯と口の健康週間健診相談事業
　　　　　給食施設関係者研修会について

給食施設関係者研修会
　と　き　８月23日（金）　
　ところ　北巨摩合同庁舎　参加者113名
　内　容　給食施設における衛生管理
　　　　　�管内給食施設の栄養管理の現状と給食の役割につ

いて
　　　　　腸内環境と腸内フローラについて

運営委員会（第３回）
　と　き　８月23日（金）　
　ところ　北巨摩合同庁舎　参加者７名
　内　容　給食施設関係者研修会の反省
　　　　　峡北支部会員の職域別連絡方法について
　　　　　スキルアップ研修会について

運営委員会（第４回）
　と　き　10月24日（木）　
　ところ　北巨摩合同庁舎　参加者５名
　内　容　給食施設関係者研修会の報告
　　　　　スキルアップ研修会について

運営委員会（第５回）
　と　き　12月12日（木）
　ところ　北巨摩合同庁舎　参加者４名
　内　容　スキルアップ研修会について

北杜市令和元年度第５回地域ケア連絡会議
　と　き　１月22日（水）
　ところ　北杜市役所北館３階大会議室　協力者８名
　内　容　高齢者の栄養・摂食について

冬の大運動会
　と　き　２月２日（日）　
　ところ　北杜市長坂体育館　参加者２名
　内　容　栄養及び食事に関する相談事業

栄養士スキルアップ研修会
　と　き　３月５日（木）※中止
　内　容　糖尿病の病態について
　　　　　～知っておきたい基礎知識～
　　　　　
運営委員会（第６回）
　と　き　３月５日（木）※延期
　ところ　北巨摩合同庁舎
　内　容　峡北支部定期総会について
　　　　　役員改選について

峡東支部
事業報告会

　と　き　４月23日（火）　
　ところ　塩山市民病院　参加者25名
　内　容　・平成30年度事業、収支決算報告
　　　　　・平成31年度事業計画、予算案
　　　　　・研修会等参加報告、役員改選

研修会
　と　き　４月23日（火）　
　ところ　塩山市民病院　参加者25名
　内　容　講演「糖尿病性腎症重症化予防を考慮した糖尿病治療」
　　　　　講師　塩山市民病院　院長　多和田眞人　先生

「歯と口の健康の祭典」事業の会議
　と　き　４月24日（月）　支部長
　ところ　峡東保健所（東山梨地区）
　と　き　５月９日（木）　支部長
　ところ　笛吹市役所（笛吹地区）

運営委員会（第１回）
　と　き　５月13日（月）
　ところ　塩山市民病院　参加者８名
　内　容　「歯と口の健康の祭典」

歯科事業参加「歯と口の健康の祭典」
　＜東山梨地区＞
　と　き　６月１日（土）　
　ところ　いちやまマート塩山店　参加者３名
　内　容　食生活相談、食物クイズ、豆運びゲーム、ぬりえ
　＜笛吹地区＞
　と　き　５月31日（金）※準備　４名
　　　　　６月１日（土）　参加者４名
　ところ　アピタ石和店
　内　容　食生活相談、食物クイズ、ゲーム
　　　　　豆運びゲーム、ぬりえ

峡東地域保健医療推進委員会
　と　き　５月23日（木）　支部長
　　　　　３月19日（木）　中止
　ところ　東山梨合同庁舎

峡東地域職域保健推進委員会
　と　き　８月29日（木）　支部長
　　　　　３月19日（木）　支部長
　ところ　東山梨合同庁舎

峡東地域在宅医療広域連携会議
　と　き　８月29日（木）　支部長
　　　　　２月27日（木）　中止
　ところ　東山梨合同庁舎

「作業療法士会主催認知症対策推進」事業
　と　き　10月６日（日）
　ところ　山梨県森林公園　金川の森　参加者３名
　内　容　第４回認知症ウォーキングスタンプラリー

研修会
　と　き　10月26日（土）
　ところ　マルサマルシェクッキングスタジオ　参加者13名
　内　容　季節の料理創作体験、情報交換

「甲州市市民公開講座」事業
　と　き　12月21日（土）
　ところ　勝沼市民会館
　内　容　�「lets’ギアチェンジいつまでも若々しく過ごすた

めの食事と運動のススメ」ねらい「口から食べる」こ
との大切さとそのために市民ができることの意識
啓発

運営委員会（第２回）※
　と　き　R2.5月13日（水）

研修会※
　と　き　R2.5月13日（水）
　ところ　塩山市民病院　５階会議室
　内　容　講演「糖尿病の運動療法」
　　　　　講師　塩山市民病院
　　　　　　　　代謝領域PT　山下由記子　先生

事業報告会※
　と　き　R2.5月13日（水）
　ところ　塩山市民病院　５階会議室
　内　容　R1.年度事業、収支決算報告
　　　　　R2.年度事業計画、予算案
　　　　※中止のため後日資料を配布

峡南支部
運営委員会（第１回）
　と　き　４月23日（火）15:00 ～ 17:00
　ところ　南巨摩合同庁舎　参加者５名
　内　容　事業報告会について
　　　　　歯と口の衛生週間事業参加について

歯と口の衛生週間事業への協力
　と　き　６月１日（土）14:00 ～ 16:00
　ところ　道の駅ふじかわ　参加者３名
　内　容　ぬり絵（歯みがき啓発用）
　　　　　豆つかみ体験
　　　　　食育クイズ

給食施設等栄養業務研修会（第１回）
　と　き　６月21日（金）14:30 ～ 16:15
　ところ　南巨摩合同庁舎　参加者54名
　内　容　講演「給食施設の衛生管理
　　　　　　　～最近の話題について～」
　　　　　講師　峡南保健所　衛生課
　　　　　　　　リーダー　千須和真司　先生
　　　　　講演「管内給食施設の運営状況
　　　　　　　～栄養管理報告書から分かること～」
　　　　　担当者　峡南保健所　健康支援課
　　　　　　　　　主査　山下ますみ　氏

事業報告会
　と　き　６月21日（金）16:15 ～ 17:00
　ところ　南巨摩合同庁舎　参加者16名
　内　容　平成30年度事業・決算報告
　　　　　令和元年度事業・予算案

運営委員会（第２回）

　と　き　７月４日（水）16:00 ～ 17:00
　ところ　南巨摩合同庁舎　参加者５名
　内　容　研修会について
　　　　　役員について

運営委員会（第３回）
　と　き　１月21日（火）15：00～ 17：00
　ところ　南巨摩合同庁舎　参加者６名
　内　容　研修会について
　　　　　役員について

給食施設等栄養業務研修会（第２回）※
　と　き　２月26日（水）14:30 ～ 16:30
　ところ　南巨摩合同庁舎
　内　容　活動事例発表会
　　　　　「今年度の研究会活動のまとめ」
　　　　　発表者　飯富病院　加藤由香　氏
　　　　　ケアハウス身延　塩沢亜由美　氏
　　　　　定林寺立正保育園　熊谷敬子　氏
　　　　　峡南保健所　山下ますみ　氏
　　　　　講義「峡南地域におけるフレイルの実態」
　　　　　講師　㈱アボットジャパン　高木英明　先生
　　　　※中止のため後日資料を配布

支部長が参加した多職種との協力事業
　峡南地域保健医療推進委員会
　と　き　６月18日（火）16:00 ～ 17:30
　　　　　２月７日（金）18:45 ～ 19:30
　ところ　南巨摩合同庁舎

　峡南地域在宅医療広域連携会議
　　と　き　７月24日（水）19:00 ～ 20:30
　　　　　　２月26日（水）中止
　　ところ　南巨摩合同庁舎

富士・東部支部
報告会
　と　き　５月24日（金）18：15～ 18：45
　ところ　富士吉田市民会館　参加者14名
　内　容　平成30年度事業報告・決算報告について
　　　　　�情報提供「山梨県栄養士会からのお知らせ及び支部

活動について」
　　　　　講師　山梨県栄養士会　会長　田草川憲男　氏
　　　　　講演「頼られる栄養士に必要なフレイルの臨床」
　　　　　講師　アボットジャッパン株式会社
　　　　　　　　高本英明　先生

歯の無料相談
　と　き　６月１日（土）13：00～ 16：00
　ところ　ショッピングセンターQスタ３階　参加者２名
　内　容　栄養指導
　　　　　食育ゲーム（スポンジを箸でつまむ媒体）
　　　　　朝食メニューレシピの提供他
　　　　　高齢者の食事について（試食含む）

ヤクルト富士裾野工場見学
　と　き　８月３日（土）８：30～ 16：00
　ところ　㈱ヤクルト本社富士裾野工場　参加者13名
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給食施設従事者研修会
（共催：富士東部保健福祉事務所）
　と　き　８月８日（木）14：00～ 16：00
　ところ　昭和大学富士吉田校舎　栄養士会参加者８名
　　　　　　　　　　　　　　　　参加者220名
　内　容　�情報提供「健康増進法からみた栄養管理及び給食管

理について」
　　　　　提供者　富士・東部保健所　健康支援課職員
　　　　　講義「給食施設における食品衛生管理」
　　　　　　講師　富士・東部保健所　衛生課職員
　　　　　　栄養ワンダー　パンフレットの説明
　　　　　・キウイ、ヨーグルト等配布
　　　　　講義「糖尿病とCKD（慢性腎臓病）の予防について」
　　　　　　講師　原口内科・腎クリニック
　　　　　　　　　院長　原口和貴　先生

大規模災害時保健医療救護体制に係る第１回担当者会議
　と　き　12月26日（木）13：30～ 15：00
　ところ　富士吉田合同庁舎　参加者１名
　内　容　事前アンケート結果について
　　　　　情報交換（医師会、薬剤師会、栄養士会他）
　　　　　※�コロナウィルスの影響により、３月に予定をして

いた研修会は中止

6　職域事業部
学校健康教育事業部
研修会
　と　き　10月26日（土）13:00 ～ 17:00
　ところ　甲府東公民館　参加者８名
　内　容　実習「子ども達と作りたい手ごねパン」
　　　　　講師　上野原市立上野原西中学校
　　　　　　　　栄養教諭　大神田志保　氏

＜日本栄養士会関係＞
全国リーダー研修会
　と　き　11月22日（金）13:00 ～ 16:50
　ところ　東京医科歯科大学　歯科棟４階特別講堂
　内　容　講演「EER算出と栄養量の算出方法」
　　　　　講師　七尾市立七尾東部中学校
　　　　　　　　栄養教諭　北出宏予　先生
　　　　　事例発表「あ…これならできるかも⁈
　　　　　　　　　EERの食に関する指導への活用例」
　　　　　講師　（公社）日本栄養士会
　　　　　学校健康教育事業推進
　　　　　委員会委員
　　　　　境港市学校給食センター
　　　　　　　　　　　　　　　　星野記史　先生
　　　　　グループワーク�「学校における栄養管理のあり方に

ついて」

公衆衛生事業部
事業報告会
　と　き　５月25日（土）13:30 ～ 13:50
　ところ　ぴゅあ総合　参加者25名
　内　容　平成30年度事業・収支決算報告
　　　　　令和元年度事業計画・予算案について

事業部業務検討会（全体会）

　と　き　５月25日（土）13:50 ～ 15:00
　ところ　ぴゅあ総合　参加者25名
　内　容　今年度の取り組みについて
　　　　　グループワーク

県・保健所栄養士業務検討会
（第１回）
　と　き　４月９日（火）19:00 ～ 21:00
　ところ　小瀬スポーツ公園武道館　参加者９名
　内　容　業務検討
　　　　　情報交換
（第２回）
　と　き　６月25日（火）18:40 ～ 21:15
　ところ　小瀬スポーツ公園体育館　参加者６名
　内　容　業務検討
　　　　　情報交換
（第３回）
　と　き　８月24日（土）16:00 ～ 18:00
　ところ　ぴゅあ総合　参加者７名
　内　容　業務検討
　　　　　情報交換
（第４回）
　と　き　10月29日（火）18:40 ～ 21:15
　ところ　小瀬スポーツ公園武道館　参加者５名
　内　容　業務検討
　　　　　情報交換

市町村栄養士業務検討会
（第１回）
　と　き　10月７日（月）18:30 ～ 20:30
　ところ　笛吹市保健福祉館会議室　参加者23名
　内　容　業務検討
　　　　　情報交換

研修会
　と　き　１月18日（土）13:30 ～ 15:30
　ところ　ぴゅあ総合　参加者28名
　内　容　災害時の栄養・食生活支援対策について
　　　　　１）県・市町村の取組発表
　　　　　２）�講演「被災地支援を通して感じた行政栄養士の

活動」
　　　　　　 講師　（公社）山梨県栄養士会
　　　　　　 副会長　深澤幸子　氏
　　　　　３）グループワーク

研究教育事業部
役員打合せ会（これ以外にメールにて随時打合せ実施）
　と　き　２月18日（火）10:00 ～ 12:00
　ところ　山梨学院短期大学　参加者５名
　内　容　事業報告会の開催について
　　　　　研修会の内容について

事業報告会
　と　き　２月27日（金）10:00 ～ 12:30
　ところ　山梨学院大学51-206　参加者17名
　内　容　事業・収支決算報告について
　　　　　事業計画・予算案について
　　　　　研修会等参加報告
　　　　　役員改選について

　　　　　生涯教育制度概要について

研修会
　と　き　２月27日（金）10:00 ～ 12:30
　ところ　山梨学院大学51-206　参加者17名
　内　容　講演「食事支援の一例　-身体機能評価を交えた指導-」
　　　　　講師　山梨学院大学スポーツ科学部
　　　　　　　　岸　邦彦　先生

＜日本栄養士会関係＞
「栄養ワンダー 2019」事業協力
　と　き　８月１日（木）９：00～ 11：00
　ところ　山梨学院短期大学51-205教室
　と　き　８月２日（金）
　ところ　山梨学院大学
　来場者　１日：184名　２日：100名
　内　容　栄養障害の二重負荷の解決を目指す
　　　　　べく、栄養ワンダーブック2019や
　　　　　その他の媒体を活用して短大及び学部
　　　　　学生に分かりやすく説明、指導を行った

研究教育事業部職域協議会リーダー研修会
　と　き　２月23日（日）10:00 ～ 16:00
　ところ　神奈川県　相模女子大学
　※新型コロナウィルス対策のため中止

勤労者支援事業部
研修会
　「栄養・食生活情報」資料共有
　※予定していた勉強会はコロナウイルス感染対策のため中止

＜日本栄養士会関係＞
勤労者支援事業推進委員会（Web）
　と　き　７月６日（土）15:00 ～ 16:30参加者１名

勤労者支援事業推進委員会
　と　き　10月５日（土）13:00 ～ 17:00
　ところ　日本栄養士会事務局　参加者１名

勤労者支援事業推進委員会（Web）
　と　き　２月29日（土）13:00 ～ 15:00参加者１名

地域活動事業部
役員打合会
と　き　４月15日（月）16:00 ～ 18:00
ところ　ぴゅあ総合　参加者10名
内　容　事業報告会の開催について
　　　　研修会の内容について

役員打合会
と　き　６月１日(土)16:00 ～ 17:00
ところ　ぴゅあ総合　参加者10名
内　容　児童館事業内容について
　　　　元気食育教室担当者について
　　　　栄養学術研究発表について
　　　　研修会内容について

役員打合会
　と　き　12月７日（月）16:00 ～ 18:00

　ところ　ぴゅあ総合　参加者８名
　内　容　研修会の内容について

役員打合会
　と　き　２月29日（土）13:00 ～ 15:00
　ところ　ぴゅあ総合　参加者８名
　内　容　来年度役員について

事業報告会
　と　き　６月１日（土）13:00 ～ 14:00
　ところ　ぴゅあ総合　参加者15名
　内　容　事業・収支決算報告について
　　　　　事業計画・予算案について
　　　　　研修会等参加報告

研修会
　と　き　７月13日（土）14:10 ～ 16:00
　ところ　ぴゅあ総合　参加者20名
　内　容　児童館事業のマニュアル実演・指導
　　　　　講師　三井　純子　氏
　　　　　　　　望月あゆみ　氏
　　　　　　　　七澤　直子　氏

＜日本栄養士会関係＞
関東甲信越ブロック研修会
　と　き　９月27日（金）～ 28日（土）
　ところ　栃木県宇都宮市
　内　容　講演「『いのち』について～たべる・つながる・いきる～」
　　　　　講師　自治医科大学付属病院緩和ケア部
　　　　　　　　臨床心理士　稲田美和子　先生
　　　　　各県における事例発表、活動報告
　　　　　情報交換会

地域活動事業部全国リーダー研修会
と　き　２月７日（金）13:30 ～ 19:20
ところ　東京都アットビジネスセンター東京駅
　　　　八重洲通り
内　容　講演「地域で活動する管理栄養士・栄養に期待するもの」
　　　　講師　日本栄養士会会長
　　　　　　　神奈川県立保健福祉大学
　　　　　　　学長　中村丁次　先生
　　　　　　　意見交換会：情報交換会

地域活動第37回公衆栄養活動研究会
　と　き　２月８日（土）13:30 ～ 19:20
　ところ　東京都アットビジネスセンター東京駅
　　　　　八重洲通り
　内　容　講演�「噛んで食べることの科学的根拠を知る～管理

栄養士・栄養士と歯科の協働～」
　　　　　講師　公立能登総合病院歯科口腔外科
　　　　　　　　　部長　長谷剛志　先生
　　　　　事例発表２題
　　　　　講演「初めてママ・パパが知りたい
　　　　　授乳・離乳食のこと
　　　　　～育児月刊誌『ひよこクラブ』編集を通して～」
　　　　　講師　㈱風讃社編集本部長
　　　　　　　　ひよこクラブエキスパートエディター
　　　　　　　　仲村教子　先生
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栄養なんでも相談事業「出前栄養相談・児童館食育事業」
　と　き　７月１日（月）～１月21日（火）
　ところ　県内29児童館38回開催　担当者20名
　内　容　�児童館利用の小学生・乳幼児とその保護者に向け

ての食育教室・個別相談

甲府市委託事業「健康談話室・元気食育教室」
　と　き　４月４日（木）～３月27日（金）
　　　　　毎月１回・全12回開催　担当者６名
　ところ　甲府市保健センター
　内　容　�乳幼児とその保護者に向け、テーマを決めての談

話・個別相談

甲府市中央部幼児教育センター事業「月齢別講座」
　と　き　７月９日、11月12日、２月４日
　　　　　全３回開催　担当者３名
　ところ　甲府市幼児教育センター
　内　容　�３か月～８か月の乳幼児とその保護者に向けて離

乳食について・個別相談

医療事業部
事業報告会と研修会
　と　き　５月30日（木）19:00 ～ 21:00
　ところ　ぴゅあ総合　参加者30名
　内　容　事業・収支決算報告について
　　　　　事業計画について
　　　　　講演「安全に食べるため病棟配置
　　　　　　　管理栄養士にできること」
　　　　　講師　峡南病院　飯島令子　氏

研修会（福祉事業部合同）
　と　き　１月17日（土）10:00 ～ 11:30
　ところ　青少年センター
　　　　　参加者　医療38名・福祉24名
　内　容　講演「高齢者の低栄養予防」
　　　　　　講師　熊本リハビリテーション病院
　　　　　　　　栄養科　科長　嶋津さゆり　先生

＜日本栄養士会関係＞
第１回関東甲信越リーダー育成研修会
　と　き　７月20日（土）12:40 ～ 16:40
　　　　　参加者２名
　ところ　佐久市佐久平交流センター
　内　容　「第２回企画運営委員会報告」
　　　　　「医療事業部上半期統一議題について」

第２回関東甲信越リーダー育成研修会
　と　き　２月８日（土）10:00 ～ 16:45
　　　　　２月９日（日） ９:00 ～ 12:00
　ところ　JA長野県ビル　参加者２名
　内　容　第４回企画運営委員会報告
　　　　　医療事業部下半期統一議題について
　　　　　講演「摂食嚥下障害の病態」
　　　　　　講師　諏訪赤十字病院
　　　　　　　　　リハビリテーション部長
　　　　　　　　　　　　　巨島文子　先生
　　　　　講演「2020年度診療報酬改定の概要
　　　　　　　　　　　について」
　　　　　　講師　日本栄養士会医療事業部
　　　　　　　　推進副委員長　石川祐一　先生

　　　　　講演「嚥下調整食学会分類2013の理解」
　　　　　　講師　日本栄養士会医療事業部推進
　　　　　　　　　委員会常置委員　宮崎純一先生

病院医療関連職域管理栄養士・栄養士養成のための
全国リーダー研修会
　と　き　５月18日（土）13:00 ～ 17:30
　　　　　　19日（日） ８:45 ～ 12:00
　ところ　東京都　東京医科歯科大学　参加者２名
　内　容　講演「これからの栄養管理と医療メディエーション」
　　　　　　講師　山梨大学病院　荒神裕之　先生
　　　　　平成30年度事業報告・令和元年度事業報告（案）等

第１回医療事業部推進委員会
　と　き　５月18日（日）12:30 ～ 13:00
　ところ　東京都　東京医科歯科大学　参加者１名
　内　容　平成30年度全国栄養部門調査
　　　　　2020年度診療報酬改定要望　等

第３回医療事業部推進委員会
　と　き　11月17日（日）９:00 ～ 16:00
　ところ　日本栄養士会会議室　参加者１名
　内　容　平成30年度全国栄養部門調査
　　　　
第４回医療事業部推進委員会
　と　き　１月18日（日）13:00 ～ 16:00
　ところ　Web会議　参加者１名
　内　容　令和２年度全国栄養部門調査
　　　　　2022年度診療報酬改定要望
　　　　　医療事業部下半期統一議題等

福祉事業部（高齢・障害）
役員打合会
　と　き　４月26日（金）15：00～ 17：00
　ところ　ぴゅあ総合　参加者10名
　内　容　事業報告会の開催について
　　　　　研修会の内容について
　　　　　
　と　き　９月26日（木）14：00～ 17：00
　ところ　ぴゅあ総合　参加者10名
　内　容　認知症スタンプラリーの協力について
　　　　　各種事業の協力について

　と　き　12月14日（火）15：00～ 17：00
　ところ　ぴゅあ総合　参加者11名
　内　容　医療事業部との合同研修会について
　　　　　学術発表会について
　　　　　役員改選について

　と　き　２月13日（木）14：00～ 17：00
　ところ　ぴゅあ総合　参加者19名
　内　容　新年度の役員体制について
　　　　　2019年度の事業報告について

事業報告会
　と　き　６月26日（水）15:10 ～ 16:00
　ところ　ぴゅあ総合　参加者50名
　内　容　平成30年度事業報告・収支決算報告
　　　　　令和元年度事業計画・収支予算（案）

研修会
　と　き　６月26日（水）13:00 ～ 15:00
　ところ　ぴゅあ総合　参加者50名
　内　容　講演「栄養士として備えておく災害対策
　　　　　　　～想定外をなくすため～」
　　　　　　講師　山梨県立北病院　栄養管理科
　　　　　　　　　管理栄養士長　平井美樹夫　氏

　と　き　１月18日（土）10:00 ～ 11:30
　ところ　山梨県立青少年センター　参加者24名
　内　容　講演「臨床現場における低栄養対策」
　　　　　　講師　㈳熊本リハビリテーション病院
　　　　　　　　　栄養管理科
　　　　　　　　　科長　嶋津さゆり　先生

＜日本栄養士会関係＞
福祉全国リーダー研修会
　と　き　３月６日（金）14:30 ～ 16:30
　ところ　Web会議
　内　容　2019年度事業報告について
　　　　　2020年度事業計画（案）について
　　　　　職域理事選任決議分野候補者及び事業
　　　　　推進委員の選任について
　　　　　その他

専門分野別人材育成研修会
　と　き　２月10日（月）・11日（火） ９:30 ～ 18:30
　ところ　フクラシア東京ステーション　会議室　参加者２名
　内　容　栄養アセスメント・栄養ケア計画について

福祉事業部（児童）
総会及び研修会
　と　き　５月25日（土）
　ところ　桃源文化会館　桃花の間
　内　容　講演「食から学び直す、私たちの国の事」
　　　　　　講師　㈱ウエカツ水産
　　　　　　　　　代表取締役　上田勝彦　先生

第14回食育推進全国大会inやまなし
　と　き　６月29日（土）・30日（日）
　ところ　アイメッセ山梨
　内　容　ブース出展、食育媒体物展示、クイズ
　　　　　コーナー、かるたコーナー、食育取組
　　　　　園の紹介展示コーナー、レシピ配布等

「子どもの喜ぶメニュー・行事食」調理実演会参加
　と　き　10月10日（火）
　ところ　ホシザキキッチンK・K（キッチンスタジオ）
　内　容　デモンストレーション

山梨県保育協議会・山梨県児童福祉施設栄養士会
合同研修会
　と　き　11月２日（土）
　ところ　韮崎文化ホール
　内　容　講演「食を中心に据えて保育はできるのだろうか」
　　　　　　講師　くらき永田保育園
　　　　　　　　　園長　鈴木八郎　先生

子育て支援全国研究大会in山梨
　と　き　11月28日（木）・29日（金）
　ところ　甲府記念日ホテル
　内　容　分科会「歯科医師が教える０歳から
　　　　　　　　始める口腔育成講座」の担当
　　　　　司会進行
　　　　　ブースにて会の活動写真、レシピ展示

山梨県保育協議会主催　おやつコンクール審査員
　と　き　１月20日（月）
　ところ　山梨県福祉プラザ　参加者１名
　
定例会
　と　き　４月13日、５月25（※①）、７月27日、
　　　　　８月31、９月28日、10月10日、
　　　　　11月２日（※②）、12月14日、１月
　　　　　11日、２月22日、３月14日
　ところ　※①桃源郷文化会館、※②韮崎文化ホール、
　　　　　その他:甲府市健康の杜アネシスにて

７　他団体等の事業に協力
　　�　市町村・県立介護実習普及センター、山梨市成人大学、
山梨県食生活改善推進員協議会など、各団体からの講師派
遣依頼に対し、会員の中から講師を紹介し、関係団体など
の開催する健康づくり事業に協力した。

Ⅱ収益事業
　収１総会時展示会開催事業　
　　　賛助会員による商品紹介及び商品展示等
　他１「栄養やまなし」等情報提供事業
　　　①�会報の発行および健康増進のしおり・ヘルシーダイ

アリーの送付
　　　・�会報「栄養やまなし」第109号、第110号を発行し配布

した。
　　　②�「栄養やまなし」編集委員会（「栄養やまなし」第109号

の企画編集）
　　 　  第１回　９月12日（木）14：00〜
　　　　会場：栄養士会事務局
　　　　第２回　12月３日（火）14：00〜
　　　　会場：栄養士会事務局
　　　　第３回　12月27日（金）９：00〜
　　　　会場：栄養士会事務局

Ⅲ法人事業
法１-１組織強化
　１）�公益法人としてその活動基盤の充実のためには、まず会

員数の確保が重要である。県内の栄養士養成校に新卒者
の栄養士会入会奨励を依頼した。また継続会員の確保を
図るため、各職域の協力を得るように努めた。

　２）本年度の会員数は、509名であった。
　　  新入会員　41名、継続会員468名、退会会員57名
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支部・職域別正会員内訳	 R1.3現在

職域名 学　　校
健康教育 研究教育 公衆衛生 地域活動 勤労者

支　援 医療
福　　　　祉　（合計151）

H31 計
老　人 児　童 障　害

中　北 9 30 16 27 9 74 43 7 0 219 215
峡　北 2 4 10 15 6 17 21 1 0 76 76
峡　東 4 1 16 20 2 28 17 6 1 101 95
峡　南 1 0 6 1 0 8 16 5 1 44 38
富士・
東部 8 0 14 12 4 14 27 2 4 85 85

H31 25 30 54 78 20 159 129 24 6 525
合　計 24 35 62 75 21 141 124 21 6 509

新入会会員・退会会員の職域別内訳
職　域 新入会員数（人） 退会者数（人）

学校健康教育 2 4
研 究 教 育 6 1
公 衆 衛 生 6 1
地 域 活 動 4 8
勤 労者支援 3 3
医 　 療 12 26
福 　 祉 8 14
合 計 41 57

退会会員の在年数内訳
会　員　歴 退会会員数
２年未満 22
５年未満 22
10年未満 4
20年未満 4
20年以上 5
合　　計 57

退会理由（複数回答有り）
・育児のため	 1人
・栄養業務をやめたため	 6人
・会費が高い	 5人
・県外へ転居	 2人
・退職のため	 5人
・研修会に出席できないため	 12人
・高齢になったため	 3人
・入会のメリットを感じない	 4人
・一身上の都合又は不明	 23人
　　　　合　　　計	 61人

３）会費の自動振込の促進
　　�　会費の納入は、会費の早期納入と徴収時の事故防止、事
務局業務の省力化の観点から、会員の預金口座（銀行、郵便

局）からの自動引き落とし制度の活用が原則であるが、全
員の自動引落とし手続きにはならず、各支部、各職域部会
の役員及び事務局から会員に理解を得る努力をした。

法�１-２市町村行政管理栄養士等未設置市町村に対する設置要
望活動
　�　県民の効果的な健康づくりや栄養改善事業を積極的に推
進していくためには、市町村に専門知識や技術を有する管理
栄養士・栄養士が必要であることから、管理栄養士等未設置
市町村に対して、設置要望活動を日本栄養士連盟山梨県支部
及び該当市町村食生活改善推進員会と連携して実施した。

法１-３総会の開催：　
　　①�６月22日（土）　会場：山梨学院短期大学
　　　　議事報告事項
　　　　・第１号議案　平成30年度事業報告承認の件
　　　　・第２号議案　平成30年度決算報告承認の件
　　　　・第３号議案　令和元年度事業計画の件
　　　　・第４号議案　令和元年度収支予算案の件
　　　　・第５号議案　�資金調達及び設備投資見込みを記載

した書類の件
　　　「賛助会員による栄養業務関係新商品等紹介・説明」
　　　発表賛助会員：
　　　　�甲信食糧株式会社、三信化工株式会社、株式会社クリ

ニコ、東洋羽毛首都圏販売株式会社、生活協同組合パ

ルシステム山梨、テルモ株式会社、株式会社ナリコマ
エンタープライズ

　　　総会会場展示商社：
　　　　�甲信食糧株式会社、三信化工株式会社、長谷川化学工

業株式会社、株式会社クリニコ、信濃化学工業株式会
社、東洋羽毛首都圏販売株式会社、生活協同組合パル
システム山梨、テルモ株式会社、株式会社ナリコマエ
ンタープライズ

　
法１-４理事会
　　①第１回：５月18日（土）９：00～
　　　　会場：ぴゅあ総合　中研修室
　　　　議題
　　　　　１）平成30年度事業報告について
　　　　　２）平成30年度決算報告について
　　　　　３）令和元年度事業計画について
　　　　　４）令和元年度収支予算書について
　　　　　５）定時総会の開催日程及び役割分担について
　　　　　６）その他

自動振り込み手続済み者の状況　（Ｈ30.3.31現在）	
職 域 事 業 部 会員数 手続者 手続率(%) 職 域 事業部 会員数 手続者 手続率(%)
学 校 24 10 42 地 域 活 動 75 41 55
公 衆 衛 生 62 19 31 医 療 141 54 38
研 究 教 育 35 18 51 福 祉 151 69 46
勤 労 者 支 援 21 10 48 計 509 221 43

　　　第２回：�令和２年３月３日（火）※感染症予防のため書
面決議

　　　　議題　
　　　　　１）�令和元年度県の立入検査結果報告と改善策につ

いて
　　　　　２）�特定費用準備資金（創立80周年記念誌積立計

画）の創設について
　　　　　３）令和２年度事業計画（案）及び予算（案）について
　　　　　４）令和２年度生涯教育研修会日程・内容について
　　　　　５）�役員改正に伴う定款の説明等について

法１-５　企画委員会の開催
　　　　　会　場：栄養士会事務局
　　　　　開催日：４月２日・５月７日・６月18日・７月２日・
　　　　　　　　　　９月18日・10月１日・11月７日・12月５日・
　　　　　　　　　　１月７日・２月４日・３月６日
　　　　　　　　　議事：・理事会、定時総会の提出議案
　　　　　　　　　　　　・�栄養ケア・ステ－ション事業の

運営
　　　　　　　　　　　　・特定保健指導の運営
　　　　　　　　　　　　・訪問栄養食事指導事業、研修会運営
　　　　　　　　　　　　・JDA-DATスタッフ育成研修の運営
　　　　　　　　　　　　・生涯教育研修会の運営

Ⅳ．会務の執行状況
　１　各種表彰受賞者
　　　　厚生労働大臣表彰　栄養士養成功労者
　　　　　樋口千鶴（研究教育）
　　　　厚生労働大臣表彰　栄養指導功労者
　　　　　桂原由味子（地域活動）
　　　　厚生労働大臣表彰　栄養指導功労者
　　　　　佐藤秀子（医療）
　　　　知事表彰　栄養改善功労者
　　　　　井上さなえ（福祉）
　　　　知事表彰　栄養改善功労者
　　　　　佐藤悦子（公衆衛生）
　　　　知事表彰　栄養改善功労者
　　　　　外川　泉（公衆衛生）

　２　各種委員会等
　　　・�委託事業実施委員会、栄養ケア検討委員会、JDA-

DAT運営委員会等開催

田草川会長　業務執行状況
１　山梨県関係 審議会・委員会への出席…共益事業、法人事業
２　�市町村・関係機関・団体への出席・協力・参加・訪問…
共益事業、法人事業

3　日栄関係参加事業…法人事業
4　県栄養士会関係　会議・委員会・打合せ…共益事業
5　県栄養士会関係　普及啓発…公益事業

区分 月日 曜日 開始時間 用　務　　場　所
４ 4.5 金 13：00 県医師会長訪問　県医師会館
２ 4.22 月 18：00 ホスピス協会全国大会実行委員会　県看護協会
４ 5.7 火 9：10 企画会議　事務所
３ 5.11～ 土 13：00 日栄諮問会議　東京　新橋
４ 5.13 月 13：30 監査　事務所
２ 5.13 月 19：00 山梨多職種の会　世話人会　県看護協会
２ 5.14 火 14：00 甲府市介護予防課との打合せ　事務所
２ 5.15 水 18：00 ホスピス協会全国大会実行委員会　県看護協会
２ 5.16 木 13：00 県食生活改善推進員連絡協議会総会　文学館
４ 5.18 土 9：00 理事会　ぴゅあ総合
４ 5.21 火 9：00 栄養やまなし発送　事務所
４ 5.21 火 18：00 中北支部支部総会　青年センター
２ 5.23 木 19：00 甲府市医師会研修会モデル事業報告　甲府市医師会館
４ 5.24 金 18：00 富士・東部支部事業報告会　富士吉田市民会館
２ 5.27 月 18：00 笛吹市国保課との打合せ　笛吹市役所
２ 5.29 水 9：30 甲府市介護予防課との打合せ　事務所
４ 5.30 木 19：00 医療事業部　事業報告会　ぴゅあ総合
５ 6.2 日 9：00 歯と口腔の健康週間　甲府市総合市民会館
２ 6.3 月 11：30 山中湖村特定保健指導打合せ　山中湖村役場
２ 6.9 日 11：30 NRK政策研究会　アピオ甲府
２ 6.9 日 17：00 森屋議員政策研究会　アピオ甲府
２ 6.10 月 13：30 アボットジャパン来所　事務所
２ 6.11 火 19：00 山梨県在宅医療連携推進協議会　県医師会館
２ 6.12 水 18：00 ホスピス協会全国大会実行委員会　県看護協会
２ 6.12 水 19：00 甲府市在宅医療・介護連携推進会議WG　甲府市役所
１ 6.13 木 10：00 県口腔の健康づくり推進協議会　県防災新館
４ 6.18 火 9：10 企画会議　事務所
４ 6.22 土 9：00 定時総会　山梨学院
３ 6.23〜 日 13：00 日栄　定時総会　～ 24日　大阪市
５ 6.29〜 土 9：00 食育推進全国大会　〜30日　アイメッセ山梨
４ 7.2 火 9：10 企画会議　事務所
２ 7.2 火 19：00 県CKD対策検討委員会　県医師会館
２ 7.4 木 10：00 森屋議員政策研究会　アピオ甲府
２ 7.6 土 17：00 自由民主党二階堂幹事長　講演会　アピオ甲府
２ 7.9 火 14：30 県後期高齢者医療広域医連合　打合会　事務所
２ 7.11 木 18：30 県職員栄養士と県幹部との懇談会　ベルクラシック甲府
２ 7.19 金 10：00 富士吉田市特定保健指導打合せ　富士吉田市役所
２ 7.22 月 19：00 山梨多職種の会　世話人会　県看護協会
１ 7.25 木 14：00 県消費生活安全課　打合せ　田草川研究室
１ 7.26 金 14：00 食の安全安心審議会　県庁本館２階
２ 7.29 月 18：00 ホスピス協会全国大会実行委員会　県看護協会
１ 7.31 水 10：00 県私学科学文書課　立入検査　事務所
１ 8.1 木 13：30 歯科保健関係指導者講習会　文学館
５ 8.1 木 9：00 栄養ワンダー（山梨学院短期大学性）　山梨学院短期大
２ 8.2 金 13：30 ベネフィット特定保健指導スキルアップ研修会東京日本橋学
２ 8.5 月 17：30 ホスピス協会全国大会実行委員会　県看護協会
２ 8.5 月 19：00 山梨在宅多職種の会　県看護協会
４ 8.6 火 9：10 企画会議　事務所
１ 8.9 金 14：00 県社会福祉審議会　県防災新館
４ 8.17 土 11：30 健康と栄養　植物油講習会　ぴゅあ総合
４ 8.19 月 10：30 池田税理士との検討会　池田税理士事務所
２ 8.20 火 18：00 ホスピス協会全国大会実行委員会　県看護協会
２ 8.21 水 14：00 協会けんぽ「健康づくり推進委員会」　ニュー芙蓉
４ 8.22 木 14：00 栄養・食生活編集委員会　事務所
４ 8.24 土 16：00 生涯教育委員会　ぴゅあ総合
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４ 12.7 土 ９:00 生涯教育委員会　ぴゅあ総合
２ 12.7 土 18:00 やるじゃん甲州健康体操コンテスト会場準備　南ア市生涯学習センター
２ 12.8 日 ８:30 やるじゃん甲州健康体操コンテスト　審査員　南ア市生涯学習センター
１ 12.11 水 ９:30 県健康長寿推進課　山下介護保険指導監　打合せ　事務所
１ 12.11 水 15:30 県給食業務委託業者選定委員会（子ども福祉課）　県庁
２ 12.12 木 ９:00 県後期高齢者医療広域連合　高齢者の食事調理写真　山梨学院短期大学
４ 12.13 金 17:00 斉藤とし子先生との会食　奥とう
４ 12.14 土 ９:00 栄養士・栄養管理・生涯教育研修会　山梨学院短期大学
１ 12.16 月 13:30 県特定保健指導研修会　受講　県防災新館
１ 12.16 月 19:00 県CKD対策検討委員会　県医師会館
２ 12.16 月 19:00 山梨多職種の会　欠席　県看護協会
１ 12.19 木 10:00 県健康増進課　打合せ　事務所
２ 12.21 土 13:30 市民公開講座　「リハビリ栄養」受講　甲州市勝沼市民会館
４ 12.24 火 ９:00 栄養やまなし発送作業　事務所
１ 12.26 水 13:00 子ども福祉課　打合せ　田草川研究室
４ 1.8 水 13:00 栄養士会入会案内　短大生　山梨学院短期大学
２ 1.10 金 19:00 第８回甲信越在宅医療推進フォーラム実行委員会　県医師会館
４ 1.14 火 ９:00 栄養士会入会案内　健康栄養学部生　山梨学院大学
２ 1.15 水 18:00 訪問栄養食事指導事業推進のための会議　県医師会館
４ 1.18 土 10:00 医療・福祉事業部研修会　青年センター
４ 1.23 木 13:30 特定保健指導スキルアップ研修会　ぴゅあ総合
２ 1.23 木 14:00 県医科・歯科連携検討会　県歯科医師会館
４ 1.25 土 13:00 訪問栄養食事指導研修会　小瀬スポーツ公園会議室
２ 1.27 月 14:00 健康づくり提唱のつどい打合せ　ヤクルト株式会社　事務所
５ 1.27 月 16:00 山梨日日新聞　取材メモ　取材　田草川研究室
３ 1.28 火 11:00 日栄　Web会議用パソコンテスト　田草川研究室
１ 1.29 水 13:30 県特定保健指導研修会　受講　県防災新館
２ 1.31 金 19:00 山梨多職種の会　世話人会　県看護協会
４ 2.1 土 16:00 生涯教育委員会　ぴゅあ総合
４ 2.4 火 ９:10 企画会議　事務所
４ 2.6 木 14:00 栄養・食生活情報編集委員会　事務所
３ 2.8 土 13:00 日栄　Web諮問会議　田草川研究室
２ 2.10 月 14:00 富士吉田市特定保健指導打合せ　富士吉田市役所
２ 2.10 月 17:45 訪問栄養食事指導事業推進のための会議　県医師会館
２ 2.10 月 19:00 第８回甲信越在宅医療推進フォーラム実行委員会　県医師会館
４ 2.14 金 13:00 県看護協会　法人会計関係　県看護協会
２ 2.14 金 18:30 甲府市食育推進委員会　甲府市保健センター
３ 2.16 日 13:00 日栄諮問会議　中止　東京　新橋
４ 2.17 月 ９:00 法人会計関係　私学・科学振興課
４ 2.18 火 19:00 訪問栄養食事指導関係医療機関用様式・書式検討会　田草川研究室
１ 2.20 木 14:00 口腔の健康づくり推進協議会　県防災新館
２ 2.20 木 19:00 山梨在宅多職種の会　中止　県看護協会
２ 2.21 金 13:30 秀峰調理師専門学校学校評価委員会　秀峰調理師専門学校
２ 2.21 金 18:30 韮崎地区訪問看護師研修会　ほっとほっと訪問看護ST
２ 2.25 火 19:00 第587甲府市医師会特別講演会「在宅医療と栄養管理」　古名屋ホテル
４ 2.26 水 10:00 池田税理士のとの打合せ　事務所
２ 2.26 水 19:00 県医師会「口から食べるオーラルフレイル」　市立甲府病院
４ 2.27 木 10:00 研究教育事業部研修会　山梨学院短期大学
４ 2.29 土 13:00 山梨県栄養学術研究会　中止　ぴゅあ総合
４ 3.6 火 ９:10 企画委員会　事務所
４ 3.6 火 19:00 訪問栄養食事指導関係医療機関用様式・書式検討会　田草川研究室
１ 3.8 日 13:00 禁煙支援研修会　飯田キャンパス
２ 3.9 月 19:00 第８回甲信越在宅医療推進フォーラム実行委員会　県医師会館
１ 3.10 火 19:00 県地域・職域保健連携推進協議会　県防災新館
２ 3.12 木 13:00 訪問栄養食事指導事業推進のための会議　甲州リハビリテーション病院
４ 3.14 土 ９:00 第2回理事会　ぴゅあ総合
４ 3.14 土 14:00 公衆衛生事業部理事との打合会　ぴゅあ総合
１ 3.19 木 13:00 CKDスキルアップ研修会　県医師会館
３ 3.21 土 13:30 日栄　Web諮問会議　田草川研究室
１ 3.23 月 13:30 県介護予防リハビリテーション部会　中止　県防災新館
２ 3.23 月 14:00 協会けんぽ「健康づくり推進委員会」　ニュー芙蓉
１ 3.23 月 15:00 県地域包括ケア推進協議会　県防災新館

・富士河口湖町在宅医療連携協議会（富士河口湖町役場） ……４月17日（水）
・富士北麓在宅医療連携の会世話人会（山梨赤十字病院） ……４月24日（水）
・甲府市医師会在宅医研修会（甲府市医師会館） ……５月23日（木）
・笛吹市管理栄養士による食事指導事業打合せ（笛吹市役所） ……５月27日（月）
・地域ケア個別会議（中央公民館） ……５月28日（火）
・富士北麓在宅医療連携の会世話人会（山梨赤十字病院） ……５月29日（水）
・ＣＫＤ医療連携フォーラムＩＮ富士吉田（ハイランドリゾート） ……５月30日（木）
・櫻林内科眼科医院打合せ（櫻林内科眼科医院） ……６月03日（月）
・�出前講座「いつまでもこの町で暮らすために」～認知
症について考える～（上野原市サウスコム集会所）

・富士北麓糖尿病医療連携の会（富士吉田市民会館）

……６月06日（木）

……６月11日（火）
・パルからはじまる健康習慣（桃の里ふれあい文化館） ……６月13日（木）
・富士河口湖町在宅医療連携協議会（富士河口湖町役場） ……６月19日（水）
・富士吉田市役所安全対策課（安富様）訪問（富士吉田市役所） ……７月01日（月）
・上野原市二次連携チーム打合せ（桂川テラス） ……７月11日（木）
・富士・東部地域在宅医療広域医療連携会議（富士吉田合同庁舎） ……７月30日（火）
・第１回山梨在宅多職種の会（看護教育研修センター） ……８月05日（月）
・出前講座（上野原市犬目公民館） ……８月25日（日）
・富士河口湖町在宅医療連携協議会（河口湖町役場） ……８月28日（水）
・バリューHR松澤部長さんと打合せ（ぴゅあ富士） ……９月19日（木）
・在宅ホスピス全国大会（アピオ甲府） ９月28日・29日（土・日）
・在宅医療フォーラム（富士河口湖町役場） ……10月06日（日）
・富士北麓糖尿病医療連携の会（レジーナ河口湖） ……10月08日（火）
・訪問栄養指導打ち合わせ・甲府市医師会在宅医の先生がた（千の庭19:00） ……10月11日（金）
・バリューHR初回面談レクチャー（ホテルうかい） ……10月15日（火）
・富士北麓在宅医療連携事例検討会（中央公民館） ……10月23日（水）
・貢川訪問看護ステーション打合せ（貢川訪看ステーション） ……10月25日（金）
・上野原出前講座打合せ（桂川テラス） ……10月26日（土）
・富士北麓訪問看護ステーション打合せ（富士北麓訪看ステーション） ……10月29日（火）
・第12回日本褥瘡学会山梨県在宅褥瘡セミナー（県立中央病院） ……11月02日（土）
・中北地域リハビリテーション広域支援センター研修会打合せ（竜王リハビリテーション病院） ……11月08日（金）
・富士北麓在宅医療連携の会（山梨赤十字病院） ……11月09日（土）
・歯科医師会で打合せ（山梨県歯科医師会館） ……11月14日（木）
・歯科保健のつどい（アイメッセ） ……11月17日（日）
・特定保健指導 lecture（下吉田コミュニティーセンター） ……11月18日（月）
・地域ケア個別会議（中央公民館） ……11月19日（火）
・中北地域リハビリテーション広域支援センター研修会（県立文学館） ……11月21日（木）
・中北地域リハビリテーション広域支援センター研修会（ぴゆあ総合） ……11月28日（木）
・上野原市出前講座協力（ふるさと長寿館・棡原） ……12月01日（日）
・日本ホスピス・在宅ケア研究会　第26回山梨大会（ハイランドリゾート） 12月14日・15日（土・日）
・認知症の集い（上野原市） ……12月25日（水）
・二次連携チームJ会合（上野原市） ……１月24日（金）
・上野原市出前講座（上野原市） ……２月01日（土）
・自立支援型地域ケア個別会議助言者養成研修会（山梨県医師会館） ……２月09日（日）
・マイ健レコード利用者の会第12回定期総会（白根生涯学習センター） ……２月16日（土）
・�特定非営利活動法人慢性疾患診療支援システ
ム研究会（南アルプス市かがやきセンター） ……２月16日（土）

・デイサービス平山ケアマネ打合せ（ガスト富士吉田店） ……２月18日（火）
・�訪問薬剤指導業務を円滑に実施するための多職
種を含めたワークショップ（山梨県医師会館） ……２月22日（土）

・令和元年度第２回富士・東部地域在宅医療広域連携会議（富士吉田合同庁舎） ……２月25日（火）

日栄関係参加事業…法人事業
・よりソリプロジェクト第１回運営委員会（Web会議） ……４月26日（金）
・日本栄養士会定時総会（新大阪ワシントンホテル） ６月23日・24日（日・月）
・よりソリプロジェクト緊急運営委員会（Web会議） ……６月25日（火）
・ドリームミラマルシェ いちごの会協力（笛吹市 ネオス・ミラベル） ……12月28日（土）

県栄養士会関係
会議・委員会・打合せ…共益事業
・運営委員会（事務局） ……４月02日（火）
・運営委員会（事務局） ……５月07日（火）
・理事会（ぴゅあ総合） ……５月18日（土）
・自立支援型研修会（ぴゅあ総合） ……５月18日（土）
・えいよう山梨発送（事務局） ……５月21日（火）
・運営委員会（事務局） ……６月18日（火）
・栄養士会定時総会（山梨学院短期大学） ……６月22日（土）
・全国食育推進大会（アイメッセ） ……６月30日（日）
・運営委員会（事務局） ……７月02日（火）
・運営委員会（事務局） ……８月06日（火）
・JDA-DAT 運営委員会（ぴゅあ総合） ……９月14日（土）
・運営委員会（事務局） ……10月１日（火）
・栄養改善加算推進検討会（ぴゆあ総合） ……10月10日（木）
・JDA-DAT研修会（ぴゅあ総合） ……11月02日（土）
・運営委員会（事務局） ……11月07日（木）
・運営委員会（事務局） ……12月05日（木）
・生涯教育委員会（ぴゅあ総合） ……12月07日（土）
・生涯教育研修会（山梨学院短期大学） ……12月14日（土）
・運営委員会（事務局） ……１月07日（火）
・�特定保健指導従事者新規養成講座並びに
スキルアップ研修会（ぴゅあ総合） ……１月23日（木）

・訪問栄養食事指導研修会（小瀬体育館） ……１月25日（土）
・富士吉田市糖尿病重症化予防国保打合せ（富士吉田市役所） ……２月10日（月）
・訪問栄養食事指導検討会（会長研究室） ……２月18日（火）
職域事業部・保健所単位支部事業への出席…共益事業、法人事業
・医療事業部役員会（昭和町・カナリア） ……４月10日（水）
・富士・東部支部報告会（富士吉田市民会館） ……５月24日（金）
・医療事業部役員会（デニーズ和戸） ……１月10日（金）
・医療事業部会議（きこり） ……１月17日（金）
・公衆衛生事業部研修会（ぴゅあ総合） ……１月18日（土)
普及啓発事業…公益事業
・�県民歯科保健のつどい（健やか山梨21・減塩
等の普及、バランスのとれた食事）アイメッセ ……11月17日（日）

平井副会長の業務執行状況
関係機関・団体への出席・協力・参加・訪問…共益事業、法人事業
第14回食育推進全国大会in山梨　アイメッセ 6.29（土）6.30（日）
第22回日本在宅ホスピス協会全国大会in山梨　アピオ甲府 9.28（土）9.29（日）
認知症スタンプラリー　金川の森 …………10.6（日）
令和元年度医療・介護連携顔の見える
関係づくり交流会甲府市総合市民会館 …………10.30（水）
元気に食べていますか？＠甲府　山梨県立図書館・甲府駅 …………11.4（月）
歯科疾患の重症化予防に資する継続管理に関する研修会　文学館 …………12.22（日）
県栄養士会関係　会議・委員会・打合せ…共益事業
理事会　ぴゅあ総合 …………5.18（土）
医療事業部報告会　ぴゅあ総合 …………5.30（木）
峡北支部総会　栄養士会活動について講演　北巨摩合庁 …………5.31（金）
企画委員会　栄養士会事務所 …………6.18（火）
福祉事業部研修会　災害対策について講演　ぴゅあ総合 ………………6.26
企画委員会　栄養士会事務所 ……………7.2（火）
企画委員会　栄養士会事務所 ……………8.6（火） 
第１回会員増対策委員会　ぴゅあ総合 …………9.14（土）
企画委員会　栄養士会事務所 …………9.18（火）
企画委員会　栄養士会事務所 …………10.1（火）
栄養改善加算の推進について検討会　ぴゅあ総合 …………10.10（火）
企画委員会　栄養士会事務 …………12.5（木）
生涯教育委員会　ぴゅあ総合 …………12.7（土）
栄養やまなし新年号発送作業　栄養士会事務所 …12.25（水）欠席
企画委員会　栄養士会事務所 ……………1.7（火）
第４回生涯教育委員会　山梨学院短期大学 ……………2.1（土）
企画委員会　栄養士会事務所 ……………2.4（火）

深澤副会長の業務執行状況
市町村・関係機関・団体への出席・協力・参加・訪問…共益事業、法人事業

２ 8.27 火 11:00 在宅医療介護支援体制強化事業研修会　県医師会館
２ 8.27 火 14:00 生活習慣病セミナー　県医師会館
１ 8.28 水 10:00 県地域包括ケア推進協議会　県防災新館
３ 8.29～ 木 13:00 関東甲信越地区行政担当者・会長・連盟支部長会議　新潟市　～30
１ 9.3 火 10:00 県給食業務委託業者選定委員会（子ども福祉課）　県庁
２ 9.3 火 19:00 甲府市在宅医療・介護連携推進会議　代表者会議　甲府市役所
２ 9.4 水 19:10 認知症の在宅医療・介護に関する多職種の会　甲府市総合市民会館
３ 9.5～ 木 13:00 第66回日本栄養改善学会　～７（土）　富山市
２ 9.10 火 13:30 秀峰調理師専門学校　学校評価委員会　秀峰調理師専門学校
２ 9.10 火 18:00 ホスピス協会全国大会実行委員会　県看護協会
２ 9.12 木 10:30 県後期高齢者医療広域医連合　打合会　事務所
４ 9.12 木 14:00 栄養やまなし編集委員会　事務所
２ 9.12 木 19:00 山梨県在宅医療連携推進協議会　県医師会館
４ 9.14 土 16:00 JDA-DAT運営委員会　ぴゅあ総合
１ 9.17 火 14:00 県食育推進検討会　県防災新館
４ 9.18 火 ９:10 企画会議　事務所
２ 9.19 木 10:30 バリュー株式会社との打合せ　ぴゅあ富士
２ 9.24 火 14:00 長崎知事　秘書との話し合い　事務所
２ 9.24 火 18:00 ホスピス協会全国大会実行委員会　県看護協会
１ 9.27 金 13:00 食の安全安心推進大会　文学館
２ 9.27 金 16:00 日本ホスピス協会全国大会　オープニングセレモニー　ホテル春日居
２ 9.28～ 土 ８:15 日本ホスピス協会全国大会　～ 29（日）　アピオ甲府
４ 10.1 火 ９:10 企画会議　事務所
２ 10.2 水 19:00 山梨多職種の会　世話人会　県看護協会
２ 10.3 木 18:45 甲府市　顔の見える関係づくり研修会　甲府市総合市民会館
２ 10.6 日 ９:00 認知症ウオークラリー　主催：県作業療法士会　金川の森公園
２ 10.7 月 19:00 多職種連携実践事例講演会　県医師会館
４ 10.17 木 14:00 栄養・食生活編集委員会　事務所
１ 10.17 木 15:00 県社会福祉審議会　県防災新館
４ 10.17 木 18:00 栄養改善加算検討会　ぴゅあ総合
２ 10.11 金 15:00 県介護支援専門員協会長との打合せ　県防災新館
２ 10.11 金 19:00 甲府市医師会在宅診療部会との訪問栄養食事指導会議　甲府　千の庭
２ 10.15 火 18:00 バリュー株式会社　特定保健指導従事者研修会　石和　ホテルうかい
４ 10.17 木 14:00 連盟幹事会　ぴゅあ総合
２ 10.21 月 18:00 ホスピス協会全国大会実行委員会　県看護協会
２ 10.21 月 19:00 山梨在宅多職種の会　県看護協会
１ 10.24 木 10:00 県健康増進課との打合せ　事務所
２ 10.24 木 13:30 甲府市介護保険課との打合せ　事務所
２ 10.25 金 13:00 食育推進全国大会実行委員会　談露館
２ 10.30 水 ７:30 食品ロス街頭キャンペーン（消費生活安全課）　甲府駅前
１ 10.30 水 13:30 食の安全を語る会　文学館
２ 10.31 木 ９:30 県後期高齢者医療広域医連合　打合会　事務所
４ 11.2 土 ９:00 JDA-DAT研修会・運営委員会　ぴゅあ総合
２ 11.4 月 15:00 長崎知事後援会講演会　アピオ甲府
２ 11.6 水 ９:30 甲府市リスクコミュニケーター養成講座　甲府市保健センター
４ 11.7 火 ９:10 企画会議　事務所
２ 11.9 土 10:00 訪問看護普及啓発講演会　県看護協会
１ 11.11 月 16:00 県給食業務委託業者選定委員会（子ども福祉課）　県庁
４ 11.13 水 10:00 池田税理士との打合せ　事務所
２ 11.14 木 16:30 県歯科医師会との打合せ　県歯科医師会館
２ 11.15 金 19:00 ホスピス協会全国大会実行委員会　ボルドー
５ 11.16～ 土 ８:00 県民の日～ 17　小瀬スポーツ公園
５ 11.17 日 ８:00 県民歯科保健のつどい　アイメッセ山梨
２ 11.18 月 13:00 介護予防リハビリテーションのつどい　かいてらす
２ 11.19 火 19:00 山梨在宅多職種の会　県看護協会
４ 11.21 木 18:00 平井副会長との打合せ　田草川研究室
２ 11.25 月 16:30 来年度県事業への要望に関する自民党ヒヤリング　自民党県連事務所
２ 11.27 水 19:00 在宅多職種連携研修会　受講　甲府市総合市民会館
２ 11.28 木 12:00 甲州リハビリテーション病院嶋津理事長告別式　アピオ甲府
１ 11.28 木 18:50 地域包括ケアにおける自立支援に向けた多職種連携　文学館
２ 11.29 金 13:00 フレイル予防研修会　受講　甲府市総合市民会館
１ 11.30 土 12:00 健やか山梨21推進大会　文学館
２ 12.3 火 13:00 緑を守り育てる研修生研修会　講師　県森林組合
４ 12.5 火 ９:10 企画会議　事務所
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日本栄養士会web会議　山梨学院短期大学 ……………2.8（土）
打合せ　法人会計　山梨県看護協会 …………2.14（金）
打合せ　法人会計　山梨県私学・科学振興課 …………2.17（金）
打合せ会　ぴゅあ総合 …………3.14（土）
日本栄養士会web会議　山梨学院短期大学 …………3.21（土）
普及啓発事業…公益事業
県民の日記念事業　小瀬スポーツ公園 11.16（土）11.17（日）
秋山常務理事　業務執行状況
１山梨県関係 審議会・委員会への出席…共益事業、法人事業
２市町村・関係機関・団体への出席・協力・参加・訪問…共
　益事業、法人事業
３日栄関係参加事業…法人事業
４県栄養士会関係　会議・委員会・打合せ…共益事業
５県栄養士会関係　普及啓発…公益事業
区分 月日 曜日 開始時間 用　務　　場　所
４ 4.2 火 ９：10 企画会議　事務所
４ 5.7 火 9：10 企画会議　事務所
４ 5.18 土 9：00 理事会　ぴゅあ総合
４ 5.21 火 9：00 栄養やまなし発送　事務所
４ 5.21 火 18：00 中北支部支部総会　青年センター
５ 6.2 日 9：00 歯と口腔の健康週間　甲府市総合市民会館
２ 6.4 火 10：30 食育推進協議会　防災新館
４ 6.18 火 9：10 企画会議　事務所
４ 6.22 土 9：00 定時総会　 山梨学院

５ 6.29～30 土日 9：00 食育推進全国大会　アイメッセ山梨
２ 7.20 土 16：00 健やか山梨21普及啓発委員会　ぴゅあ総合
４ 8.6 火 9：10 企画会議　事務所
４ 8.17 土 11：30 健康と栄養　植物油講習会　ぴゅあ総合
４ 8.22 木 14：00 栄養・食生活編集委員会　事務所
４ 8.24 土 16：00 生涯教育委員会　ぴゅあ総合
２ 8.28 水 15：00 山梨学院短期大学学外評価委員会　山梨学院
４ 9.12 木 14：00 栄養やまなし編集委員会　事務所
４ 9.18 火 9：10 企画会議　事務所
１ 9.27 金 13：00 食の安全安心推進大会　文学館
４ 10.1 火 9：10 企画会議　事務所
４ 10.17 木 14：00 栄養・食生活編集委員会　事務所
４ 11.7 火 9：10 企画会議　事務所
５ 11.16～17 土日 8：00 県民の日　小瀬スポーツ公園
１ 11.30 土 12：00 健やか山梨21推進大会　文学館
４ 12.5 火 9：10 企画会議　事務所
４ 12.24 火 9：00 栄養やまなし発送作業　事務所
４ 2.4 火 9：10 企画会議　事務所
４ 2.6 木 14：00 栄養・食生活情報編集委員会　事務所
２ 2.19～20 水木 8：30 山梨学院短期大学学外評価実技試験　山梨学院
４ 2.29 土 13：00 山梨県栄養学術研究会　中止　ぴゅあ総合
４ 3.6 火 9：10 企画委員会　中止　事務所
４ 3.14 土 9：00 第２回理事会　中止　ぴゅあ総合
４ 3.14 土 9：30 緊急代表者会議　ぴゅあ総合
２ 3.27 金 13：30 山梨学院短期大学学外評価委員会　山梨学院

第２号議案

令和元年度決算報告の件

１．提案理由
　定款第43条第１項に規定する、会長が作成した決算について、同条第２項に規定する総会のご承認を得たい
ので、そのご承認をお願いするものであります。

２．決算の内容
　１）貸借対照表及び貸借対照表内訳表は、次のとおりであります。

公益社団法人　山梨県栄養士会 （単位:円）

当年度(A) 前年度(B) 増減(A-B)

Ⅰ　資産の部

１　流動資産

現預金 (3,439,311) (5,974,959) -(2,535,648)

手許現金 0 35,850 -35,850

普通預金 2,130,672 3,830,627 -1,699,955

定期預金 1,308,639 2,108,482 -799,843

その他流動資産 (72,856) (1,302,117) -(1,229,261)

未収会費 10,000 60,000 -50,000

未収入金 0 1,180,403 -1,180,403

立替金 0 0 0

前払費用 62,856 61,714 1,142

流動資産合計 3,512,167 7,277,076 -3,764,909

２　固定資産

(1)基本財産 0 0 0

(2)特定資産 (800,000) (0) (800,000)

会創立70周年記念誌発行・記念大会準備金 800,000 0 800,000

(3)その他固定資産 (2,000) (2,000) (0)

電話加入権 2,000 2,000 0

固定資産合計 802,000 2,000 800,000

4,314,167 7,279,076 -2,964,909

Ⅱ　負債の部

１　流動負債

仮受金 17,000 0 17,000

前受事業収益 0 0 0

未払費用 558,640 581,076 -22,436

前受会費 533,000 325,500 207,500

預り金 484,454 306,954 177,500

流動負債合計 1,593,094 1,213,530 379,564

２　固定負債

固定負債合計 0 0 0

1,593,094 1,213,530 379,564

Ⅲ　正味財産の部

１　指定正味財産 0 0 0

指定正味財産合計 0 0 0

２　一般正味財産 2,721,073 6,065,546 -3,344,473

一般正味財産合計 2,721,073 6,065,546 -3,344,473

(うち基本財産充当額) (0) (0) (0)

(うち特定資産充当額) (800,000) (0) (800,000)

2,721,073 6,065,546 -3,344,473

4,314,167 7,279,076 -2,964,909負債及び正味財産合計

科　　　　　　　　　目

貸借対照表
令和02年03月31日現在

資産合計

負債合計

正味財産合計

 

「栄養の日・栄養週間」について 

 わが国の食・栄養課題は、超高齢・少子社会を背景に、栄養障害の二重負荷（Double  

burden of malnutrition）状態が生じつつあり、地域や個人の単位で多様化しています。    

また、今日の日本では、食に関するさまざまな情報があふれ、各種メディア、インター

ネットなどの偏った情報に苦慮する消費者は少なくありません。 

 日本栄養士会は、現代の多様化する食・栄養課題に対して、エビデンスに基づいた正し

い情報を発信し、人々の適切な食生活の実現に努めます。国民の健康・福祉の向上を図り、

社会活動の充実に努めます。食卓に笑顔があふれ、健全な心身を育み、そして一人一人が

自己実現をかなえる、元気な未来の日本をつくります。 

 具体的には、現代日本の栄養問題である、国民の栄養障害の二重負荷（①若年女性の 

やせ、②高齢者の低栄養、③中年男性の肥満）の解決についても、各現場で、管理栄養士・

栄養士が、わかりやすく説明・指導し、施設利用者および地域住民を対象に、地域の健康

課題に根付いた、栄養に親しんでもらうオリジナルイベントを開催しましょう。 
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２）正味財産増減計算書及び正味財産増減計算書内訳表は、次のとおりであります。

公益社団法人　山梨県栄養士会 （単位:円）
当年度(A) 前年度(B) 増減(A-B)

(一般正味財産増減の部）
Ⅰ　経常増減の部
　（1）経常収益
1　入会金収入 (41,000) (57,000) -(16,000)
入会金収入 41,000 57,000 -16,000

2　会費収入 (4,177,500) (4,280,000) -(102,500)
正会員会費 3,817,500 3,930,000 -112,500
賛助会費(受取寄付金) 360,000 350,000 10,000

3　事業収益 (5,587,527) (9,278,096) -(3,690,569)
特定保健指導事業収益 4,540,875 7,716,863 -3,175,988
生涯教育研修会事業収益 738,600 811,000 -72,400
在宅訪問研修会事業収益 0 414,153 -414,153
後期高齢者献立事業収益 49,732 0 49,732
ｳｴﾙﾈｽｾﾐﾅｰ事業収益 58,320 136,080 -77,760
栄養・給食関係資材展示事業収益 200,000 200,000 0

4　受取補助金等 (1,237,851) (1,245,930) -(8,079)
栄養なんでも相談事業補助金 628,257 628,257 0
強化精麦普及啓発事業補助金 240,000 240,000 0
食と植物油事業補助金 369,594 0 369,594
指導者健康栄養補助金 0 202,408 -202,408
日本臨床栄養研補助金 0 175,265 -175,265

5　雑収益 (50,383) (52,597) -(2,214)
日本栄養士会会費徴収事務手数料収益 50,200 52,500 -2,300
受取利息収益 183 97 86
雑収益 0 0 0

　経常収益合計 11,094,261 14,913,623 -3,819,362
　（2）経常費用
１　事業費 (11,433,829) (9,036,821) (2,397,008)
役員報酬 60,000 60,000 0
給与手当 1,463,760 1,144,440 319,320
臨時雇賃金 408,353 137,700 270,653
法定福利費 70,033 0 70,033
支払報酬 3,074,183 2,696,556 377,627
会議費 209,743 36,201 173,542
旅費交通費 622,732 525,706 97,026
通信運搬費 321,466 417,723 -96,257
消耗品費 2,769,541 2,161,900 607,641
印刷製本費 348,990 413,111 -64,121
賃借料 864,735 738,752 125,983
諸謝金 764,965 571,930 193,035
雑費 455,329 132,802 322,527

 ２　管理費 (2,964,905) (2,914,560) (50,345)
役員報酬 142,000 126,000 16,000
給与手当 1,104,240 1,099,560 4,680
臨時雇賃金 45,373 168,300 -122,928
法定福利費 70,033 0 70,033
支払報酬 194,400 30,000 164,400
会議費 39,172 111,516 -72,344
旅費交通費 189,720 115,472 74,248
通信運搬費 103,212 113,540 -10,328
消耗品費 444,490 48,556 395,934
賃借料 441,037 921,361 -480,324
支払手数料 10,112 60,030 -49,918
交際費 134,053 82,975 51,078
雑費 47,063 37,250 9,813

　経常費用合計 14,398,734 11,951,381 2,447,353
　（3）当期経常増減額 -3,304,473 2,962,242 -6,266,715
Ⅱ　経常外増減の部
　（1）経常外収益 (0) (0) (0)
　（2）経常外費用 (40,000) (0) (40,000)

過年度賛助会費貸倒損 40,000 0 40,000
　（3）当期経常外増減額 -40,000 0 -40,000
他会計振替額 0 0 0
Ⅲ　一般正味財産の増減額の部
当期一般正味財産増減額 -3,344,473 2,962,242 -6,306,715
期首一般正味財産残高 6,065,546 3,103,304 2,962,242
期末一般正味財産残高 2,721,073 6,065,546 -3,344,473

(正味財産期末残高） 2,721,073 6,065,546 -3,344,473

正味財産増減計算書
平成31年04月01日から令和02年03月31日まで

科　　　　　　　　　目

３）正味財産増減計算書及び正味財産増減計算書内訳表の附属明細書は、次のとおりであります。

公益社団法人　山梨県栄養士会 （単位:円）
公益目的事業会計 収益事業等会計 その他会計

公1 収1 他1
栄養士指導等 展示業貸席業 機関誌発行事業

(一般正味財産増減の部）
Ⅰ　経常増減の部
　（1）経常収益
1　入会金収入 (20,500) (0) (0) (20,500) (41,000)
入会金収入 20,500 0 0 20,500 41,000

2　会費収入 (1,908,750) (0) (0) (2,268,750) (4,177,500)
正会員会費 1,908,750 0 0 1,908,750 3,817,500
賛助会費(受取寄付金) 0 0 0 360,000 360,000

3　事業収益 (5,387,527) (200,000) (0) (0) (5,587,527)
特定保健指導事業収益 4,540,875 0 0 0 4,540,875
生涯教育研修会事業収益 738,600 0 0 0 738,600
在宅訪問研修会事業収益 0 0 0 0 0
後期高齢者献立事業収益 49,732 0 0 0 49,732
ｳｴﾙﾈｽｾﾐﾅｰ事業収益 58,320 0 0 0 58,320
栄養・給食関係資材展示事業収益 0 200,000 0 0 200,000

4　受取補助金等 (1,237,851) (0) (0) (0) (1,237,851)
栄養なんでも相談事業補助金 628,257 0 0 0 628,257
強化精麦普及啓発事業補助金 240,000 0 0 0 240,000
食と植物油事業補助金 369,594 0 0 0 369,594
指導者健康栄養補助金 0 0 0 0 0
日本臨床栄養研補助金 0 0 0 0 0

5　雑収益 (0) (0) (0) (50,383) (50,383)
日本栄養士会会費徴収事務手数料収益 0 0 0 50,200 50,200
受取利息収益 0 0 0 183 183
雑収益 0 0 0 0 0

　経常収益合計 8,554,628 200,000 0 2,339,633 11,094,261
　（2）経常費用
１　事業費 (10,831,871) (234,196) (367,762) (0) (11,433,829)
役員報酬 60,000 0 0 0 60,000
給与手当 1,284,000 179,760 0 0 1,463,760
臨時雇賃金 408,353 0 0 0 408,353
法定福利費 70,033 0 0 0 70,033
支払報酬 3,074,183 0 0 0 3,074,183
会議費 209,743 0 0 0 209,743
旅費交通費 612,492 0 10,240 0 622,732
通信運搬費 262,936 5,432 53,098 0 321,466
消耗品費 2,753,041 0 16,500 0 2,769,541
印刷製本費 61,066 0 287,924 0 348,990
賃借料 815,731 49,004 0 0 864,735
諸謝金 764,965 0 0 0 764,965
雑費 455,329 0 0 0 455,329

 ２　管理費 (0) (0) (0) (2,964,905) (2,964,905)
役員報酬 0 0 0 142,000 142,000
給与手当 0 0 0 1,104,240 1,104,240
臨時雇賃金 0 0 0 45,373 45,373
法定福利費 0 0 0 70,033 70,033
支払報酬 0 0 0 194,400 194,400
会議費 0 0 0 39,172 39,172
旅費交通費 0 0 0 189,720 189,720
通信運搬費 0 0 0 103,212 103,212
消耗品費 0 0 0 444,490 444,490
賃借料 0 0 0 441,037 441,037
支払手数料 0 0 0 10,112 10,112
交際費 0 0 0 134,053 134,053
雑費 0 0 0 47,063 47,063

　経常費用合計 10,831,871 234,196 367,762 2,964,905 14,398,734
　（3）当期経常増減額 -2,277,243 -34,196 -367,762 -625,272 -3,304,473
Ⅱ　経常外増減の部
　（1）経常外収益 (0) (0) (0) (0) (0)
　（2）経常外費用 (0) (0) (0) (40,000) (40,000)

過年度賛助会費貸倒損 0 0 0 40,000 40,000
　（3）当期経常外増減額 0 0 0 -40,000 -40,000
他会計振替額 0 0 367,762 -367,762 0
Ⅲ　一般正味財産の増減額の部
当期一般正味財産増減額 -2,277,243 -34,196 0 -1,033,034 -3,344,473
期首一般正味財産残高 4,302,213 98,926 0 1,664,407 6,065,546
期末一般正味財産残高 2,024,970 64,730 0 631,373 2,721,073

(正味財産期末残高） 2,024,970 64,730 0 631,373 2,721,073

正味財産増減計算書内訳表
平成31年04月01日から令和02年03月31日まで

科　　　　　　　　　目 法人会計 合計
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４）財務諸表に対する注記は、次のとおりであります。
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５）財産目録は、次のとおりであります。

公益社団法人　山梨県栄養士会 （単位:円）

場所・物量等 使用目的等 金額

（流動資産）

手許現金 0

普通預金 山梨中央銀行甲府駅前支店№287270 運転資金口座 874,596

山梨中央銀行甲府駅前支店№287296 会費預り口座 837,384

山梨中央銀行甲府駅前支店№398625 禍福慶弔使用目的の理事からの預り口座 5,463

ゆうちょ銀行№1890-11752671 (公社)日本栄養士会会費預り口座 277,531

ゆうちょ銀行№1870-11162511 生涯教育事業口座 135,698

定期預金 山梨中央銀行甲府駅前支店№88922 予備資金口座 1,208,639

　　　　同上 （うち特定資産への充当予定額） -800,000

ゆうちょ銀行№1870-11162511 予備資金口座 900,000

未収会費 正会員 ＠7500×0名 0

賛助会員 ＠10000×1名 10,000

前払費用 日星㈱ 事務所家賃 62,856

3,512,167

（固定資産）

　　特定資産 会創立70周年記念誌発行・記念大会準備金 800,000

その他固定資産 電話加入権 055-222-8593 2,000

802,000

4,314,167

（流動負債）

仮受金 会員(大柴) 生涯教育単科授業料重複払い分 3,000

会員(高野) 年会費重複払い分 14,000

未払費用 臨時職員 3月分給与 45,050

事務職員等 3月分社保個人負担分 -42,016

事務職員等 3月分交通費 34,120

事業費未清算金 特定保健指導　経費 398,450

　　〃 災害支援研修会　経費 830

　　〃 栄養何でも　経費 126,206

　　〃 強化麦芽　経費 -4,000

前受会費 正会員会費 ＠7500×70名 525,000

正会員入会金 ＠1000×8名 8,000

預り金 (公社)日本栄養士会 会費預り分 ＠6350×70名 444,500

　　〃 会費預り分 ＠ 150×70名 10,500

日本栄養士連盟 会費預り分 24,000

(公社)山梨県栄養士会理事 禍福慶弔用資金 5,454

1,593,094

0

1,593,094

（正味財産）

　　指定正味財産 0

　　一般正味財産 2,721,073

（うち特定資産への充当額） (800,000)

2,721,073

4,314,167

財産目録
令和02年03月31日現在

貸借対照表科目

流動資産合計

正味財産

負債及び正味財産合計

負債合計

固定資産合計

資産合計

流動負債合計

固定負債合計
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公益社団法人　山梨県栄養士会

1．継続事業の前提に関する注記
該当事項なし

2．重要な会計方針
①会計基準　　　　「公益法人会計基準」（H20.4.11　H21.1016改正　内閣府公益認定等委員会）を採用している。
②有価証券の評価基準及び評価方法　　　　該当事項なし
③棚卸資産の評価基準及び評価方法　　　　該当事項なし
④固定資産の減価償却方法　　該当事項なし
⑤引当金の計上基準　　　　該当事項なし
⑥消費税の会計処理　　　　該当事項なし

3．会計方針の変更
該当事項なし

4．補助金等の内訳並びに交付者、当期の増減額および残高
補助金等の内訳並びに交付者、当期の増減額および残高は、次のとおりである （単位：円）

補助金等の名称 交付者 前期末残高 当期増加額 当期減少額 当期末残高 貸借対照表上
記載区 分

強化精麦普及事業補助金 強化精麦普及協会 0 240,000 240,000 0 -

5．基本財産及び特定資産の増減額及びその残高
該当事項なし

6．固定資産の取得価格、減価償却累計額および当期末残高
該当事項なし

7．債権の債権金額、貸倒引当金の当期末残高及び当該債権の当期末残高
該当事項なし

8．指定正味財産から一般正味財産への振替額
該当事項なし

9．基本財産及び特定資産の増減額及びその残高
基本財産及び特定資産の増減額及びその残高は次の通りである。 （単位：円）

前期末残高 当期増加額 当期減少額 当期末残高

(0) (0) (0) (0)

0 800,000 0 800,000

(0) (800,000) (0) (800,000)

(0) (800,000) (0) (800,000)

10．基本財産及び特定資産の財源等の内訳
基本財産及び特定資産の財源の内訳は次の通りである。 （単位：円）

当期末残高
（うち指定正味
財産からの充当

額)

（うち一般正味
財産からの充当

額)

（うち負債に
対応する額)

-

(0) (0) (0) (0)

800,000 800,000 -

(800,000) (0) (800,000) (0)

(800,000) (0) (800,000) (0)

11．その他の事項
①担保に供している資産　　　　該当事項なし
②関連当事者との取引の内訳　　　　該当事項なし
③重要な後発事象　　　　該当事項なし

財務諸表に対する注記
平成31年04月01日から令和02年03月31日まで

小計

合計

小計

科　　　　　　　　　目

基本財産

小計

特定資産

　　　会創立70周年記念誌発行・記念大会準備金

小計

合計

科　　　　　　　　　目

　　　会創立70周年記念誌発行・記念大会準備金

基本財産

特定資産
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第３号議案

役員選任の件

役　員　候　補　者　氏　名
［　公益社団法人山梨県栄養士会定款第22条に基づく役員選出　］

氏　　　名 支部・事業部名 勤務先名
会 長
副 会 長
副 会 長
常 務 理 事
理 事 窪寺ゆかり 学校健康教育事業部 やまびこ支援学校
理 事 秋山　知子 学校健康教育事業部
理 事 石川　美鈴 公 衆 衛 生 事 業 部 上野原市役所
理 事 山下ますみ 公 衆 衛 生 事 業 部 峡南保健所
理 事 針谷　夏代 研 究 教 育 事 業 部 山梨学院大学
理 事 田草川憲男 研 究 教 育 事 業 部 山梨学院短期大学
理 事 大柴　由紀 勤労者支援事業部 （公財）キープ協会
理 事 長田　文江 地 域 活 動 事 業 部
理 事 小林　貴子 医 療 事 業 部 山梨大学医学部附属病院
理 事 深澤　幸子 医 療 事 業 部 保坂内科クリニック
理 事 平井美樹夫 医 療 事 業 部 県立北病院

理 事 潮上　幸恵 福 祉 事 業 部 介護老人保健施設峡北シルバーケ
アホーム

理 事 望月　直哉 福 祉 事 業 部 特別養護老人ホーム尚古園
理 事 小林めぐみ 福 祉 事 業 部 大明保育所
理 事 川窪真由美 中 北 支 部 特別養護老人ホーム花菱荘
理 事 日野原佳菜 峡 東 支 部 介護老人保健施設甲州ケアホーム
理 事 菊池　美穂 峡 南 支 部 特別養護老人ホームネオライフとみさわ
理 事 堀内　純子 富 士・ 東 部 支 部 大月市役所
理 事 芦沢　恵介 甲 府 市 支 部

監 事 大森　光子 大森・中込孝元税理士事務所
監 事 堀口　一美 介護老人保健施設相川ケアセンター

氏　　名

代 議 員

代 議 員

代 議 員

予備代議員

公益社団法人　山梨県栄養士会定款
第５章　役　　　員
（役員の設置）
第22条　本会に、次の役員を置く
（１）理事　15人以上20人以内
（２）監事　２人以内
２�　理事のうち１名を会長、２名以内を副会長と、１
名を常務理事とする。

日本栄養士会の代議員

理事の中から総会で選出する

令和２年度事業計画の件
主な事業
・�生涯教育研修会（６日間　15講座）及び管理栄養士・栄養
士のための研修事業
・在宅訪問栄養食事指導事業の推進
・在宅訪問栄養食事指導従事者管理栄養士研修会
・在宅訪問栄養食事指導の拡大
・�地域包括ケアに係る、市町村等が開催する「地域ケア個別
会議」等への管理栄養士の派遣の推進
・特定保健指導事業の実施
・�児童館等での望ましい食生活実践のための食育活動、小規
模事業所での生活習慣予防活動
・日本栄養士会委託事業の実施
・�「栄養の日」（８月４日）を通じて、望ましい食生活に関
心をもつ県民の増加
・�県民への公開セミナー（つどい）の開催や科学的根拠に基
づく「健康・栄養食生活情報の提供」
・�多職種・他団体の事業への協力による「健康づくり・栄養
食生活」の普及
・�日本栄養士会災害支援チーム(JDA-DAT)リーダー・ス
タッフ養成・育成事業
・�減塩など「健やか山梨21（第２次）」や日本人の長寿を支
える「健康な食事」の普及
・�ホームページの活用による、県民への正しい情報の提供、
会員へのタイムリーな情報の提供

基本方針
１　�在宅訪問栄養食事指導・診療所での管理栄養士による疾
病の重症化予防のための栄養食事指導等

　高齢化が進む中で、社会保障制度の維持には、在宅医療・
在宅療養が求められており、必然的に、在宅で医療を受け療
養する高齢者の多くは、さまざまな疾病、身体的な障がい、
口腔の問題等を抱えている。それぞれ固有の複合的な健康問
題を持つ高齢者に対して、在宅等において、適正で効果的な
栄養の指導を実施するには、そのための高度な専門的知識・
技能が求められており、そのための人材育成および管理栄養
士による在宅訪問栄養食事指導の実施をさらに進める。
　また、本会の栄養ケア・ステーションにおいては超高齢社
会に対応し、医療機関や多職種と共同で、低栄養や病態栄養
管理の必要な在宅高齢者やそれを介護する家族を支援する
「管理栄養士による訪問栄養食事指導事業」の充実を図ると
ともに、平成23年度から進めている「疾病の重症化予防のた
めの栄養食事指導活動拠点整備事業」や新たに「糖尿病性腎
症重症化予防訪問栄養指導事業」など、管理栄養士を地域の
クリニックや家庭に訪問して栄養食事指導を行う事業をさら
に進める必要がある。
　さらに、市町村が開催する「地域ケア会議」における介護
予防やフレイル予防や糖尿病者等の重症化予防等には、管理
栄養士・栄養士の関わりが求められており、積極的に参画す
るための働きかけと研修事業を実施する。
２　「健やか山梨21（第２次）」の普及啓発
　山梨県が提唱する健康増進計画である「健やか山梨21（第
２次）」の積極的な推進、特に「栄養・食生活」部門、とり
わけ減塩の定着などの普及・啓発活動を中心とした取り組み
を通して、県民の健康づくりを進めるため、管理栄養士・栄
養士が専門職としての使命と職責を自覚し、科学的根拠に基
づいた栄養の最新知識と技術の習得に努め、県民のライフス

テージに沿った健康づくり並びに望ましい食習慣・生活習慣
に対する支援を行う。
３　生涯教育研修会の開催
　栄養の指導をとおして県民の生涯にわたる健康づくりを支
援する管理栄養士・栄養士等を育成するため開催する。生涯
教育制度の基幹教育は、すべての管理栄養士・栄養士を対象
として実施し、各職場における専門職業人としての基礎能力
を身につけることを目的とする。
　日々進歩する食と栄養の科学、栄養の指導の技法を、管理
栄養士・栄養士が適時に的確な内容を身につけることができ
るよう、基幹教育としての研修会（卒後教育に相当：基本研
修、実務研修）を開催する。
４　特定保健指導事業の実施
　厚生労働省が高齢者医療制度の１事業として生活習慣病の
一次予防のために、特定健康診査・特定保健指導を実施して
いる。特定保健指導は、特定健康診査により、メタボリッ
ク・シンドローム等の診断基準で生活習慣病予備軍とされた
者に対して、個別（または集団）支援を行い、発症を防ごう
とするものである。
　本会も特定保健指導実施機関として保健指導に従事する管
理栄養士の更なる指導技術のスキルアップと業務の受け入れ
態勢の充実を更に進める。
５　行政機関等への管理栄養士等の配置の働きかけ
　2025年に向けて高齢者に包括的な支援・サ－ビスを提供す
るための地域包括ケアシステムの構築が市町村の責務とされ
ているため、低栄養予防や生活習慣病重症化予防等の栄養課
題への対策をし、より充実した効果を上げるために、健康づ
くり部門のみならず、高齢福祉・介護保険部門に管理栄養士
の正規職員としての配置を要望促進する。
・保健所・市町村への管理栄養士の複数配置要望
・�市町村行政管理栄養士未配置町村（早川町・小菅村・丹波
山村）への配置要望
・県・市町村の福祉部門への管理栄養士配置要望
・各学校への栄養教諭の配置要望

具体的事業
Ⅰ　公益活動　社会活動の展開
（１）公益目的事業　
　公１　管理栄養士・栄養士の栄養指導・栄養管理技術の向
上等を推進し、科学的根拠に基づく食と栄養の指導や支援を
とおして、県民の公衆衛生の向上に寄与する事業（栄養ケ
ア・ステ－ションの事業）

〔１事業の概要〕
１�－１栄養改善、健康づくり及び生活習慣病予防に資する事
業専門職の立場から個々人に対応した適切な栄養指導を行
い、県民の栄養改善、健康づくりの推進を図る。
　１）�栄養なんでも相談事業（電話相談・面接相談）（県委

託事業）
　　　①出前栄養相談
　　　　�小規模事業所の従事者及び児童館を利用する親子を

対象に生活習慣病予防及び食育の推進等、県民の健
康づくり・食育活動を進める。

　　　②�科学的根拠に基づく「栄養・食生活情報」を編集
し、広く県民に周知するため、市町村・食生活改善
推進員会や働き盛りの方々を対象に事業所等に送付
し、広報誌や卓上メモ等に活用していただくととも
に、本会ホ－ムペ－ジ等にも随時掲載する。

第４号議案
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　２）�「歯と口の衛生週間」「県民歯科保健のつどい」（主
催：歯科医師会）、「県民の日」や「いきいき山梨ね
んりんピック」「健やか山梨21推進大会」等の行事の
機会に、「健やか山梨21（第２次）」計画に沿った望
ましい食生活の推進や減塩の大切さや工夫について、
ICチップを内蔵したフードモデルで診断をした結果を
もとに会員が栄養・食生活相談等を行うなどの普及啓
発を行う。

　３）�バランスの取れた食生活の推進の一環として「強化精
麦普及啓発事業」をさらに積極的にすすめる。

　４）�各支部・各職域事業部は、管理栄養士・栄養士及び県
民を対象に、地域の特性や専門職として必要な事業の
開催や多職種・他団体と協力し、県民の健康づくりを
進める。

　５）�県民の健康づくり計画である「健やか山梨21（第２
次）」の推進に協力し、特に、減塩の普及など「栄
養・食生活」部門の数値目標の達成に努める。

　６）�市町村等における生活習慣病予防等健康づくりを進め
るためには、望ましい食生活の普及が不可欠であるた
め、保健所・市町村への管理栄養士の複数配置や市町
村行政管理栄養士の未設置市町村に対し、また、学校
への栄養教諭の配置促進等の要望活動を関係団体と共
同で進める。

　７）日栄委託事業等の開催
　　　・委託事業「健康づくり提唱のつどい」の開催
　　　　と　き：11月21日（土）13：00～
　　　　ところ：笛吹市　いちのみや桃の里ふれあい文化館
　　　　内　容：�講演「糖質の新常識　糖質ダイエットが健

康を損なう？」
　　　　　　　　�講師　慶應義塾大学医学部　内科学教室　

腎臓内分泌代謝内科　教授　佐藤　裕先生
　　　・�委託事業「インスタントラーメン「健康と栄養」セ

ミナー」の開催
　８）�「栄養の日」（８月４日）、「栄養週間」（１日～７

日）の機会を捉え、望ましい食生活の実践の大切さを
県民にPRする。

　９）各種機関・団体等との連携・協力する活動の推進
　　　・�歯科医療従事者と管理栄養士等による高齢者の低栄

養対策推進事業（山梨県歯科医師会）
　　　・�フレイル予防対策事業（各市町村・山梨県後期高齢

者医療広域連合等）
　　　・オーラルケア研修会（山梨県歯科衛生士会）
　　　・�第８回甲信越在宅医療推進フォーラムin山梨（医師

会・歯科医師会・栄養士会等）
　　　　と　き：９月20日（日）９：00～
　　　　ところ：アピオ甲府

１�－２職業倫理の高揚を図り、栄養指導、栄養管理技術の向
上に関する事業
　１）�生涯教育研修会の実施により、管理栄養士・栄養士の

専門的な知識・技能の向上を図る。
　２）県等と共催の栄養士研修会を開催する。
　３）�本会が主催または共催する各種イベントを積極的に開

催し、見識を広げることにより、人間性豊かな管理栄
養士・栄養士をめざして努力する。

　４）�「山梨県栄養学術研究会」を開催し、日頃の地域活動
や職場・職域での健康増進活動等の取り組みについて
分析・評価したものを発表し、互いに討論することに
より、管理栄養士・栄養士業務の向上と職域を超えた
理解を深め、県民健康づくりの充実を図る。

　５）�新入会員の促進や管理栄養士・栄養士の業務経験が少

ない人材に対するフォローアップを行う。
　６）JDA-DATスタッフ研修会の開催　

１－３疾病の重症化予防や寝たきり予防に資する事業
　１）特定保健指導事業の実施
　２）在宅訪問栄養食事指導研修会
　３）診療所おける外来栄養指導及び訪問栄養食事指導の推進
　４）�糖尿病性腎症重症化予防訪問栄養指導事業における管

理栄養士の派遣
　５）�市町村「地域ケア（個別）会議」への管理栄養士・栄

養士の参加の推進

１�－４ホームページ等による正しい栄養・食生活情報の提供
や会の活動を周知するための広報活動
　１）�本会のホ－ムペ－ジはスマホ版も充実したことから、

管理栄養士・栄養士及び県民の健康づくりのさらなる
ツ－ルとなるよう、内容の充実とタイムリ－な情報の
更新を行うとともに、研修会開催情報の提供等におけ
る業務支援システムの活用を普及する。

１－５（公１）事業実施に伴う各種委員会の開催
　１）「企画委員会」
　２）「生涯教育運営委員会」
　３）「委託事業実施委員会」
　４）「栄養やまなし編集委員会」
　５）「栄養・食生活情報編集委員会」
　６）「�栄養ケア検討委員会」―「在宅訪問栄養食事指導等

検討委員会」
　７）「�日本栄養士会災害支援チーム(JDA-DAT)山梨運営

委員会」
　８）「会員増対策委員会」
　９）「山梨県栄養学術研究会運営委員会」
　10）「健やか山梨21普及啓発委員会」
　11）「ホームページ運営委員会」

（２）収益事業等
２�－１栄養・給食業務関係展示会（定時総会時）を開催し、
管理栄養士・栄養士業務の向上に資する。

２�－２機関紙「栄養やまなし」の発行を通して相互の情報交
換の充実を図る。

（３）その他
３－１組織強化（会員増と組織の活性化）
　１）�会費の納入口座（山梨中央銀行、ゆうちょ銀行）引き落

とし制度を支部、職域事業部などで機会あるごとに会
員にすすめ、新入会員には、会費のクレジット払いにつ
いても周知し、会費未納防止と事務量の軽減に努める。

　２）�支部及び職域事業部役員は、所属会員の動向を把握
し、連携を取るなど組織強化に努める。

　３）�本会、支部、職域事業部は、孤立しがちな会員のよき
相談役になれるような手立てを講じて、管理栄養士・
栄養士の結束に向けた協力を進めるとともに、未入会
者を把握し、生涯教育研修会等、専門職としての学術
の修得の必要性等栄養士会活動について説明し入会を
促す。

４）会員の退会防止に努める（継続会員維持）

３－２会議等の開催
　１）理事会の開催
　２）企画委員会（毎月１回）及び各種打合会等の開催

令和２年度収支予算書の件

第５号議案

( 単位 : 円 )

前年度予算額 当年度予算額 前年対比増減額 摘要

経　常　収　益　の　部

受取入会金 ( 30,000 ) ( 20,000 ) ▲ ( 10,000 )

受取入会金 30,000 20,000 ▲ 10,000  1,000円 × 20名

受取会費 ( 4,130,000 ) ( 4,130,000 ) ( 0 )

受取会費 3,750,000 3,750,000 0  7,500円 × 500名

賛助会費 380,000 380,000 0  10,000円 × 38社

事業収益 ( 5,910,000 ) ( 5,066,000 ) ▲ ( 844,000 )

4,700,000 4,000,000 ▲ 700,000 山梨県・大月市・富士河口湖
町・国立病院

診療所派遣事業（笛吹市６医療機関） 330,000 186,000 ▲ 144,000 笛吹市2000円×93時間

700,000 700,000 0
一括10000円×50名単価1000
円×200名

180,000 180,000 0 20000円×9社

受取補助金等 （ 受託事業 ） ( 1,423,177 ) ( 1,720,257 ) ( 297,080 )

628,257 628,257 0 山梨県委託事業

240,000 240,000 0 山梨県精麦協会補助金

インスタントラーメンセミナー 0 350,000 350,000 日本栄養士会委託事業

349,960 0 ▲ 349,960 日本栄養士会委託事業

在宅訪問栄養食事指導事業訪問栄養食事指導事業 0 30,000 30,000

30,000 0 ▲ 30,000 受講料1000円×30名

健康づくり提唱のつどい 0 400,000 ヤクルト本社

ウエルネスセミナー 174,960 72,000 ▲ 102,960 大塚製薬委託事業　9会場

雑収益 ( 60,473 ) ( 85,473 ) ( 25,000 )

受取利息 473 473 0

受取手数料 50,000 75,000 25,000  日栄より150円 × ５00名

雑収益 10,000 10,000 0

11,553,650 11,021,730 ▲ 531,920

0 0

前年度予算額 当年度予算額 比較増減額 摘要

経　常　費　用　の　部

事業費 ( 6,276,157 ) ( 5,427,757 ) ▲ ( 848,400 )

628,257 628,257 0 山梨県の補助金

240,000 240,000 0 山梨県精麦工業組合補助金

5支部×40000円・管理費40000円

349,960 0 ▲ 349,960 日本栄養士会委託事業

在宅訪問栄養食事指導事業 70,000 30,000 ▲ 40,000 検討委員会旅費含

40,000 40,000 0 会場費・運営委員会旅費含

10,000 10,000 0 従事者

15,000 10,000 ▲ 5,000 従事者旅費

76,000 96,000 20,000 負担金・昼食代・従事者旅費

2,500 2,500 0 従事者旅費

2,800,000 1,920,000 ▲ 880,000

健康づくり提唱のつどい 0 400,000 400,000

インスタントラーメン「健康と栄養」セミナー 0 350,000 350,000

90,000 72,000 ▲ 18,000 講師料18000円×4人

診療所派遣事業 330,000 186,000 ▲ 144,000 笛吹市2000円×93時間

700,000 700,000 0

49,440 50,000 560

325,000 323,000 ▲ 2,000
均等割20000円・会員数×250円+自
動振り込み人数×250円

20,000 20,000 0 会場費・運営委員旅費

500,000 350,000 ▲ 150,000
栄養やまなし発行・発送2回・
旅費

食育推進全国大会in山梨 30,000 0 ▲ 30,000 発表者報償費・従事者旅費

管理費 ( 5,307,453 ) ( 5,593,973 ) ( 286,520 )

201,000 216,000 15,000 役員・監事手当

3,057,600 3,057,600 0 事務局員2名・臨時職員1名

252,520 260,000 7,480 理事会・総会・関ブロ

169,400 173,760 4,360 電話代、切手

280,000 270,080 ▲ 9,920

旅費交通費 156,000 156,000 0

950,000 950,000 0 家賃・電気・コピリース

160,000 185,000 25,000 公益会計処理・ＰＣサポート

法定福利費 0 265,000 265,000

80,400 60,000 ▲ 20,400

533 533 0

11,583,610 11,021,730 ▲ 561,880

0

ねんリンピック事業

当　期　収　支　差　額

次　期　繰　越　額

雑費

栄養学術研究会

ウエルネスセミナー

給料手当

消耗品費

ホームページ運営費

支払手数料

会員広報費

役員報酬

経　 常 　費　 用　 計

慶弔費

会議費

賃借料

生涯教育研修会

栄養なんでも相談事業

強化精麦普及啓発事業

食生活と食物油講習会

支　　出　　項　　目

栄養なんでも相談事業

食生活と植物油講演会

前　期　繰　越　額

経　 常 　収　 益　 計

強化精麦普及啓発事業(支部活動費)

平平成成22年年度度　　収収　　支支　　予予　　算算　　内内　　訳訳　　表表
令和2年４月１日から令和３年３月３１日まで

通信運搬費

職域事業部活動費

当　期　収　入　合　計

生涯教育研修会

特定保健指導事業

ＪＤＡーＤＡＴ育成研修会

ＪＤＡーＤＡＴ育成研修会

県民の日記念行事事業

県民歯科保健のつどい事業

栄養管理研修会

収　　入　　項　　目

特定保健指導事業

展示料
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資金調達及び設備投資の見込みを記載した書類の件

１．提案理由
　定款第42条第1項に規定する、会長が作成した「資金調達及び設備投資の見込みを記載した書類」につい
て、社員総会の承認を得たいので、その承認をお願いするものであります。

　資金調達及び設備投資の見込みを記載した書類はつぎのとおりであります。

第６号議案

借入れの予定

事業番号

設備投資の予定

事業番号

本事業年度において重要な設備投資の予定はない。

（１）　資金調達の見込みについて

（２）　設備投資の見込みについて

当期中における借入れの予定の有無

当期中における重要な設備投資（除却又は売却を含む。）の予定の有無

本事業年度において借入の予定はない。

　　　な　　　し

　　　な　　　し

設備投資の内容 金　　　　額 資金調達方法又は取得資金の使途

公益社団法人山梨県栄養士会

　　資資金金調調達達及及びび設設備備投投資資のの見見込込みみににつついいてて　　
令和２年４月１日から令和３年３月３１日まで

借　入　先 金　　　　額 使　　　　　途
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商　　社　　名 電話番号 担当者氏名 業　務　内　容

エ コ ア 株 式 会 社 ０５５－２４１－１７５５ 杉 岡　 洋 平 防鼠害虫駆除

和 泉 産 業 株 式 会 社 ０５５－２２２－１１５３ 飯 野　 知 彦 食器、厨房機器

大 塚 製 薬 甲 府 出 張 所 ０５５－２７６－８５８１ 講 神　 秀 人 ポカリスエット、ネイチャーメート

㈱ オ ズ プ リ ン テ イ ン グ ０５５－２３５－６０１０ 丸 山　　 健 印刷、出版、紙工

甲 信 食 糧 ㈱ ０５５－２７３－４５６１ 竹 井　 弘 登 食品材料卸

シ キ シ マ 醤 油 ㈱ ０５５－２７３－６８４４ 小 林　 秀 男 醤油、減塩調味料 ､ジャネフ製品

信 濃 化 学 工 業 ㈱ ０２６２－４３－１１１５ 営 業 部
上 野　 清 登 食器 ､トレイ

㈱ テ ン ヨ 武 田 ０５５－２６６－５２５１ 深 沢　 正 道 醤油、給食材料

㈱ 日 新 厨 房 企 画 ０５５－２７３－３８８１ 杉 本 哲 史 厨房設備の企画・設計・施工管理、厨房機器販売、
修理・保守点検管理、厨房に関する相談業務

株 式 会 社 は く ば く ０５５－２７４－８９８９ 田 邊　 征 治 麦の総合食品メーカー，「骨太家族」

山 梨 ヤ ク ル ト 販 売 ㈱ ０５５－２３７－８９６０ 柳 本　 剛 健康科学ﾔｸﾙﾄ

三 信 化 工 株 式 会 社
東 京 第 二 営 業 所 ０３－３５３９－３４８０ 宇 梶　 純 平 業務用・給食用食器（病院・福祉・学校

・保育等）の製造及び販売

テ ル モ 株 式 会 社 ０２６３－４８－０７０１ 大庭　幸一郎 医療用食品の製造、販売

東 洋 羽 毛 首 都 圏 販 売 株
式 会 社 西 東 京 営 業 所 ０４２－６７５－８８１１ 土 屋　 智 由 羽毛布団製造販売

東 京 サ ラ ヤ ㈱ 東 京 営 業 所
八 王 子 出 張 所 ０４２－６２０－０３２１ 松 田　 康 志 食品衛生材料、栄養食品の製造、販売

株式会社    岩崎　松本営業所 ０２６３ ‐ ３９ ‐ ０５０１ 荻 原　 哲 也 食生活、栄養指導用食品模型製造、販売

株 式 会 社 ク リ ニ コ ０３－３７９３－３９３９ 立 原　 泰 葉 病態栄養食品の普及、販促

㈱ オ オ キ ０５５－２７３－６６４４ 芦 澤　 秀 雄 食品、環境の衛生管理、ソフト、ハードの全般　　

㈱ ユ ウ シ ス テ ム ０５５－２２３－３０８５ 山 口　 竹 夫 福祉関係ソフトウエア開発、コンピューター機器販売

株 式 会 社 明 治　 関 東 支 社 ０４２－５４０－７３２２ 志村　有希子 栄養食品、乳製品製造、販売

長 谷 川 化 学 工 業 株 式 会 社 ０４７－４８４－３７５１ 本 田　 光 夫 まな板・ほうちょうなどの製造販売

大 陽 食 品 株 式 会 社 ０５５－２２４－５４１５ 新 津　　 明 業務用総合食材、老人医療用食材卸

エ コ ラ ボ 株 式 会 社 ０３－５２８５－２６５３ 松 野　 泰 明 洗浄剤、殺菌剤の製造、販売

伊 那 食 品 工 業 株 式 会 社 ０２６５－７８－１１２１ 平 澤　　 潔 寒天及び介護食用寒天製品・家庭用食料品（デザート
等）製造・販売

ト オ カ ツ フ ー ズ 株 式 会 社 ０４５－５６４－５７４１ 森 田　 道 昌 弁当・おにぎり・サンドイッチ・惣菜・麺類などの調
理済食品及び冷凍弁当・冷凍惣菜などの製造販売宅配

株 式 会 社 コ ー ゲ ツ ０５５－２６８－５６７４ 山 梨 営 業 所加 藤　　 良 冷凍食品・食材関連品の卸販売業務

商　　社　　名 電話番号 担当者氏名 業　務　内　容

生活協同組合パルシステム山梨 ０５５ー２４３－６３２７ 小 沢　 浩 二 食品・家庭用品等の販売

ホシザキ東京株式会社山梨支店 ０５５－２３７－７１２６ 坂 元　 誠 治 業務用厨房機器の販売及びアフターサービス

サ ン ワ フ ー ズ 株 式 会 社 ０５５０－８３－１１２２ 荻 野　 守 人 病院・老健施設給食、社員食堂・レストラン等

有 限 会 社　 糧 と く ０１１－３８２－２２４８ 細 川　 直 樹 米（給食用）の精米・販売

味 の 素 ㈱ 東 京 支 社
甲 府 出 張 所 ０５５－２６８－１２５５ 岡 山　 幹 信 家庭用・外食用の調味料、加工食品の販売

日清オイリオグループ株式会社 ０３－３２０６－５２９８ 平 尾　 健 志 食用油、病院・高齢者施設向け食品の販売

( 株 ) ふ久助フードサービス ０５５－２２２－１３５７ 深 澤　 幹 明 福祉施設等における給食事業

アボットジャパン合同会社 ０１２０－９６４－９３０ 伊 藤　 瑞 恵 栄養剤の製造販売

株 式 会 社　 日 本 医 療 企 画 ０３－３２５６－２８８５ 小林　颯太郎 雑誌、書籍の発行・販売、セミナー運営

株 式 会 社 ナ リ コ マ
エ ン タ ー プ ラ イ ズ ０５６２－７７－９８１１ 白 塚　 宏 冶 医療・福祉関連施設向けの食事の研究・開発・製造・

販売

株式会社シニアライフクリエイト ０３- ５４２７- ３９８１ 光 本 　 忠 高齢者向けのお弁当配食・安否確認

☆　賛　助　会　員　名　簿　☆
公益社団法人　山梨県栄養士会賛助会員（順不同）  　　　　　　　　　　　　令和 2年 5月 1日現在
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会員の皆様にお願い！

１．�会員の皆様に情報をお送りするためにあなたのパソコンメールのアドレスの登録を県栄養士会
にお願いいたします！！

　　メールアドレスを登録いただくと・・・。
　　　①　栄養士会からのお知らせが早くとどきます。
　　　②　日栄からの「みえまる」（国や日栄の情報）を転送いたします。
　　　③　他団体の研修会や講演の情報等をいち早く受け取れます。

☆　パソコンメールのアドレスの登録方法
　　＊　まずは山梨県栄養士会事務局へメールを送付！！

　　メールに記載いただく内容

　「件名」： メールアドレスの登録依頼
　「本文」： ①　会員番号　　 ②　氏名　　 ③　所属職域事業部

　　　※　�研修会の要項等、添付データがありますので、必ずパソコン又はスマホのメールアド
レスでお願いいたします。

　　　　　FAXや郵送等ではなく、栄養士会あてにメールにてご連絡ください。
　　　　　メールアドレスが変わった場合もご連絡ください。

☆　山梨県栄養士会メールアドレス
　　yamaei@sky.plala.or.jp
　　（山梨県栄養士会ホームページにもメールアドレスが載っています！！）

　　＊　何かご不明な点等ございましたら、事務局までご連絡ください。
　　　　TEL/FAX　055-222-8593

２．研修会の開催情報の取得や申込みはホームページからの「WEBサービス」が便利です
　　①　県栄養士会ホームページのトップページ右の「日本栄養士会WEBサービスメニュー」をクリック
　　②　会員番号とパスワードを入力
　　　（わからない方は県栄養士会にお問合せ下さい）
　　③「�日本栄養士会会員WEBサービスメニュー」が開きますので、「会員情報」や「研修申

込」をご利用下さい
　　④「研修会申込」をクリック
　　⑤「研修会選択」画面が開く
　　⑥　�検索条件の研修会欄 （プルダウン）をクリックすると、現在の研修会の開催予定が確

認できます
　　⑦　研修会名をクリックし、 検 索  をクリックする
　　⑧「研修会一覧」の「演題」欄の青字の演題をクリックすると「研修会詳細」が表示されます
　　⑨　申込みは、「研修会一覧」の右はじの「申込」の□をクリックして下さい
　　⑩　これで申込手続完了です
　　⑪　自動的に申込みを受理した旨のメールが届きます

栄養やまなしNo.111　令和 2年 6月 1日
発　行　所　公益社団法人山梨県栄養士会
	 〒400-0805　
	 甲府市酒折１丁目１−11
	 日星ビル４階
TEL・FAX	 0 5 5－ 2 2 2－ 8 5 9 3
HPアドレス

https : //www.eiyouyamanashi.jp/
メールアドレスyamaei@sky.plala.or.jp
印　刷　所　㈱オズプリンティング

◆山梨県栄養士会HPの会員専用ページへの入り方　パスワード：yamaei2013

2.正会員会員証について
　平成24年度より会員証は、プラスチックカード会
員証となっており、生涯教育研修会時等で提示いただ
く事で単位登録が簡単に出来ます。紛失の場合は有料
（1,000円）にて再発行いたします。また、会費の領収
書は通帳記載、コンビニ払込受領証等により代えさせ
て頂いておりますが、必要な場合は、事務局までご連
絡下さい。

1.会費納入について
◎毎年の会費の納入は自動引落でお願いします。（毎年４月１０日に引落します）
　自動引落し手続きは、山梨中央銀行本・支店、又はゆうちょ銀行で自動払込利用申込みを行って下さい。手続きには、通
帳と印鑑が必要です。
　振替指定口座（中銀）または払込先（ゆうちょ）は、下記の会費振込先のそれぞれの口座です。

3．会員登録事項の変更は必ずご連絡を！！
・住所が変わった時・・・・・
・勤務先が変わった時・・・・
・結婚等で姓が変わった時・・
・県外に引っ越しの時　→　＜転出届＞
・退会の時　　　　　　→　＜退会届＞

編 集 後 記
　新年度がスタートする中、感染症予防対応に追われ

皆様におかれましては前例がない程、忙しく緊張した

毎日を送っていることと思います。この事態が早く収

束する日を待ちながら、自身の体調にも気をつけてお

過ごし下さい。今年度もご支援、ご協力を宜しくお願

いいたします。なお、今号は６月 27日（土）の定時

総会資料となります。

（編集委員一同）

◎編集委員
　秋山　知子、土橋きく江、千頭和　功、山田祐芙子、
　鈴木　耕太、天野江津子、望月あゆみ、細井　洋子、
　井上さなえ

☆事務局の開所時間について
　月曜日～金曜日の午前９時～午後４時です。

☆これらの変更があった時は、必ず県栄養士会へ連絡い
ただくか、県栄養士会ホームページ「日本栄養士会WEB
サービス」にてご自身で会員データの変更をお願いいた
します。特に、住所等は変更しないと会報誌等が届かな
くなりますのでご注意ください！

会　費
　日本栄養士会費　　　　　6,500円
　山梨県栄養士会費　　　　7,500円
　連盟会費（連盟の口座）　 2,000円

ゆうちょ銀行
通帳から振替（窓口扱） 146円
通帳から振替（ＡＴＭ扱） 無　料
現金を窓口で払込 550円

☆ゆちょ銀行の指定口座

引落手数料　　55円

山梨中央銀行 （ATM）（窓口扱）
山梨中央銀行甲府駅前支店からの場合 110円 220円
山梨中央銀行本店・他支店からの場合 220円 330円

☆山梨中央銀行の指定口座

引落手数料　　110円

◎銀行窓口及びＡＴＭからの会費振込手数料

山梨中央銀行甲府駅前支店
（普通）287296
公益社団法人　山梨県栄養士会

口座　10890－11752671
公益社団法人　山梨県栄養士会

事務局からのご 案 内事 務 局からのご 案 内




