
日 時：令和7年9月6日（土）開演13：00～16：00
                                                        （受付12：30～）
場 所：笛吹市スコレーセンター 集会室

〒400-0867 山梨県笛吹市石和町広瀬626-1

講 演① 13:15～14:15
『腸から整えるカラダとココロ』

～プロバイオティクスの有用性～
                    講師 株式会社ヤクルト本社広報室

上級主査 有馬 直美 先生           
 講 演② 14:20～15:50

だしと和食文化
～皆に自慢できるちょっといい話～

講師 長野県立大学 食健康学科

教授 中澤 弥子 先生

対象者：一般県民・食生活改善推進員・栄養士会会員 等
定 員：200名（定員に達した際、お断りする場合もございます。）

※駐車場は170台まで利用可

2025健康づくり提唱のつどい

主 催 公益社団法人 山梨県栄養士会
後 援 山梨県、健やか山梨21推進会議、山梨県食生活改善推進員連絡協議会、

山梨県調理師会、山梨学院大学、山梨学院短期大学、
山梨日日新聞社、山梨放送、テレビ山梨

協 賛 山梨ヤクルト販売株式会社・株式会社ヤクルト本社東日本支店

申込締切：令和7年8月29日（金）
＊参加者全員に記念品プレゼント

申込方法
申込み用紙に必要事項を記入の上FAX
または山梨県栄養士会ホームページの
お申込フォームより申込みください。



「健康づくり提唱のつどい」お申込み用紙 

（締切 令和 7 年 8 月 29 日） 

 

＊ 「申込フォーム」でのお申込みの場合 

       下記、申込フォーム URL よりお申込みください。 

        https://forms.gle/8RQBVujtvs7xoWiu8 

 

 

＊ FAX にてお申込みの場合 

      下記に必要事項を記入し、山梨県栄養士会まで FAX（055-222-8593） 

  

お名前 電話番号
所属 ※当てはまる番号を記入ください。

1.一般県民 2.食生活改善推進員
3.栄養士会会員

当研修会に関するお問い合わせ先

公益社団法人 山梨県栄養士会

〒400-0805 甲府市酒折1-1-11 日星ビル4階
電話 055-222-8593 （FAX共通）
受付 月～金曜日（土日祝日除く）9～16時
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