
                                    

2023年度 山梨県栄養士会 栄養ケア・ステーション実務研修会 開催要領 

  

趣 旨  本事業は、栄養ケア・ステーション登録の管理栄養士・栄養士が、正確でより細やかな 

栄養介入が実践できるよう、基礎及び実務を身に着けるための人材育成を目的とする。 

 

主 催  公益社団法人 山梨県栄養士会 

 

参加資格 日本栄養士会会員 

（定員 150名 会場参加者：50名、オンライン参加 100名 ※県外会員はオンライン限定） 

 

開催形式 集合およびライブ研修 

  

日 時 令和 5年 11月 25日（土）13：30～16：30 

 

会 場 山梨市民会館 404号室 

    〒405－0031 山梨市万力 1830番地 （℡ 0553-22-9611） 

 

内 容  

13：30～13：35 挨拶 

                    公益社団法人山梨県栄養士会会長 平井 美樹夫 

13：35～13：40 オリエンテーション、講師紹介 

山梨県栄養士会栄養ケア・ステーション委員会委員長 潮上 幸恵 

13：40～講義 

・フレイル対策として、遠隔栄養ケア版栄養パトロールの仕組みの紹介とその後ハイリスク者の対応 

・外来栄養指導（オンライン外来栄養指導含む） 

・居宅療養管理指導（実務） 

・奥村氏訪問栄養のグッズ紹介・フィジカルアセスメント・エクセルでの栄養評価 

 講師 機能強化型認定栄養ケア・ステーション  

地域ケア・ステーション はらぺこスパイス 室長 奥村 圭子  

 

16：20～16：30 まとめ、挨拶 

公益社団法人山梨県栄養士会副会長 深澤 幸子 

 

 

受講料 県内会員：無料、県外会員：5,000円 

                           

申込方法 右記QRコードからお申込みください       

 

申込期間 令和５年１０月１日（日）～１１月１１日（土）申し込み期間中であっても定員に達した場合は、締め切

らせていただきます。 

 

受講料振込先 

    ・ゆうちょ銀行からの振込 

      記号１０８７０ 番号１１１６２５１1 公益社団法人 山梨県栄養士会 

    ・他銀行からゆうちょ銀行への振込 

      店名０８８（普）口座番号１１１６２５１ 公益社団法人 山梨県栄養士会 



     

【申込に関する注意事項】 

 ・山梨県栄養士会員以外の方はお申し込みと同時に受講料の入金をお願いいたします。 

 ・入金後にキャンセルされた場合は、受講料の返金はいたしません。 

 

【受講に際しての注意事項】 

・会場参加定員につきましては、会場のスペースの関係から先着順とします。50名を上回った場合

はオンライン参加となります。その際登録のメールアドレスにご連絡いたします。お申込みは使用予

定の PCメールアドレスに限定してください。スマートフォンのアドレス入力は無効とさせていただ

きます（事前資料配布困難の為）。 

 

・オンラインはビデオ会議ツール「Zoom」を使用します。PCの使用環境をご確認いただき、安定した

ネットワーク環境にてご参加ください。入室の際はビデオを ON且つミュートにてお願いします。

（発言を求められた際はミュートを外してご参加ください）参加者側のＰＣ環境、通信障害などによ

り受講中止、中断となった場合、本会は一切の損害を負いかねますのでご了承ください。 

 

・オンライン講義は受講者のみとし、受講者以外の方と一緒に視聴などお控えください。また、講義の

録画、録音、転用等の行為は一切禁止します。 

 

【問い合わせ先】 

 公益社団法人 山梨県栄養士会栄養ケア・ステーション委員会 

          委員長 潮上 幸恵  電話：0551-32-6211 

 

 公益社団法人 山梨県栄養士会事務局   電話：055-222-8593 

                    e-mail：yamaei@sky.plala.or.jp 

 



2023年度 山梨県栄養士会 

栄養ケア・ステーション実務研修 

～自分自身をスクリーニングする研修会～ 

 
 

11月 25日（土）開催 

【講師】機能強化型認定栄養ケア・ステーション  

地域ケア・ステーション はらぺこスパイス 

室長 奥村 圭子 氏 

【場所】 山梨市民会館 404号室 

〒405ー0031 山梨市万力 1830番地  

（℡ 0553-22-9611） 

【プログラム】 

13：30～13：35会長挨拶（受付 13：15～） 

13：35～研修内容 

・フレイル対策として、遠隔栄養ケア版栄養パトロール 

の仕組みの紹介とその後ハイリスク者の対応 

・外来栄養指導（オンライン外来栄養指導含む） 

・居宅療養管理指導（実務） 

・奥村先生訪問栄養のグッズ紹介 

フィジカルアセスメント・エクセルでの栄養評価 

16：15～質疑応答 

  16：30 閉会 

 

 参加対象 

 
山梨県栄養士会員（無料） 

県外栄養士会員（5,000円） 

県外会員はオンライン参加のみ 

 

 

受講料の振込等、詳細に関しては

別紙開催要領で必ずご確認くださ

い。 

定員 

 
会場参加 50名 

オンライン参加 100名 

 

※会場参加は申し込みが定員に

なり次第締め切り、以降オンラ

イン参加となります。 

その際は連絡させていただ

きます。 

 

 

 

申込先 
下記QRコードより 

お申込みください。 

 

※申込期間 

10月 1日～11月 11日 

期間中であっても、定員に

達し次第締め切らせていた

だきます。 


