
授業づくり講座のご案内                学校における食育実践を考える研究会 

第1回：５月７日（日）10：00～12：00   授業の仕掛けと展開、指導案の書き方 

指導案が教師の意図と子供の活動を書くだけになっていませんか。学習活動と指導上の留意点の違い、目

標を学習活動につなげていく勘所、子供の学びの文脈を大切にする指導についてのポイントを学びます。 

申込：https://forms.gle/1FSsyRWJjXMmhuAc6 

 

第２回：５月21日（日）10：00～12：00  発問・板書と全員参加を引き出す手立て 

授業が1問1答になっていませんか。自分ごとにする問いかけや学習を整理する板書、対話をつくる指導、

話し合いを取り入れるポイント、全員参加を引き出す具体的な指導、学習を主体的にする手法を学びます。 

申込：https://forms.gle/vhwDdAYfncvc9M1k8 

 

第３回：６月１1日（日）10：00～12：00   教科等における食育実践の進め方 

学活と教科の違いを踏まえて授業を進めていますか。教科固有の見方・考え方を発揮させながら進める指

導において押さえる点や担任とのやり取りの方法、より効果的な指導の在り方について学びます。 

申込：https://forms.gle/3G4APDUq9HVQqmWSA 

 

第４回：７月2日（日）10：00～12：00   子供の姿に合わせて授業をつくる 

教わった通りにやってもうまくいかなかったことはありませんか。展開を子供に応じて変えていくにはど

うするか、どこで ICTを取り入れると効果的か、目の前の子供に合った授業にしていくポイントを学びます。 

申込：https://forms.gle/rQEmToHQoRGPGGzk8 

 

第５回：７月30日（日）10：00～12：00  学校全体で食育を進める ICT活用 

学びを深め、加速する ICT の活用は、個別最適を実現するだけでなく、具体的な方法や困り感を通じて学

校教育全体で食育実践を進める大きなきっかけになります。授業の実際と学校での展開例から学びます。 

申込：https://forms.gle/MX3ntvmiryn2Yj61A  

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

参加費：1 回につき 2000 円 申込先：各回の申込 Google フォーム 

※開催３日前を目途にメールにて、zoom アドレスとテキストを配布します。 

※参加費の支払いについては、申込 Google フォームに詳細があります。 

※見逃し配信もあります。 

個別最適と協働的な学び、ICT の活用など学校における食育実践は、様々な課題に応えることが

求められています。しかしながら、食育実践の前提は主体的で自分ごととなる学びをどのように実

現するかです。授業づくりを考える実践的な講座を用意しました。1回だけの参加も可能です。 


