
平成 29年度 生涯教育研修会カリキュラム   公益社団法人 山梨県栄養士会（2017.４.21） 
期日 

会場 
時   間 単  位 科   目 ・ 内   容 講     師 認定分野 実務項目 

６月 

17 日 

（土） 

 

山学 

10：00～11：30 基本・必1 

1－1 専門職としての役割と倫理綱領 

「管理栄養士・栄養士倫理綱領」に基づく管理

栄養士・栄養士としての職業倫理と行動規範 

山梨学院短期大学 

教授 中川裕子 
全分野 

 

 

12：30～14：00 基本・必1 

4－1 栄養ケアプロセス 

地域に暮らす人々の健康・栄養・食をマネジメ

ントするための公衆栄養の視点からの栄養ケ

アプロセスの活用について 

女子栄養大学 

専任講師 林 芙美 
全分野  

14：10～15：40 基本・必1 

4－1 栄養ケアプロセス 

地域の健康課題を解決に向け、栄養ケアプロセ

スを活用するためには 

女子栄養大学 

専任講師 林 芙美 
全分野  

７月 

29

日（土） 

 

ぴゅ

あ総

合 

10：00～11：30 基本・必1 

4－2 栄養スクリーニング 

在宅訪問や災害時にも役立つ血液検査以

外の栄養状態把握を中心に 

県立北病院 栄養管理科 

栄養士長 平井美樹夫 
全分野  

12：30～14：00 基本・必 1 

4－3 栄養アセスメント 

在宅訪問や災害時にも役立つ血液検査以

外の栄養状態把握を中心に 

県立北病院 栄養管理科 

栄養士長 平井美樹夫 
全分野  

14：10～15：40 実務 1 
食物アレルギーについて 

～最新のアレルギー情報～ 

国立病院機構相模原病院 

病態総合研究部 佐藤さくら 

学校・臨床・スポ

ーツ・給食・公衆・

地域・臨床・福祉 

23-112 

８月 

19 日

（土） 

 

ぴ ゅ

あ 総

合 

10：00～11：30 

基本・ 

演習必 1 

4-２～5 

栄養スクリーニング→アセスメント→栄

養診断→栄養管理計画書の作成 

～入院患者における栄養スクリーニング

から、栄養管理計画書の書き方まで～ 

公益財団法人 脳血管研究所 

美原記念病院 

栄養科長 渡邉美鈴 

全分野  

12：30～14：00 

14：10～15：40 基本・必1 

4-9 栄養管理のモニタリング・評価（再

評価）～栄養管理のモニタリング項目と栄      

養評価（再評価）の実際～ 

公益財団法人 脳血管研究所 

美原記念病院 

栄養科長 渡邉美鈴 

全分野  

９月２

日（土） 

 

 

山学 

10：00～11：30 実務 1 
人間関係スキル 

～やる気を引き出す食事指導～ 

国立がん研究センター 

中央病院総合内科 大橋 健 
地域・福祉・公衆 46-113 

12：30～14：00 実務 1 
高齢者の栄養施策 

～在宅高齢者への施策～ 

桜美林大学老年学総合研究所 

所長 鈴木隆雄 

公衆・地域・

スポーツ 
23-117 

14：10～15：40 基本・必1 2－1 国民の健康の増進の総合的な推進 
山梨学院短期大学 

特任教授 田草川憲男 
全分野  

１０月 

7 日

（土） 

 

 

山学 

10：00～11：30 基本・必1 
4-4 栄養診断 

～栄養問題を明確にすることができる～ 
山梨大学医学部附属病院 

栄養管理部部長 小林貴子 

市立甲府病院 

栄養管理室室長 田中雪江 

全分野  

12：30～14：00 基本・必1 

4-5 栄養診断にもとづいた管理計画 

（栄養介入） 

～患者・集団・家族・介護者のニーズに合

わせた栄養計画と実施により、栄養問題

を改善・解決しよう～ 

全分野  

14：10～15：40 実務 1 

研究方法・研究発表 

日常の管理栄養士・栄養士業務を適切にまとめ

て学会発表を行う手順  

山梨学院大学健康栄養学部 

准教授 古閑美奈子 

給食・臨床・学校・

スポーツ・公衆・

地域・福祉 

71-101 

１１月 

 4 日 

（土） 

 

 

山学 

10：00～11：30 

基本・ 

演習必 1 

4-9 栄養管理のモニタリング・評価（再

評価） 

～栄養診断、栄養介入の計画・目標に対し

て、結果を明確に～ 

山梨大学医学部附属病院 

栄養管理部部長 小林貴子 

市立甲府病院 

栄養管理室室長 田中雪江 

全分野  

12：30～14：00 全分野  

14：10～15：40 実務 1 
ポピュレーション対策としての生活習慣

病予防～減塩に対する取り組み～ 

女子栄養大学  

教授 武見ゆかり 

公衆・給食・

地域 
47-104 

   



 

 

 

 

 

 

１２月 

 ９日 

（土） 

 

 

山学 

10：00～11：30 基本・必1 

2-5 栄養素の消化と吸収（代謝） 

栄養指導に必要な各栄養素の役割と消化・吸

収・代謝の作用機序 

山梨学院短期大学 

教授 中川裕子 
全分野  

12：30～14：00 実務 1 

摂食嚥下障害の栄養管理 

～栄養食事指導を行う栄養士が知ってお

くべきこと～ 

ＮＰＯ法人 

口から食べる幸せを守る会 

理事長 小山珠美 

臨床・福祉・

公衆・地域 
23-118 

14：10～15：40 実務 1 
病態栄養：外科疾患と栄養 

～がん患者の栄養指導の実際～ 

国立がん研究センター東病院 

栄養管理室長 千歳はるか 

臨床・スポー

ツ・給食・公

衆・地域・福祉 

23-110 

30 年 

２月 

17 日 

（土） 

 

山学 

10：00～11：30 

基本・ 

演習必 1 

4-2～5 

栄養スクリーニング→アセスメント→栄

養診断→栄養管理計画書の作成 

～入院患者における栄養スクリーニング

から、栄養管理計画書の書き方まで～ 

公益財団法人 脳血管研究所 

美原記念病院 

栄養科長 渡邉美鈴 

全分野  

12：30～14：00 全分野  

14：10～15：40 実務 1 
非経口栄養補給法 

～胃瘻、経腸、経静脈等の栄養補給法～ 

北杜市立甲陽病院 

副院長 中瀬 一 

福祉・公衆 

・地域 ４５-108 

＊受講5 分前にご着席ください。 

＊会場：７月・8 月：ぴゅあ総合中研修室、 6 月・９月～Ｈ30年２月：山梨学院短期大学５１号館２０５講義室（山学）．  

＊受講するには、あらかじめ申込みが必要です。  

＊問合せ先・申込み先：公益社団法人 山梨県栄養士会 ＴＥＬ／ＦＡＸ ０５５-２２２-８５９３ 

 Ｗｅｂ申込みは山梨県栄養士会ホームページの「会員Ｗｅｂサービスはコチラ」をご活用ください。 

＊・６／１７ ２限・3 限、 ・７／２９ 1限・2 限、 ・８／１９ 1 限・2限・3 限 ・１０／７ １限・2 限・3限、  

・１１／４ 1 限・2 限、 ・平成 30 年２／１７ 1 限・2限には「栄養ケアプロセス用語マニュアル」が必要になりますので、必ずご用意、

ご持参ください。 

                「栄養ケアプロセス用語マニュアル」第一出版   


